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Introduccion

El sensor de latidos BioMatrix representa un avance
tecnoldgico en el campo de la resonancia magnética
cardiaca (RMC), ofreciendo una alternativa eficaz y
simplificada al método tradicional del electrocardiograma
(ECG) [1, 2]. La sincronizacién cardiaca es esencial para la
RMC, pero la precisién del ECG puede verse
significativamente afectada por artefactos relacionados con
los pulsos de gradiente, el efecto magnetohidrodindmico y
las caracteristicas fisicas y condiciones del paciente, como el
tamanio corporal, el vello toracico y las arritmias [1, 3].

El sensor de latidos BioMatrix es un sistema de activacién
cardiaca independiente de la adquisicion de imagenes de
RM y representa la aplicacién cardiaca de la tecnologia
general de deteccién de movimiento por tono piloto (TP)
[3]. La tecnologia TP se basa en el principio de que una
sefial de radiofrecuencia (RF) de onda continua

(CW) constante, transmitida por una pequefia antena de
bucle, generalmente integrada en una bobina corporal, se
modula por el movimiento fisiol6gico, incluido el
movimiento cardiaco. La sefial captada por las bobinas
receptoras, tras ser modulada por el movimiento de los
tejidos conductores, corresponde a la curva de volumen
cardiaco que se utiliza como fuente de sefal de activacion.
[1,2,4].

n Examen de resonancia magnética (RM) con el sensor BioMatrix
Beat en un escaner MAGNETOM Flow del Hospital
Beneficéncia Portuguesa.
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Utilizamos Beat Sensor en el primer sistema MAGNETOM
Flow de 1.5T instalado en Brasil. MAGNETOM Flow.
Platform cuenta con sistemas de resonancia magnética de
1.5T con tecnologia DryCool. Con tan solo 0.7 litros de
helio liquido, el disefio sellado de por vida del iman elimina
la necesidad de recargar el sistema con helio liquido [5]. El
sistema incluye tres bobinas corporales (Contour Pequefia,
Mediana y Grande) para pacientes de diferentes tamafios,
y todas las bobinas ofrecen la funcionalidad Beat Sensor.

Experiencia clinica inicial

En nuestra practica diaria, los principales beneficios del
sensor BioMatrix Beat son la mayor practicidad y el ahorro
de tiempo en el posicionamiento del paciente.
Observamos una reduccién de aproximadamente 10 a 15
minutos en el tiempo de preparacién del paciente, sin
mencionar el tiempo dedicado a recolocar los electrodos
en caso de fallos en la captura de datos de ECG. Otro
beneficio muy importante es la experiencia y comodidad
del paciente, ya que podemos reducir su exposicién en
comparacion con los electrodos, para los cuales es
necesario abrir parcialmente la ropa por la parte superior.

Sensor de Latidos BioMatrix en examenes
cardiacos de rutina.

La exploracion de entrenamiento del sensor de latidos
BioMatrix debe realizarse una sola vez. Este es un paso
preparatorio crucial que busca calibrar el procesamiento de
la sefial PT para una adquisicién robusta de datos cardiacos
y respiratorios durante la resonancia magnética cardiaca.

Optimizacion de protocolos

Para garantizar buenas practicas y una mayor
reproducibilidad al usar el sensor BioMatrix Beat, seguimos
una serie de procedimientos. Estos incluyen mantener al
paciente relajado durante la exploracién de entrenamiento
y asegurar la correcta colocacién de la bobina (en caso de
duda, utilizamos la guia en la pantalla tactil de datos del
paciente). Tras la fase de entrenamiento, verificamos la
calidad de la sefial antes de iniciar la exploracion. A
continuacion, aplicamos la estrategia de protocolo definida
con el sensor Beat.
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Imagenes de ejemplo
adquiridas con MAGNETOM Flow.
y el sensor BioMatrix Beat. (5A)
Vista de dos camaras, cine TRUFI;
(5B) Vista de tres camaras, cine
TRUFI; (5C) Cine TRUFI en eje
corto (SAX); (5D) TRUFI con
realce tardio de gadolinio (LGE),
PSIR de alta resolucion; (5E) STIR
en eje corto (SAX); (5F) Mapa T1
en eje largo. TRUFI = imagen
rdpida real con precesién libre en
estado estacionario; SAX = eje
corto; LGE = realce tardio de
gadolinio; PSIR = recuperacién de
inversion sensible a la fase; STIR
= recuperacion de inversion de
tau corta.
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Conclusion

Ademas de optimizar el tiempo de preparacion del
paciente, hemos podido comprobar la versatilidad de la
tecnologia Beat Sensor en la nueva resonancia
MAGNETOM Flow. Platform de 1,5T.

El uso del sensor BioMatrix Beat Sensor nos
proporciona agilidad y practicidad en la realizacién de los
examenes. Mejora la experiencia del paciente durante el
examen, evita la pérdida de tiempo por el
reposicionamiento de los electrodos y reduce los costes
asociados a consumibles como electrodos de carbono,
material para la limpieza y preparacion de la piel y
dispositivos de depilacién. En el contexto de los flujos de
trabajo de "Asistencia Cardiaca", la sefial de activacién
(ECG o Beat Sensor) se selecciona de forma centralizada
al inicio del examen. De este modo, ademds del paso de
entrenamiento adicional para Beat Sensor, el examen
sigue el mismo flujo estdndar de planificacion y
adquisicién de cortes, incluida la sincronizacién cardiaca.
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