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Cil studie, soubor pacientu, metody

* Porovnat méreni ucinnosti antiagregacni lécby dvéma metodami na rlizném principu méreni
e 124 pacientl na dudlni Iécbé - kyselina acetylsalicylova (ASA) 100 mg, clopidogrel 75 mg denné

* Metody:
* Impedancni agregometrie (Multiple elektrode aggregometry — MEA)
* Opticka agregometrie (Light transmission aggregometry - LTA)
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Impedacni agregometrie na Mutiplate

* Analyzator destickovych funkci z pIné hirudinové krve

* Impedancni princip MEA

* V mérici kyveté jsou dvé dvojice elektrod, na kterych ulpivaji
aktivované trombocyty po pridani prislusného induktoru
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MEA

* ASPI test

Lécba - ASA

Ireverzibilni inhibice cyklooxygenazy, potlaceni syntézy TXA2
Finalni koncentrace kys.arachidonové (ARA) je 0,5 mM
Cut-off ucinné 1é¢by 0-20 U (Ulehlova 2011)

* ADP HS high sensitive s prostaglandinem E1 (PE1)

Dualni antiagregacni lécba — ASA + clopidogrel, prasugrel...

Aggregation (AU)

Thienopyridiny jsou ireverzibilni blokatory ADP receptoru P2Y12

PE1 blokuje aktivaci PLT pres receptor P2Y1 = | senzitivita vySetreni

Finalni koncentrace ADP je 6,5 uM, PE1 je 9,6 nM
Cut-off uc€inné lécby 0-30 U (Slavik 2014)
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The assessment of aspirin resistance by using light
transmission and multiple electrode aggregometry

J Ulehlova 1, L Slavik, V Krcova, M Hutyra, J Galuszka, K Indrak
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PMID: 21219589 DOI: 10.1111/j.1751-553X.2010.01286.x

Comparative Study

Detection of clopidogrel resistance using ADP
induced aggregometry with specific inhibitor PGE1

L Slavik, J Ulehlova, V Krcova, A Hlusi, J Indrakova, M Hutyra, J Galuszka, K Indrak

PMID: 25291943 DOI: 10.7754/clin.lab.2013.131004
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Opticka agregometrie na CN-6000

Koagulacni analyzator s agregacnim modulem

Provedeni z citratové plazmy (3,2%) bohaté na desticky (PRP)

Vysetreni do 2 hodin od odbéru

BTNV AR

* Pfiprava v-zorku ) | — — {h
* Centrifugace pfi 150g /10 minut * Bivp- ,
* PRP - pocet destitek v 150-600 x10°/L —— .
* PPP - centrifugace 2000g / 10 minut 4N 3 Y
\ .‘ —gy
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Opticka agregometrie na CN-6000

* Princip LTA
* Po pridani induktoru dojde k tvorbé destickovych agregatl v PRP a tim ke zvySeni prichodu
svetelného paprsku kyvetou
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LTA

* Kyselina arachidonovoa
e Lécba - ASA
* Findlni koncentrace ARA je 1 mM
e Cut-off G¢inné Ié¢by dle studie 0-20 % (Ulehlova 2011)

* ADP test
* Clopidogrel, prasugrel, ticlopidin, ticagrelor...
* Finalni koncentrace ADP je 6,4 uM
e Cut-off ucinné lécby dle studie 0-59 %
* ADP HS high sensitive
e Dualni antiagregacni |éCba
* Finalni koncentrace prostaglandinu E1 je 9,6 nM
e Cut-off ucinné lécby dle studie 0-45 % (Slavik 2014)
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LTA na CN-6000

100 100
o ADP 75,7 % ® e
e b ARA 86,6 %
. &D . &
£ £
E E
= =
2w £ a
g g
rat) 0
N — : .
ARA 6,1 %
20 20
] a0 50 120 160 00 240 80 o a0 50 120 160 00 240 80
Time (seconds) Time (secands)
(e Krajskda zdravotni

J nemocnice Usteckého kraje



Vysledky — k.arachidonova - ASA
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Vysledky - ADP - clopidogrel

ADP Clopidogrel ucinna lécba %
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Diskuse

PFfi monitoringu |é¢by ASA pomoci induktoru k.arachidonové jsme dosahli obdobnych vysledki méreni,
jak MEA metodou z hirudinové krve i LTA metodou z citratové PRP plazmy.

Laboratorné ucinna |ééba ASA byla dosazena u MEA ASPI test u 81,7 % pacient(, u LTA ARA 95,3 %
pacientl (Dmax = 16,6 %).

V pfipadé monitoringu lécby clopidogrelem pomoci ADP jsou mezi vysledky obou metod rozdily.

Po pridani prostaglandinu pfi méreni LTA ADP HS doslo k ur¢itému priblizeni shody vysledkd.

Laboratorné ucinna lééba clopidogrelem byla dosazena u MEA ADP HS u 88,0 % pacientu, u LTA ADP
u 45,2 % pacientl (Dmax = 48,6 %) a u LTA ADP HS u 62,8 % pacientl (Dmax = 28,6 %).

Pocet trombocytl v PRP a v plné hirudinové krvi byl srovnatelny (Dmax = 14,8 %).
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Zaver

* Pfi uvadéni vysledkll méreni ucinnosti antiagregacni |éCby je dllezité zejména:
* uvadéet metodu méreni MEA, LTA
e uvadeét induktory ADP, PE1 a jejich koncentrace
* mit spravné nastavené cut-off

* Prisplnéni téchto podminek lze spravné identifikovat pacienty, u kterych je stavajici antiagregacni lécba
ucinna Ci nikoliv.

(e Krajska zdravotni
\J nemochnice Usteckého kraje

12



Dékuji za pozornost
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