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Sunus

Degerli is ortaklarimiz,

Son zamanlarin en dnemli iki konusu
inovasyon ve Siirdiiriilebilir Saglik,
sektdrimuiizi yakindan ilgilendirmekte
olan ve giin gectikge Gnemi artan iki
konudur.

Globallesmenin ve bilgi glidimli

Uretim aginin yayginlastigi cagimizda,
teknolojik bilgi yaratimi ve birikimiyle
olusan kapasite, verimliligin artiriimasi,
uluslararasi rekabet gliciinii gelistirme
ve slirdurilebilir bliyimenin temel
belirleyici unsurlaridir. Teknoloji yaratimi
ve birikimi ayni zamanda ekonomik
gelismenin yoniini belirlerken yasam
kalitesini iyilestirir. Bu kapasite inovasyon
faaliyetleriyle dogrudan iliskilidir.
inovasyon kapasitesi kuruluslarin,
sektoriin ve dlkenin blylime, kalkinma ve
rekabet giiclinlin temel kaldiracidir.

Artan nufus, ortalama yasam stiresinin
uzamasi ve kronik hastaliklarin artmasi
saglik ve sosyal guivenlik sisteminin
strdurilebilirligini zorlastirmakta. Artan
taleple saglik harcamalari da artmakta
ve bu da sektérde maliyet analizleri

ve verimlilik arayislarini beraberinde
getirmektedir.

Gelismekte olan teknolojiyle birlikte
pazara sunulan yeni teknoloji ve hizmetler,
erken teshis ve etkin tedavi imkanlarini
artirarak orta ve uzun vadede ortaya
cikabilecek maliyetlerin 6nlenmesini
saglayabilecektir. Burada énemli olan
nokta: Teknolojik ilerlemenin getirecegi
daha iyi saghk hizmetine ulasilabilirligi
artirmak ve ciktilarini kontrol edebilmektir.

Misyonumuz tiim bu yukarida bahsi gegen
konular 1s1ginda surddrilebilir bir saglik
hizmeti icin inovatif teknoloji ve hizmetleri
sektore kazandirabilmektir. Bu baglamda
yakin gelecekte blinyemizdeki in-vivo

ve in-vitro tani, bilisim teknolojileri ve

Gelismekte olan
teknolojiyle birlikte pazara
sunulan yeni teknoloji ve
hizmetler, erken teshis ve
etkin tedavi imkanlarini
artirarak orta ve uzun
vadede ortaya cikabilecek
maliyetlerin 6nlenmesini

saglayabilecektir.

tedavi sistemleriyle saglik sektoriindeki
hizmetlerin etkinligini artirici, ulasilabilir
olmalar konularinda ¢éziimlerimizle
liderligimizi siirdlirmeye devam edecegiz.

Bu ¢c6ziimlerimizi sizlere duyurmak tizere
hazirlamis oldugumuz yeni yayinlarimizi
keyifle okumanizi diliyorum.
Saygilarimla,

Hiiseyin Gelis

Siemens Sanayi Ticaret A.S.
Genel Miidiir
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Roportaj
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Diger tlim sektorlerde oldugu gibi, saglik-
ta da artan enerji maliyetleri, karbon sali-
mi ile ilgili diizenlemeler, finansal kaynak-
larin verimli kullaniimasi ve rekabet bi-
yuk 6nem tasiyor. Bununla beraber, diin-
yada hizla artan niifus ve kentlesme so-
rununun yani sira yash niifus oraninin da
hizla artmasi saglik hizmetlerine olan tale-
bin ytkselmesine ve basta sosyal gliven-
lik kurumlari olmak lizere 6deme kurumla-
ri nezdinde de maliyetlerin artmasina ne-
den oluyor.

Surdirilebilirlik boyutunda sosyal gliven-
lik kurumlar da, artan maliyetler ile bas
edebilmek icin saglik sektdriindeki hizmet

saglayicilardan en uygun kosullarin sag-
lanmasi yoniindeki taleplerini artiriyor. Bu
yukselen beklentilere karsilik, bir saglik su-
nucusu, her tarl saghk hizmetini miim-
kiin olan en optimal siire ve fiziksel alanda
saglamak zorunda.

Saghk yatirnmcilarin ekolojik cevreyle
uyumlu olan bilingli bir yatirnm planlama-
sina, maliyetlerini azaltmaya, stire¢c odak-
I ve sirdirlebilir bir hastane altyapisi-
na ihtiyac duyacagi ortada. Surdurtlebilir
bir saglk altyapisinin saglanabilmesi icin
de hem ekolojik hem de ekonomik ihtiyac-
larin dengeli bir sekilde tasarlanmasi ge-
rekiyor.



Siemens Saglik, genis Urln portfoyl ile
saglik sunucularinin stirddrilebilir saglik
hizmetlerini karsilayabilmeleri icin

Yesil* Hastane (Green* Hospitals) konsep-
tini gelistirdi.

Bu konsept yeni kurulacak hastaneler ka-
dar hali hazirda ¢alismakta olan hastane-
lere de uygulanabiliyor. Bu sayede, mev-
cut hastanelerin de rekabet icerisinde
avantajl hale gelmesi saglaniyor.

Saglikta stirddrtlebilirligin dnemini ve
Yesil* Hastane konseptini Siemens A.S.
Saglik Sektor Direktord Ufuk Eren ile ko-
nustuk.

Yesil* Hastane (Green* Hospital)

Bina Teknolojileri ve Enerji

* Bina teknolojileri

* Yangin gavenligi (tespit, alarm, tahliye,
sondiirme)

* Bina otomasyonu (isitma, havalandirma,
klima sistemleri)

e Enerji dagitimi

* Aydinlatma

* Saglik sektoriine 6zel aydinlatma ¢ozlimleri
* Glivenlik sistemleri (gtivenlik kameralari,
izinsiz giris 6nleme ve giris kontrol sistemleri)
* Laboratuvarlar icin bina teknolojileri

* Saglik sistemleri yonetimi

* Su aritma ve bakterilerden koruma

Bilgi ve iletisim

 Hastane bilgi sistemleri

* Radyoloji bilgi sistemleri

¢ GOruntd arsivleme ve iletisim sistemleri
* Entegre saglik sistemleri

* Laboratuvar bilgi sistemleri

* Bilgisayar destekli teshis

« Is akisi ydnetimi

¢ LAN network kurulumu

e W-LAN ¢oziimleri

 Dinamik veri merkezleri

* Kurumsal icerik yonetimi

e Timlesik iletisim

* Entegre multimedya iletisim

* e-Saglik uygulamalari

¢ e-Saglik mimarisi

* Ses uygulamalari ile sanallastirma ¢oztimleri
ve ¢oklu kiralama fonksiyonu

* |P destekli ofis telefon sistemi

¢ Basucu terminalleri

* Veri glivenligi sistemleri

* Tablet PC ve avug ici bilgisayarlar
* Lokallestirilebilen alarm ¢oéziimleri
* Video konferans sistemleri

Son donemde en popiiler kavramlardan
biri stirdiiriilebilirlik. Saghkta sirdirile-
bilirlik kavraminin yeri ve 6nemi nedir?
Sardurdlebilirlik aslinda cok eski bir kav-
ram. Ancak yeni yeni giindeme geliyor. in-
sanlarin bu konuya ilgi gdstermeye basla-
masi, uyanmasi icin sorunlarin yogunlas-
masi gerekiyordu. insanoglu énce cevre-
sindekileri bozuyor, kriz ¢cikartiyor. Ondan
sonra bir seyler yapmamiz gerektiginin far-
kina variyoruz.

Saglkta stirdurilebilirlik de gtindem ko-
nularimizdan bir tanesi. Bunun nedeni, te-
melde saglik sistemlerinin, her tlkenin
onemli giindem maddeleri arasinda ilk si-

Roportaj

Uriin ve Coziim Portfoyii

* Lokallestirilebilen cagri merkezi ve alarm
sistemleri

* RFID destekli hasta takip sistemleri

Saglik Teknolojileri

* Molekdler tedavi

* Ultrason

* Radyografi ve floroskopi

e Mamografi

* Anjiyografi/Kart anjiyografi

* Bilgisayarli tomografi

* Manyetik rezonans goériintiileme ¢éziimleri
* Molekdler goriintiileme/nikleer tip
e Laboratuvar teshis ¢oziimleri

» Radyoterapi

* Entegre OR ¢ozlimleri

* Tibbi cihaz ve ekipmanlar

Servisler

¢ Danismanlik, planlama ve analiz
¢ Finansal anlasmalar

* OpenScale Lifecycle Servisleri

* Proje yonetimi

* Risk yonetimi

* Enerji yonetimi

* Egtim ve 0gretim destegi

* Servis ve bakim ¢oziimleri
 Avantajli servis programlari

» Upgrade ve teknolojik gecis konseptleri
« is modelleri

* Dis kaynak hizmetleri

« is akisi optimizasyonu ve kontrolii
« Ozellestirilmis servis anlasmalari
« Gelistirilmis verimlilik servisleri

* Yonetilebilir servisler

* Siemens uzaktan erisim altyapisi
* Uzaktan glincelleme yapabilme

* Laboratuvar danismanligi

ralardaki yerini korumasidir. Bu sistemle-
rin Ulkelerin gelismislik dlizeyine gore fark-
liliklar gdstermesi de dogaldir. Gectigi-

miz yillari, saglik reformu konusunda b-
yik degisikliklerin yapildigi ama hala degi-
simin stirdigl bir donem olarak nitelemek
mumkun.

Ulkemizde Saglik Bakanligrnin kontrolii ve
denetiminde gergeklestirilen bu calismala-
ri, aslinda diger sektorlerden bagimsiz ola-
rak irdelemek pek de mimkiin degil.

Diger sektorlerde de karsilasilan artan

enerji maliyetleri, karbon salimi, artan ni-
fus, sehirlesme ve arzin talebi karsilaya-
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Roportaj

mamasi gibi etkenlerin timu saglik sekto-
rii icin de gegerli bir durum olarak karsimi-
za cikiyor. Yiikselen beklentilere karsilik,
bir saglik sunucusu teshis, tedavi ve izle-
me gibi her tirlt saglik hizmetini optimal
seviyede yerine getirme konusunda zorla-
nabiliyor.

Siemens bu alanda kendini rakiplerin-
den nasil ayristiriyor?

Siemens, tim bu ihtiyaclar karsisinda olu-
san sorunlar gelistirdigi 6zel strdurilebilir
saglik cozlimleriyle karsiliyor. Bu kapsam-
da, Yesil* Hastane (Green* Hospital) yakla-
simiyla mevcut hastaneler rekabette avan-

6 inovasyon - Kasim 2010 - www.siemens.com

tajli hale gelirken, yeni kurulan hastaneler
icin de hizli bir baslangi¢ yapabilme firsa-
ti doguyor.

Yesil* Hastane konseptini biraz acabilir
misiniz?

Siemens tarafindan gelistirilen ve glini-
miizde 6nemli bir referans noktasi haline
gelen Yesil* Hastane (Green* Hospital) yak-
lasiminin Gg ayr bileseni bulunuyor. Bu bi-
lesenleri Cevrecilik, Verimlilik ve Kalite ola-
rak siralamak mimkiin.

Siemens Saglik'in “Cevrecilik” bileseni-
ni; saglk sunucularinin daha az enerji tii-

ketmesini saglayan bina altyapilarinin ku-
rulmasi ve enerji tasarrufuna imkan ve-
ren yeni kusak manyetik rezonans ve bil-
gisayarli tomografi goriintiileme sistemle-
ri ile karbon saliminin azaltiimasini sagla-
yan ¢6zlimler olarak tanimliyoruz. Saglikta
IT'nin yaygin kullanimi kagit, film ve arsiv-
leme islemlerini azaltmasiyla dikkat ceker-
ken, cevreye olan etkiyi diisirmenin yanin-
da kaynaklarin dogru kullaniimasiyla mali-
yetlerin diismesini de engelliyor.

Siemens Saglik'in “Verimlilik” bileseni; yeni
kurulan isletme ve kurumlarin baslangic-
ta daha hizli ilerleyebilmesi firsatini sunar-
ken, mevcut sistemlerin de daha verimli
kullanilabilmesinin yolunu agiyor. Klinik is
akislari ile klinik harici tim operasyonlarin
suireg bazli prosesleri bu bilesenle tanim-
lanirken, ekipmanlarin dogru planlamay-
la kullanimini ve saglik IT altyapisi ile tim
sistemlerin birbiriyle entegrasyonunu sag-
liyor. Surdirdlen bu siireg, tiim klinik is sii-
reclerinin optimizasyonunda zaman, yer
ve maliyet tasarrufu saglayarak verimliligin
artmasini sagliyor.

Surdurulebilirlik yaklasimina sahip bir has-
tanede 6nemli konulardan biri de cevre-
ci ve ekonomik olmanin yaninda hasta ba-
kiminda kalitenin korunmasidir. Siemens
Saghk'in “Kalite” bileseni; hasta surecleri-
nin ve bilgilerin dogru tanimlanmasi, gu-
venli bir sekilde saklanmasi, gereginde de
bilgilere kolaylikla ulasilabilmesi dogru ve
hizli bir teshis ve tedavi siireci icin bliylk
onem tasir.

Siemens tarafindan
gelistirilen ve ginimuzde
onemli bir referans
noktasi haline gelen
Yesil* Hastane (Green*
Hospital) yaklasiminin lc¢
ayri bileseni bulunuyor.
Bu bilesenleri Cevrecilik,
Verimlilik ve Kalite olarak
siralamak mumkdan.



Haberler

Kamu-Ozel Ortakligl Projeleri’'nde
radyoloji departmanlarinin isletilmesi

Siemens Akademi'nin Turk Radyoloji Dernegi'nin destegi ile 2006 yilindan beri

gerceklestirdigi Radyoloji Yonetim Okulu’na ikinci kez Ulusal Radyoloji Kongresi'nde

yer verilecek.

Siemens Akademi'nin 9 Kasim 2010 tari-
hinde gerceklestirecegi, Kamu-Ozel Ortak-
li§1 projelerinde radyoloji departmanlari-
nin isletilmesi konusunda fikir ve 6rneklerin
paylasilacagi panele, T.C. Saglk Bakanhgi
Kamu Ozel Ortakhigi Projeleri Danismani

Dr. Erkan Topal konusmaci olarak katiliyor.

Siemens Akademi’nin Tiirk Radyoloji
Dernegi'nin destegi ile 2006 yilindan beri
gerceklestirdigi Radyoloji Yonetim Okulu’na
ikinci kez Ulusal Radyoloji Kongresi'nde yer
verilecek. Kongrenin ikinci giiniinde, son
gunlerin dikkat ceken konularindan biri
olan “Kamu-Ozel Ortakligi Projelerinde Rad-
yoloji Departmanlarin isletiimesi”, 90 da-
kikalik bir panel ile tartisilacak. Tiirkiye'nin
saglik alaninda ihtiyaci olan 70 bin yatak
kapasitesine, ingiltere’de uygulanan “Kamu-
Ozel Ortakhg!” sistemi ile ulasip ulasilama-

yacadi hala tartisilirken, Saglik Bakanhigr bu
konudaki adimlarini coktan atti bile.

Saglik Bakanhgi'nin, devletin kasasindan tek
kurus cikmadan Kamu-Ozel Ortakli§i mode-
liyle hayata gecirmek istedigi entegre saglk
kampust projelerinde, 6zellikle Kayseri'de

ihale asamasi gectigimiz yaz aylarinda bitti.

Kayseri Kocasinan'da 750 bin metrekarelik

bir alan Gzerinde 1.048 yatakli Egitim Aras-
tirma Hastanesi, 200 yatakli Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Hastanesi, 200 yatakli Psiki-
yatri Hastanesi, 100 yatakli “Yiiksek Glven-
likli” Adli Psikiyatri Hastanesi (toplam 1.548
yatak) yapilmasi planlaniyor. Saglik Bakan-
g1, bu model ile ayni zamanda fiziki sartla-
ri iyilestirilmesi gereken hastaneleri de el-

den gecirtebilecek. Radyoloji departmanla-
rinin bir hastane icin hem yatirim blyklu-

gl hem de teknoloji yo§un bir calisma or-
tami olmasindan dolayi yonetilmesi de bir o
kadar zor olabilmektedir. Kamu-Ozel Ortak-
li§1 Projelerinde radyoloji departmanlarinin
isletilmesi konusunda fikirlerin ve drnekle-
rin paylasilacagi bu panelde, T.C. Saglk Ba-
kanhgr Kamu-Ozel Ortakligi Projeleri Danis-
mani Dr. Erkan Topal konusmaci olarak biz-
lerle birlikte olacak.

Panele katiimak icin 0216 459 36 99 veya
0533 324 5003 numaralarimizi arayarak
kayit yaptirabilir veya 31. Ulusal Radyoloji
Kongresi'nde Siemens standindan davetiye-
nizi teslim alabilirsiniz.

Tarih: 09 Kasim 2010
Saat: 16.00 - 17.30

Yer: RIXOS Sungate Antalya
Salon: SALON 4
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Haberler

2010,

3 Tesla’larin yil1 oldu

2010 yilinda 5 adet 3 Tesla sistem devreye girerek, yili
3 Tesla'larin yili olarak belirledi. 3 Tesla hem llkemizde
hem de dinyada tim calisma alanlarinda gittikce daha
cok tercih edilen bir sistem oluyor.

Dinyanin ilk 70 cm gantri capini Tim tek-
nolojisi ile birlestiren ve ilk kez abdominal
goriintiilemede b1 inhomojenitesini gide-
ren, iki kanaldan eliptik RF uyarimi ydntemi-
ni standart olarak TrueForm RF teknolojisi-
ni sunan sistemi MAGNETOM Verio gectigi-
miz yil icerisinde, 3 dnemli tip fakiiltemizde
devreye girdi. ik kez MAGNETOM Verio sis-
temini kuran Ankara Universitesi Tip Fakiil-
tesi olurken, hemen ardindan Ege Universi-
tesi ve Gazi Universitesi de sistemimizi kul-
lanmaya baslayarak bizim icin gurur kaynak-
lart oldular.

8 inovasyon - Kasim 2010 - www.siemens.com

MAGNETOM Skyra

Ancak, 2010 yilinda 3 Tesla sistemlerimi-
zin kurulumlar bunlarla da sona ermedi ve
bu kez, ilk Tim&Dot teknolojili, 48 kanal‘a
sahip 3 Tesla sistemi Magnetom Skyra sis-
temimiz de sirasi ile Medica Gorlintlileme
Merkezi'nde ve Anadolu Saglik Merkezi'nde
devreye alindi. Bir yil icinde 5 adet 3 Tes-

la sistem devreye girerek, 2010 yilini 3
Tesla'larin yili olarak belirlerken, tlkemiz-
de de, diinyada oldugu gibi 3 Tesla'nin ile-
ri arastirmadan klinik rutine, tim calisma
alanlarinda gitgide daha cok tercih edilir bir
sistem oldugu go6zlendi.

Marmara Universitesi
Norolojik Bilimler
Enstitisu’nde bir ilk

Marmara Universitesi Nérolojik Bilimler
Enstitlisti'nde, Prof. Tirker Kilic dnderligin-
de Turkiye'nin ilk 1.5 Tesla intraoperatif MR
sistemi devreye girdi. 2004 yilinda Aciba-
dem Grubu Kozyatagi Hastanesi'nde, Prof.
Necmettin Pamir 6nderliginde kurulmus
olan ve MAGNETOM Trio sistemimizi kul-
lanan diinyanin ilk 3Tesla intraoperatif MR
merkezinden sonra, Siemens A.S. olarak
bu deneyimimizi 1.5Tesla MAGNETOM Esp-
ree sistemimiz ile derinlestirdik. Bu merkez-
de ameliyat esnasinda hastalar MR altinda
goriintilenerek cerrah icin hayati bilgiler
aninda elde edilebilecek. Marmara Univer-
sitesi Norolojik Bilimler Enstitistinde uygu-
lanan intraoperatif MR yerlesim planinda
ara gegis koridoru yaratilarak tek RF kapi-

st ile istenildigi kadar ameliyathaneye gecis
imkani saglanacak. Ayrica ikinci bir RF kapi-
sl ile ters yonden ayaktan-hasta alimina da
imkan saglanarak, bdylece toplam sadece
iki RF kapisi ile en asgari diizeyde radyofre-
kans kacagd ile azami goriintl ve radyolojik
teshis kalitesi elde edilecek.

Marmara Universitesi - MAGNETOM Espree

Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip
Fakultesi'nde
MAGNETOM Avanto

MAGNETOM Avanto, bu yil yapilan iha-

le sonucunda Istanbul Cerrahpasa Tip
Fakiltesi'nde calismaya basladi. 45 mT/m
glice sahip SQ Engine gradientleri ve Tim
teknolojisi ile piyasaya sunuldugu gtinden
bu yana hakli bir tine sahip olan
MAGNETOM Avanto, halen diinya ile birlik-
te Turkiye'nin de en ileri radyoloji klinik ve
merkezlerinin tercihi olmaya devam ediyor.




Haberler

Cerrahpasa Radyoloji, Artis zee Multipurpose kullaniyor

Klinik uygulamalarda sayili merkezlerden
biri olarak kabul edilen istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakultesi Radyoloji bolimdi,
Siemens Artis zee Multipurpose ile Gastro
intestinal Sistem (GIS) incelemelerini yap-
maya baslad. Prof. Dr. Ugur Korman, cihaz
sayesinde gorlinti kalitesinin iyilesmesinin
yani sira kullanicilar olarak aldiklar radyas-
yon dozunun diismesinden de cok memnun
olduklarini belirtiyor.

Siemens, I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesine Ar-
tis zee Multipurpose model cihazinin mon-
taj ve devreye alma islemlerini tamamlandi.
Siemens'in Uirettigi en son teknoloji olan Ar-
tis zee Multipurpose cihazi, “Anjiyografi” se-
risinde yer aliyor; istenirse anjiyografi 6zel-
likleri de eklenebiliyor. imaj sistemi tama-
men yeni olan, 2k goriintiileme &zelligi ve
yeni goriintd iyilestirme yazilimlarina sa-
hip olan cihaz, en yliksek goriinti kalitesi-
ni sunuyor. Cihazda 3,375 MHU tiip bulunu-
yor. Ayrica, benzerlerinde bulunmayan kab-
losuz (wireless) ayak pedaliyla kullanicisi-

na da konfor sagliyor. Arsivleme acisindan
da avantajli olan cihazda inceleme sonug-
lari CD ya da DVD'ye basilabiliyor. i.U. Cer-

rahpasa Tip Fakiltesi Gastro Intestinal Rad-
yoloji bélimiinde kullanilmaya baslayan ci-
hazla enteroklisis, ince bagirsak incelemesi,
mide - duedonum, kolon, cift kontrastli rad-
yolojik incelemeler yapilyor. Prof. Dr. Ugur
Korman, cihazin gériinti kalitesinden cok
memnun olduklarini belirtiyor: “Sistem artik
tamamen dijital oldugu icin 30 sn’lik floros-
kopi gorlintlsiinii kaydedip tekrar oynata-
biliyoruz. Bu daha 6nce yapamadigimiz bir

islemdi. Dinamik GIS (Gastro intestinal Sis-
tem) incelemesi yapabiliyoruz. Ayrica, kulla-
nicilarin aldigi radyasyon dozunun diismesi
de bizim icin cihazin memnuniyet verici di-
ger bir avantaji oldu.”

Siemens Artis zee Multipurpose cihazi, Cer-

rahpasa Tip Fakiiltesi'nin yani sira Acilbadem
Adana, Kayseri, Bakirkdy hastanelerinde kul-
lanihyor.

19 Mayis Universitesi'nde Artis zee donemi bagladi

Samsun 19 Mayis Universitesi Girisimsel
Radyoloji béllimiinde kurulumu tamam-
lanan Artis zee Ceiling anjiyografi siste-
mi hizmete girdi. Sistem, néroradyoloji ve
periferik uygulamalarda sundugu 3 bo-
yutlu goriinttilemeyle teshis ve tedavide
buytk kolaylik sagliyor.

Nororadyoloji ve periferik radyoloji ala-
ninda teshis ve tedavi amach kullanilan
cihaz ile anevrizma tedavileri, stentleme
gibi uygulamalar yapilabiliyor.

Artis zee Ceiling anjiyografi sistemi,
Siemens'in en Ust diizey uygulamalarina
sahip bir cihaz. Sistemde girisimsel 3 bo-
yutlu goriintiilemede bir atihm olan syngo
DynaCT 6zelligi, entegre ultrasonogra-

fi 6zellikleri bulunuyor. Ayrica, Siemens'in
en yeni teknolojilerinden syngo iPilot 6zel-

ligi de Artis zee Ceiling'in Ustiin yanlarin-
dan biri. syngo iPilot ile 3 boyutlu rekons-

triiksiyonlar, canh gériintii Uzerine bindiri-

liyor ve C-kol acilarini takip edebiliyor. Bu
ozellik teshiste klinisyenlerin karar verme
surecini destekliyor.
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Haberler

Turkiye’'de bir ilk: MAGNETOM Aera

Acibadem Grubu Kadikdy Hastanesi'ni Siemens'in en ytksek teknolojili cihazlariyla
yeniledi: Turkiye'de ilk defa kurulan yeni 1.5T cihazimiz MAGNETOM Aera hasta
konforunu en Ust diizeyde tutan bir sistem.

Yeni yatinmlarina gectigimiz gtinlerde Ful-
ya ve Eskisehir hastanelerini ekleyen grup,
bir yandan da mevcut hastanelerinin de
teknolojik olarak en ust diizeyde tutmak
icin yenileme projelerine devam ediyor.

1991 yilindan beri faaliyette olan Aciba-
dem Kadikdy Hastanesi'nin 1999 yilinda su
anki yeni binasi tamamlanmis ve hizmete
aciimisti. Gegtigimiz yillarda cihaz parkuru-
nu bircok kez yenileyen hastane, 2010 yi-
linda radyoloji ve kardiyoloji bélimlerini
en son teknolojiyle yeniden donatma ka-
rari aldi.

Acibadem Saglk Grubu, 2010 yih Su-
bat ayinda ilk defa Actbadem Maslak
Hastanesi'nde hizmete sundugu doz ko-
nusunda ¢igir acan SOMATOM Definition

10 inovasyon - Kasim 2010 - www.siemens.com

Flash BT sistemini, Anadolu yakasinda da
Acibadem Kadikdy Hastanesi'nde hizme-
te sunmaya karar verdi. SOMATOM Defini-
tion Flash'in essiz Dual Source Teknolojisi
ile 0.25 sayesinde, yani dortte bir kalp atI-
minda, gerceklestirilen kalp ¢cekimleri ile
hastalara verilen doz % 93 kadar azaltil-
maktadir.

SOMATOM Definition Flash 256 kesitli BT
cihazi ile maksimum hasta glivenliginin
yani sira nefes tutamayan yogun bakim ve
pediyatrik hastalarinda da artik diagnostik
akciger goriintileri elde edilebiliyor .

Turkiye'de ilk defa kurulan 1.5T MR sis-
temimiz MAGNETOM Aera, 70 cm gant-

ri capi ve 145 cm sistem uzunlugu ile has-
ta konforunu en st diizeyde tutan yeni bir

sistemdir. 48 bagimsiz RF kanali ile Tim4G
teknolojisini ve hastaya 6zel kullanim stan-
dardizasyonu saglayarak is akisi verimlili-
gini de en Ust diizeye cikaran Dot (Day Op-
timizing Throughput Engine) teknolojisini
birlestiren ilk 1.5 Tesla Tim&Dot MR olma
6zelligine de sahiptir.

Ayrica, yine 3D Tomosentez ve CAD tek-
nolojili dijital mamografi cihazimiz MAM-
MOMAT Inspiration, Acitbadem Kadikdy
Hastanesi'nde de devreye alindi.

Tomosentez sayesinde tek cekimde 50 de-
gisik acida 25 farkli kesitsel gortinti elde
ediliyor. Bu sayede, g6zden kagmasi muh-
temel en kiclik kistik dokularin dahi teshi-
si mUmkiin kilinarak diagnostik giiveniniz
artirlmaktadir.



Medica 10. yilinda

Diinyanin sayil merkezlerinde bulunan

ileri tani sistemleri ile hizmet veren Medi-
ca, 10. yihnda da mevcut sistemlerini ye-
nileyerek hasta dostu tedavi yaklasimi ile
glincel tip uygulamalarina devam ediyor.

Acildigr ilk glinden beri goriintiileme sis-
temlerinde glivenilirligin adresi olan
Medica Goriintlileme Merkezi'nin sahibi
Dr. Murat Dinger “2010 yilinin ilk yarisi iti-
bari ile merkezimize kazandirdigimiz
Siemens MAMMOMAT Inspiration,
MEGNETOM Skyra, SOMATOM Definition
Flash ile tlim cihaz parkimizi yenilemis ol-
duk. Diinya standartlarinin da ¢ok lizerin-
deki bu sistemlerle calismaktan ve has-
talarina kaliteli hizmet vermekten biiylk
mutluluk duyuyoruz” dedi.

Medica, 2010 yilinin ilk ceyreginde
Turkiye'de ilk Tomosentezli Dijital Ma-
mografi sistemi Siemens MAMMOMAT
Inspiration’a kurulumu tamamlanarak ta-

rama, tani ve biopsi ¢calismalarina basladi.

Son teknoloji olan diinyanin en genis, en

gliclii ve en kisa MR sistemi MAGNETOM
Skyra (3T Manyetik Rezonans) sistemi
Turkiye'de ilk defa Medica'da kuruldu.
Bununla beraber hasta glivenligi konu-
sunda essiz 256 kesitli Bilgisayarli Tomog-
rafi sistemi SOMATOM Definition Flash ci-
haz parkina dahil olarak ilgili yeni sistem-
lerle tani calismalarina basladi.

Haberler

MAGNETOM Skyra

OMATOM Definition Flash

Anadolu Saglik Merkezi, goruntuleme cihazlarin
Siemens ile yeniledi

Yasam kalitesini artirmak icin diinya stan-
dartlarinda saglik hizmeti sunmak hede-
fiyle kurulan Anadolu Saglik Merkezi, mo-
dern tibbin gereklerini yeni ve kapsamli bir
saglik anlayisiyla hastalarina aktarmaya
devam ediyor.

Hizmet kalitesine 6nemli katki sagla-

yan Johns Hopkins Medicine ile egitim

ve kalitenin gelistiriimesine yonelik de-
vam eden stratejik isbirligi Anadolu Saglk
Merkezi'nin saglkta referans merkezi olma
vizyonunu da destekliyor.

Bu vizyon cercevesinde Anadolu Saglik
Merkezi Tiirkiye ve yurtdisindan teshis ve
tedavi hizmetleri sundugu hastalarina yine
teknolojinin en Ust noktasinda hizmet ve-
rebilmek amaciyla, 2005 yilinda Siemens
teknolojisini secerek basladigi yola 2010

yilinda yine Siemens ile devam etme kara-
riald.

Anadolu Saglik Merkezi, bu kapsam cer-
cevesinde yeni radyoloji yatirrm pake-
tinde yer alan 3 Tesla MR cihazi igin
Tim+Dot teknolojisi sahibi diinyada sayi-
I, Tarkiye'de de kurulu ilk iki sistemden
biri olan MAGNETOM Skyra cihazi ile Ekim
ay! itibariyle hasta kabultine basladi. Rad-

MAGNETOM Skyra

yoloji ve Biyomedikal Departmanlarinin,
2010 yil basindan beri devam ettirdikle-
ri teknoloji secimi konusundaki arastirma-
larini, detayli incelemeler ve yeni tekno-
lojilerin yurtici ve yurtdisi merkezlerde de
hasta alimi sirasinda gézlenmesini taki-
ben yapilan secimlerde yiksek kesitli Bil-
gisayarli tomografi cihazi icin 6zellikle ra-
kipsiz diisiik doz avantaji ve hizi ile SO-
MATOM Definition Flash cihazini hastala-
rinin hizmetine sundu.

Renkli Doppler Ultrasonografi cihazlarin-
da secimleri de yeni teknolojisiyle ACUSON
S2000 cihazlarindan yana oldu.

Anadolu Saglik Merkezi, Soarian MEDSui-
te Hastane Yonetim Sistemi ile baslatmis

oldugu “Siemens global referans merkezi”
olmaya devam ediyor.
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Haberler

2010’un en buyuk tip teknolojisi projesi

Siemens Saglik ve Alabanda Saglik Grubu, 2010 yilinin en buyuk tip teknolojisi projesine
imza atti. Alabanda Saglik Grubu’nun 2011 yili basinda izmir'de acacagi yeni hastane
yatirrminda Siemens Saglik coztmleri kullanilacak.

Alabanda Saglik Grubu, 2011 yili basin-

da izmir'de acacagi yeni hastane yatirmin-
da Siemens Saglik ¢zlimlerine karar verdi.
Halen hizmet vermekte olan genel amag-

Il hastaneleri, tip merkezleri, dializ merkez-
leri, onkoloji tedavi merkezleri ve polikli-
nikleriyle hizla biiyliyen grubun 2011 yilin-
da acilacak olan Ozel Marti Hastanesi'nde,
Siemens'in en yenilikgi teknoloji ve ¢éziim-
lerine yer verilecek.

Anlasma kapsaminda, yeni acilacak has-
tanenin tiim radyoloji, onkoloji, kardiyolo-
ji, niikleer tip ve kadin dogum béltimlerin-
de Siemens ¢ozlimleri yer alacak. Yeni yati-
nimlar icerisindeki en biiyiik proje olan Ozel
Marti Hastanesi, izmir'in saglik merkezi ola-
rak en hizli gelisen bolgesi Tepecik'te 8.600
metrekare kapali alana sahip, 8 katli ve 120
yatak kapasiteli olarak 2011 yilinin basin-
da faaliyete gececek. Tiim branslarda en

iyi hizmeti sunmayi amaglayan Alabanda
Saglik Grubu, Ozel Marti Hastanesini “Ege
Bolgesi'nin en iyi teknolojilerine sahip en-
tegre dijital hastane” olarak tasarlamaktadir.

Ozel Marti Hastanesi; 6 ameliyathane, 2
dogumhane, 1 kadin dogum operasyon
odasl, 24 yatak tam steril yeni dogan ICU,
6 yatak tam steril kvc ICU, 7 yatak tam ste-
ril cerrahi ICU, 7 yatak tam steril koroner
ICU, tiip bebek {initesi ve ameliyathanesi,
39 poliklinik odasi ile bélgenin en biiyiik ve
kapsamli hastanesi olarak hizmet verecek.

Tamamen dijital olarak hizmet verecek
olan Ozel Marti Hastanesi Radyoloji
Boltimii'nde, 128 kesitli tomografi cihazi
SOMATOM Definiton AS+, 1.5T MR gorin-
tileme cihazt MAGNETOM Avanto, dijital
mammografi cihazt MAMMOMAT Inspirati-
on, dijital réntgen cihazlar Aristos FX Plus
ve Multix Swing DR, Siemens syngo PACS
ve RIS sistemleri, ACUSON Antares ultrason
gibi en (st diizey modeller tercih edildi.
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T ek el

Kardiyoloji bélimiinde ise en Ust diizey ko-
roner anjiografi cihazi olan Artis zee
Floor modeli kullanilacak.

Radyasyon onkolojisinde Tirkiye'de, hat-
ta Avrupa’da, bir ilk olan adaptif radyotera-
piye en yeni teknoloji ve en son modelimiz
Artiste CTVision RealART ile adim atildi. Te-
davi strekliligi ve esnekligi acisindan ikinci
bir Artiste MVision IGRT cihazi sisteme da-
hil edildi. Her ikisinde de 160 MLC tekno-

-

-

lojisi kullanilacak. Artiste CTVision mode-
linde calisan SOMATOM Sensation Open
24 kesitli BT ile en diislik dozda en kalite-
li 3D goriintd almak mimkin. BT simila-
tor icin SOMATOM Sensation Open 4D ter-
cih edilerek solunum kontrolll planlama
yapmaya imkan taninacak. Bu teknolo-

ji de Turkiye'de bir ilk olacak. Ayrica, tedavi
planlama sistemi olarak hizli ve esnek DAO
algoritmasina sahip Prowess Panther DAO
IMRT sistemi tercih edildi.

Artiste CTVision RealART



Haberler

Kayseri Dunya Hastanesi Siemens’i tercih etti

2010 yili son ceyreginde acilacak olan Kay-
seri Dlinya Hastanesi; Siemens'i tercih etti.
Melikgazi ve Avrupa hastanelerini biinye-
sinde barindiran grubun 3. hastanesi olan
modern Dilinya Hastanesi goriintlleme ci-
hazlarini Siemens'ten alarak Kayseri'de ¢I-
tayl daha da yiikseltti. Bolgenin en biiyiik
hastanesi olmayi hedefleyen Yonetim Ku-
rulu Baskani Erol Bedir; gériintiileme cihaz-
larini; en ileri teknoloji, hasta konforu ve
hekim tercihlerini dikkate alarak 16 kesitli
tomografi, 1.5 Tesla MR MEGNETOM Avan-
to ve Artis zee Anjiyo cihazi almaya karar
verdi.

Modern Diinya Hastanesi'nde hangi ci-
hazlar olacak?

Siemens MAGNETOM ailesi acik ve kapah
MR cihazlarindan olusan genis Uriin yelpa-
zesi ve Ustlin teknolojisi ile radyolojik go-
riintileme alaninda hem Tirkiye hem de
diinyada liderligini stirdiirmektedir. MR go6-
riintlilemede yeni bir cagi simgeleyen Tim
teknolojisinin kullanildigi ileri g&riintiileme
cihazlarindan biri olan MAGNETOM Avan-
to; ylksek ¢oziintrlikte goriintl kalitesin-
den 6dlin vermeden hastaya daha az rad-
yasyon uygulayan bilgisayarli tomogra-

fi teknolojisi SOMATOM Emotion 16; ge-
nel, kardiyak ve néroradyolojik amach, yik-
sek goriintii kaliteli, optimum doz ayarla-
mali, kullanim kolayhgi ve bilgisayar altya-
pisina rahat entegrasyon &zellikleriyle Ar-

tis zee Floor-Mounted anjiyografi sistemle-
ri tercih edildi.

AXIOM Luminos RF Classic floroskopi sis-
temleri de, floroskopiden, gastro intestinal
ve genito-Uriner muayeneye 6zel teknik-
lerden rutin radyoloji incelemelerine kadar
cok genis bir kullanim alanina sahiptiler.

Diinya Hastanesi Radyoloji Paketi
* MEGNETOM Avanto

* SOMATOM Emotion 16

* Artis zee Floor-Mounted

¢ AXIOM Luminos RF Classic
* Siremobil Compact L

* Polymobil

e Mammomat 1000

* Multix Swing 2 adet

* Multix Top

* ACUSON Antares 2 adet

BSK Antalya Lara
Hastanesi’'nde
Siemens cihazlar:
kullanilacak

Birlesik Saglik Kurumlari'nin Antalya’da
acacagl BSK Lara Hastanesi’'nde MAGNE-
TOM Essenza ve Artis Zee Floor cihazla-
ri tercih edildi.

Antalya, Lara bolgesinde kurulu ve tam
donanimli BSK Lara Hastanesi, 2 ameli-
yathanesi, 35 yatak kapasitesi ve dene-
yimli uzman kadrosu ile hizmet veriyor.

Hastanenin yeni yatirimi olan ek hizmet
binasi ile BSK Lara Hastanesi, toplam-
da 15 bin metrekare kapali alana kurulu,
150 yatakli bir hastane kompleksi olmak
lizere calismalarini slirdiirecek.

Yenilikci klinik uygulamalarimizi online kesfedin!

Klinik uygulamalarimiz ile ilgili online daha
fazla bilgi edinebilirsiniz. Gelismis tekno-
lojisi ile Bilgisayarli Tomografi, Manyetik
Rezonans ve Ultrason sistemlerinizin ge-
nis klinik uygulama yelpazesini 90 giinliik
deneme lisansi ile deneyebilirsiniz.Dene-
me lisans talepleriniz icin Siemens temsilci-
si Nesrin Kalay Bozpinar (nesrin.kalay@sie-
mens.com) ile iletisime gecebilir ya da asa-
gida yeralan web sitelerini ziyaret ederek
talepte bulunabilirsiniz.

www.siemens.com/DiscoverCT
www.siemens.com/DiscoverMR
www.siemens.com/DiscoverUS
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Haberler

Siemens Remote Service ile size
bir tik kadar yakiniz

Son bir yilda kurulan Siemens gortntileme cihazlarimizin proaktif izleme oranini
% 40'lara tasidik. Operasyon merkezimizde cihazlarinizi giin boyu izliyor, aninda

mudahale edebiliyoruz.

Tirkiye'nin dort bir yanindaki misterile-
rimiz hastalarinin hayatlarini kurtarirken,
biz onlarin Siemens goériintiileme sistem-
lerini teknik olarak siirekli takip ediyoruz.
Yeni operasyon merkezimizden tim sis-
temleri yanlarindaymis gibi takip edebili-
yoruz.

Siemens Saglik olarak uzaktan erisim-

le proaktif teknik destek konusuna odak-
landik ve organizasyonumuz genelinde bu
hizmeti standart bir yasam sekline déns-
tardlk. Bir yilda kurulu Siemens goriinti-
leme cihazlarimizin proaktif izleme orani-
ni radikal bir artisla % 20'lerden % 40Q’lara
tasidik. Almanya’da yerlesik Bolgesel Tek-
nik Destk Merkezi (RSC) ve ofisimizdeki uz-
man Teknik Destek Miihendislerimizle sa-
hada kurulu uzaktan erisime bagh tim sis-
temlerimizi yanindaymis gibi stirekli ta-
kip ediyoruz. Operasyon merkezimizde go-
revli bulunan teknik destek miihendisleri-
miz cihazlarinizi giin boyu izliyor, sistem-
lerden gelen uyarilara aninda miidaha-

le ediyorlar. Oyle ki, cogu zaman kullanici-
lar sistemlerinde bir sorun oldugunu bile
farketmeden biz aninda problemleri sap-
tiyor ve hemen miidahale ederek sorun-
lari gideriyoruz. Sisteme yerinde midaha-
le gerektiginde de sahaya gidecek miihen-
disimiz uzaktan elde edilen ariza bilgileri
ve tespit edilen parcalarla birlikte sisteme
midahale edip hizli bir sekilde sorunu gi-
deriyor. Bu sekilde yedek parca ihtiyaclari-
ni da belirliyoruz. Miisteri Hizmetleri Des-
tek Merkezimiz'e gelen ariza bildirimlerinin
% 40'in1 sahaya gitmeye gerek olmadan
aninda ofisimizden ¢6zebiliyoruz. Sistem-
deki teknik sorunlarin uzaktan hizh bir se-
kilde ¢oziilmesi sonucunda hastalar teshis
icin beklemek zorunda kalmiyor, sizler de
hasta ve gelir kaybina ugramamis oluyor-
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sunuz. Ustelik sistemlerinize sadece sorun
oldugu zaman degil, sistemlerinizin yazi-
limlarini en son glincel seviyelere glincel-
lemeyi de SRS Uizerinden saglayabiliyoruz.
Bu sekilde sisteminizi yazilim giincelleme
icin calisma saatleri icerisinde servis icin
ayirmak zorunda kalmiyor, en musait oldu-
Junuz bir anda bu islemi gergeklestirebili-
yorsunuz. Hem de sisteminiz tim diinyay-
la birlikte ayni anda en giincel yazilima ka-
vusmus oluyor.

!

.i r

Nasil mi yapiyoruz? Biitiin dikkatimiz
surekli sistemlerinizde!

Sisteminizde herhangi bir parametre limit-
ler disina ¢iktiginda, sisteminiz otomatik
olarak bu durumu ana servera bildirmekte.
Ana server'dan teknik destek mihendisle-
rimize ¢6zlim Onerileriyle birlikte elektro-
nik posta ve hemen karsilarinda bulunan
SRS ekranlarina da uyarici mesajlar génde-
rilmekte. Bu mesaji alan mihendisimiz he-
men sizinle iletisime gegerek, sisteminize
baglaniyor ve sorunu gideriyor. iste bu ka-
dar kolay ve teknolojik.

Biliyoruz ki, zamaniniz ¢ok kiymetli.
Biliyoruz ki, insan hayati cok degerli.
Biliyoruz ki, siz en yiiksek kalitede hizme-
te layiksiniz.

Gelin zaman kaybetmeden hasta teshis ve
tedavi stireclerinizi hizlandiralim. Siemens
Remote Service ile birbirimize hep bag-

I kalalim.



Bayindir Saglik Grubu teknoloji yenileme

calismalari icin Siemens’i tercih etti

Bayindir Saglik Grubu, 2009 yilinda,
bilylime plani cercevesinde istanbul
icerenkdy'deki Ozel isvicre Hastanesi ve
Levent'teki bir tip merkezini blinyesine
alarak istanbul'a adim atti.

Teknoloji yenileme calismalari igin
Siemens driinlerinde karar kilan Bayindir

Saglik Grubu, 2010 yili bagsinda 2 adet 1,5
Tesla MAGNETOM Avanto ve 2 adet SOMA-
TOM Definiton AS+ 128 kesitli BT cihazi ve
ACUSON Antares Ultrason alimlari gercek-
lestirdi.

Bayindir Saglk Grubu, PACS ve RIS alimin-
da da mevcut kurulu sistemini yeni

MNT Saglik Hizmetleri, Siemens
Saglhik ile anlasma imzaladi

Turkiye Kanserle Savas Vakfi Onkoloji Mer-
kezi ve MNT Saglik Hizmetleri ile yapilan
anlasma dogrultusunda, TKSV Onkolo-

ji Merkezi, yeni adiyla Neolife, 2010 yilinin
son ceyreginde faaliyetlerine baslayacak.
MNT Saglk Hizmetleri, anlasma kapsamin-
da 1.5T MR - MAGNETOM Essenza, Diji-
tal Meme Tomosentezi - MAMMOMAT Ins-
piration w/Tomosynthesis, Renkli Doppler
Ultrasonografi - ACUSON Antares, Ront-
gen - Multix Swing, Hastane Bilgi Yonetim
Sistemi - Soarian MedSuite ve PACS siste-

mi - syngo Plaza gibi en st diizey model-
leri tercih etti.

MNT Saghk Hizmetleri, diger bir yatiri-
mini ise Moldova'da Summa Internatio-
nal, Ozel Konak Hastanesi ve LeoGrant or-
takliginda kurulan Medpark International
Hospital'da st dlizey Siemens Radyoloji ve
Nukleer Tip cihazlarini tercih ederek yap-
ti. Medpark International Hospital'in 2010
yilinin son ceyreginde faaliyete gegcmesi
planliyor.

Medical Park Tarsus Hastanesi’'nde medikal
ekipman ve sistemler Siemens’ten

Medical Park Hastaneler Grubu Tarsus'ta
acacadi yeni hastanesinde MAGNETOM Es-
senza, Artis Zee Floor, Iconos MD, MAM-
MOMAT 1000, Siremobil Compact ve Poly-
mobil Plus gibi cihazlari tercih etti. Uzun

suren gortismelerden sonra anlasilan pro-
jenin tiim cihazlari, Ustiin gayretlerle yak-
lasik 2 ay icerisinde, Ekim 2010'da hasta-
neye sevk edildi. Medical Park Tarsus'un
2010 Kasim ayinda acilmasi planlaniyor.

Haberler

@ bayindir
saglk grubu

Siemens syngo.via ve syngo.plaza ile degis-
tirdi. Kurulan sistemle, istanbul Yasamkent
merkez olacak. Sistem, Bayindir icerenkéy-
Bayindir Levent-Bayindir S6giitozi-Bayindir
Kavaklidere merkezlerini birbirine baglaya-
rak tiim hasta bilgilerinin tim merkezler-
den goriilebilecek ve degerlendirilebilecek
bir altyapiyi da hayata gegiriyor.

Sema Hastanesi,
Kazakistan'da
Siemens cihazlarini
tercih etti

Sema Hastanesi, Kazakistan'da acaca-

g1 yeni hastane yatirrminda Siemens Ko-
roner Anjiyografi - Artis Zee Floor, Diji-
tal Rontgen - Multix Swing DR ve Renk-

li Doppler Ultrasonografi - ACUSON Anta-
res gibi Ust diizey modelleri tercih etti.

Bircok Turk hekimi bu projede yer almak
ve bdlgedeki hastalari tedavi etmek ama-
clyla Kazakistan'a gidecek. Hekimlerimiz,
Sema Hastanesi'nin Tirkiye ve Kazakistan
yatirimlarinda yer alan Siemens’in tekno-
lojik inovasyonlari sayesinde bircok vaka-
ya yeri geldiginde uzaktan erisim ile de
muidahale edecek.
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SIERRA

Siemens, Bilgisayarli

Tomograftide SIERRA Doz
Azaltma Inisiyatifi'ni baslatti

Siemens Saglik Sektord,
SIERRA — Siemens
Radiation Reduction
Alliance (Siemens
Radyasyon Duslrme
Birligi) sistemini devreye
sokarak BT'de doz azaltma
girisimlerini ilerletmek
Uzere tum dunyada
taninan 15 kisiden olusan
bir uzmanlar birligi

olusturdu.

Bilgisayarli tomografide (BT) hasta bakimi
ve radyasyon seviyesinin disuriilmesi ile
ilgili stirekli gosterdigi cabalar sonucunda
Siemens Saglik Sektori, SIERRA —
Siemens Radiation Reduction Alliance
(Siemens Radyasyon Dustirme Birligi) sis-
temini devreye almis ve BT'de doz azaltma
girisimlerini ilerletmek Uizere bir uzman-
lar birligi olusturmustur. Bu yeni Siemens
Radyasyon Dislirme Birligi, radyoloji, kar-
diyoloji ve tibbi fizik alanlarinda uzman ve
BT dozlari ile ilgili yayinlari nedeniyle tim
diinyada taninan 15 kisiden olusmaktadir.
Birligin amaci, Ureticilerin teknolojilerini
ne sekilde gelistirmeye devam edebilecek-
lerine iliskin 6nerilerde bulunmak ve kulla-
nicilarin, BT'de doz azaltma ¢abalarini bir
kademe ileri tasiyacak prosediirleri daha
iyi benimsemelerine yardimci olmaktir.
SRDB'nin Mayis'ta gerceklesen ilk toplanti-
sinda ortaya atilan en dnemli dnerilerden
biri, piyasada halihazirda mevcut olan bir-
cok BT doz diistirme teknolojisinin kliniksel
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acidan kullanim oranini artirmak icin uy-
gulanabilecek yontemler ile ilgiliydi.

Siemens Saglk Sektérii'nde Bilgisayarli To-
mografi Birimi'nin Genel MldUrd Dr. Sami
Atiya'nin konu ile ilgili distinceleri su sekil-
dedir: “Bilgisayarli tomografi alaninda piya-
sanin 6ncl yenilikgi firmalarindan biri ola-
rak amacimiz, tim standart BT analizlerin-
de hastalarin maruz kaldigi radyasyon sevi-
yesini, dogal olarak olusan geri plan radyas-
yonunun neden oldugu yillik ortalama doz
miktari olan 2 mSv altina diistirmektir. Mis-
terilerimizin, herhangi bir sekilde analizlerin
teshis kalitesinden fedakarlik yapmadan BT
ile tatbik edilen radyasyon seviyesini indir-
melerine yardimci olmak Uzere elimizden
gelen her seyi yapmaya kararliyiz. Bu amag
dogrultusunda, radyasyon seviyesini dls{r-
meye iliskin somut 6neriler ortaya koymak
icin uzmanlarla calismak istiyoruz ve iste

bu nedenle, Siemens Radyasyon Diistirme
Birligi'ni (SIERRA) kurduk.”

Mikemmel gériintli kalitesi BT'de son de-
rece 6nemlidir ancak hastanin maruz kal-
di§i radyasyonu miimkiin olabildigince du-
stik seviyede tutmak da dnemlidir.

Siemens Saglik Sektérd, misterilerinin is-
tikrarh bir sekilde bu hedefe ulasmalarina
yardimci olmak icin cok kapsamli bir dizi
onlem sunmustur. Siemens artik bu alan-
da daha aktif bir rol oynamak istemekte
olup bu nedenle, sadece BT'de radyasyon
seviyesini dislirmek amaciyla yeni fikir-
ler ortaya atacak bir uzmanlar birligi top-
lamistir.

Atiya, bu konuyu su sekilde aciklamakta-
dir: "SRDB ile ilgili beklentilerimizden biri
de birligin, radyasyon seviyesini diistirmek
icin kullanilan mevcut teknolojileri, klinik-



sel anlamda ve pratikte nasil daha etkin
bir sekilde kullanabilecedimize dair somut
Oneriler getirmesidir. Radyasyon seviyesini
disiirmek icin yenilikgi Grlnler gelistirme-
lerinde Ureticilere yol gOsterecek 6nerile-
rin sunulmasi da, bu birligin 6nemli bir di-
ger gorevidir.”

Gecgen Mayis ayinda yapilan ilk toplantisin-
da SRDB, yapilmasi gereken énemli birkag
faaliyeti tanimlamistir:

e Kurul tyeleri, en sik gergeklestirilen on
BT analizi icin radyasyon seviyelerine y6-
nelik bir alt sinir belirlemek amaciyla, bir-
cok kurumun onaylayacagi uluslararasi bir
radyasyon seviyesi kayit sistemi kurmak ve
bu sisteme katkida bulunmak tzere anlas-
mislardir. Bir sonraki adim olarak, elde edi-
lecek degerler referans dozlarin belirlen-
mesinde kullanilacak ve bdylece, klinik ola-
rak pratikte hastalarin cok daha diisik se-
viyelerde radyasyona maruz kalmalari sag-
lanacaktir.

* Kayit sistemine katkida bulunan dnli
enstitiler, bu alandaki en iyi uygulamala-
rin paylasiimasini saglamanin ilk adimi ola-
rak, en sik gergeklestirilen 10 analiz icin BT
taramasi protokollerini merkezi bir web si-
tesinde paylasacaklardir.

« Siemens, bu girisime dahil olan kurumlar
ile yakin isbirligi icerisinde 6zel bir diistik
doz egitim programi gelistirecektir. Rad-
yasyon seviyesini diisiiren teknolojiler ala-
ninda uzman egitmenler, personeli egit-
mek, tarama protokollerini en uygun hale
getirmek ve radyasyon seviyesini disur-
mek icin gerekli prosediirlerin uygulanma-
sini saglamak amaciyla mdsterilerle birlik-
te hareket edeceklerdir.

Charlottesville merkezli Gliney Carolina
Tip Fakultesi'nde BT Arastirma ve Gelistir-
me Birimi'nin Direkt&rl Prof. Dr. U. Joseph
Schoepf’in konuyla ilgili distinceleri su se-
kildedir: “Medikal goriintiilemede tatbik
edilen radyasyon seviyesi, gecmisten bu-
gline, Avrupa’da, radyasyona maruz kal-
manin yeni yeni konusulmaya baslandigi
diinyanin diger bolgelerine gore ¢cok daha
fazla dikkat ceken bir konu olmustur. Bu
gercek isiginda, Siemens, radyasyon sevi-
yesini dislirme stratejilerinin uygulanma-
sindaki onlarca yillik deneyimi ile miste-

rilerine optimum gériinti kalitesini mim-
kiin olan en distk radyasyon seviyesi ile
veren Urlinler sunarak bu alanda uzun yil-
lara dayanan basarili bir gecmise sahiptir.
Halihazirda ABD'deki yasal diizenleyicilerin
zorunlu hale getirmeyi dislindikleri, rad-
yasyon seviyesinin dislrtlmesine yonelik
teknik 6zellik ve mekanizmalarin bir¢cogu,
Siemens'in standart Urilin portféyliniin bir
parcasi olup, uzun yillardir sirketin retti-
gi Urlinlerde uygulanmaktadir. Bu giclii
cihazlarin kapasitelerinin en son noktasi-
na kadar kullanilmasini temin etmek tzere
Siemens ve diinyanin dort bir tarafindaki
meslektaslarimla birlikte bu girisimde yer
almaktan mutlu ve gururluyum. Gésteri-
len bu cabalar sayesinde fark yaratabilir
ve dlinyaya, gerekli mesaji aldigimizi, bir
seyleri degistirebilecegimizi ve teshis kali-
tesinden 6diin vermeden radyasyon sevi-
yelerini diislirebilecegimizi gosterebiliriz.”
Rochester, Minn merkezli Mayo Clinic'te

tip fizikgisi olarak gérev yapan Dr. Cynthia
McCollough, konuyla ilgili olarak sunlari
soylemektedir: “Kullanicilarin, gtinliik uygu-
lamalarda BT tarayicilarini kullanirken, go6-
riintl kalitesi ve radyasyon seviyesi arasin-
daki optimum dengeyi kurmalarini mimkin
kilan &zelliklerden tam anlamiyla faydalan-
madiklarini goriilyorum. Bana gdre ¢6ziim,
cok cesitli alanlarda belirgin bir siire boyun-
ca egitim almakta gizli. Ben, kullanicilarin
cok daha fazla sayida kurumda goérev alarak
mevcut 6zellikleri en iyi sekilde kullanmak
icin ihtiyac duyduklari ileri diizey egitimi al-
malarini istiyorum; bu kurulda tizerime di-
sen gorevin ana hedefi de budur.”

St. Louis merkezli Mallinckrodt Radyolo-

ji Enstitlisi’'nden Marilyn Siegel ise sunlar
belirtmektedir: “Cocuklara verilen radyas-
yon seviyesini distirmede blyuk ilerleme-
ler kaydettik, ancak radyasyon seviyesinin
optimizasyonu hala devam etmektedir. BT
tarayici teknolojisi ile bu cihazlarin 6zellik-
lerinde yapilan calismalar, ilerlemeye de-
vam edecek ve gelecekte hastaliklari teshis
etme yetenegimizi gelistirecektir. Bu gelis-
meler, yeni tarama protokollerini ve kulla-
nicilarin egitimini zorunlu hale getirecek-
tir. Sektor ile isbirligi yaparak, cocuklara
yonelik BT taramasini gelistirebilir ve has-
ta bakim sirecini iyilestirmeye devam ede-
biliriz. S6z konusu protokolleri gelistirmek

SIERRA

ve yeni teknolojileri klinik anlamda prati-
ge aktarabilmek icin gerceklestirilen bir gi-
risimde Siemens ekibine katilmaktan ¢cok
mutluyum.”

SRDB, yeni fikirleri tartismak ve lizerinde
anlasiimis olan énlemlerin pozitif bir etki-
sinin olup olmadigini arastirmak uzere yil-
da iki kez toplanacaktir. Siemens, gelistir-
digi BT tarayicilarina yonelik olarak yeni
ozelliklerin gelistiriimesini ve musterileri
icin yeni egitim programlari hazirlanmasini
saglamak amaciyla, bu kurulda yapilan tar-
tismalardan faydalanmak niyetindedir.

Birlik tyeleri

Hatem Alkadhi, MD, Ziirih Universite
Hastanesi, isvicre

Christoph Becker, MD, Ludwig
Maximilian Universitesi, Almanya
Elliot Fishman, MD, Johns Hopkins
Universitesi, ABD

Donald Frush, MD, Duke Universitesi,
ABD

Jorg Hausleiter, MD, Alman Kalp
Merkezi, Miinih, Almanya

Willi Kalender, PhD, Erlangen
Universitesi, Almanya

Harold Litt, MD-PhD, Pennsylvania
Universitesi, ABD

Cynthia McCollough, PhD, Mayo
Clinic, ABD

Alec Megibow, MD, NYU-Langone Tip
Merkezi, ABD

Michael Recht, MD, NYU-Langone Tip
Merkezi, ABD

Dushyant Sahani, MD, Harvard Tip
Okulu, Massachusetts Genel Hastanesi,
ABD

U. Joseph Schoepf, MD, Gliney
Carolina Tip Fakdiltesi, ABD

Marilyn Siegel, MD, Mallinckrodt
Radyoloji Enstitiisti, ABD

Aaron Sodickson, MD-PhD, Brigham
and Women'’s Hospital, ABD

Kheng-Thye Ho, MD, Tan Tock Seng
Hospital, Singapur
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Roportaj

Prof. Dr. Hiidaver Alper

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Ana Bilim Dali Baskani

“Tum meslektaslarima
Siemens’l oneririm”

Siemens ile 1978 yilinda
tanisan Ege Universitesi
Tip Fakultesi Radyoloji Ana
Bilim Dali Baskani Prof. Dr.
Hldaver Alper, “Siemens'i
secmemdeki bir numarali
faktor cihaz kalitesi ve
olusan goruntideki
kalitedir” diyor.
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Siemens ile ne zamandir calisiyorsunuz?
Siemens ile karsilasmam, 1978'de asistanli-
gimin ilk yillarinda oldu. Babamin radyolog
olmasindan 6tlirti de Siemens'i biliyordum.

Siemens'i secmenizde etkili olan faktor-
ler nelerdir?

Siemens’'i secmemdeki bir numaral faktor
cihaz kalitesi ve olusan goriintlideki kalite-
dir. Bunun yani sira baslangicta biytk bir
ihale ile aldigimiz cihazlarimiz, daha sonra
Siemens miihendisleri tarafindan devam-
I faal vaziyette tutuldu. Mithendisler, bi-
zimle beraber calistiklari bu siire icerisin-
de ¢ok cansiperane ve bizi distinir sekil-
de calistilar. Bence bundan sonraki secim-
lerimizde Siemens'i secmemizin en 6nem-
li nedeni budur.

Siemens’in servis kalitesi hakkindaki
memnuniyetinizi ve beklentilerinizi 6g-
renebilir miyiz?

Siemens’in servis kalitesi hakkinda sikaye-
timiz yok. Gayet memnunuz. Bildirdigimiz
bircok ariza aninda veya en kisa zamanda
gideriliyor. Bekleme siiremiz ¢cok uzun de-
gil. Zaten Siemens cihazlari, Uptime tutma
acisindan cok fazla sikinti yaratacak, ariza
yapan cinsten degil. Bundan dolayi da bir
sikitimiz yok.

Siemens Remote Service (Uzaktan Eri-
sim Hizmetleri) hakkindaki diisiinceleri-
nizi bizimle paylasir misiniz? SRS'nin hiz-
met kalitenize katkilari nelerdir?

SRS, 0zellikle PACS sistemimizin strekli
glncellemesi, arizalarin giderilmesi ve



Siemens’in servis
kalitesinden memnunuz.
Bildirdigimiz bircok ariza

aninda veya en kisa
zamanda gideriliyor.
Bekleme stiremiz uzun
degil. Zaten Siemens
cihazlari da ariza yapan
cinsten degil.

¢alisir durumda tutulmasi konularinda bi-
yuk katki sagliyor.

Siemens’in teknik servis miihendis yet-
kinligi (CSE) hakkindaki distincelerinizi
bizimle paylasir misiniz?

Teknik servis miithendislerinden genellikle
cok memnunum, yetkinliklerinin de iyi du-
zeyde oldugunu distndyorum.

Miisteri Hizmetleri Destek Merkezi'ne
yaptiginiz ariza bildirimlerine aninda ilk
miidahale, merkezde siirekli gérevli uz-
man miihendislerce verilmektedir. Bu
hizmetimiz hakkindaki gériisleriniz ne-
lerdir?

Bircok kez kendim de ariza bildiriyorum.
Ulasilabilirlik agisindan bir sorun yok. Her
istedigimiz zaman ulasabiliyoruz.

Bakim onarim anlagmasi yapilmasinin
sistemleriniz lizerinde ve yatiriminiz
lizerine etkileri nelerdir, meslektaslari-
niza tavsiye eder misiniz?

Su anda bakim onarim anlasmasi olma-
yan sistemlerimiz mevcut. Bunlarin di-
zenli ¢calismasi, arizalarin zamaninda gi-
derilmesi ve daima calisir durumda tu-
tulmasi lzerinde ¢ok buytk sorunlarimiz
var. Ariza giderimi haftalar ve aylar sire-
biliyor. Bu agidan bakim ve onarim anlas-
masi mutlaka yapilmasi lazim. Bunu zaten
hastane Ust yonetimine de devamli vur-
guluyoruz. Aksi takdirde isglicti kaybin-
dan olacak kayip, bakim onarima verece-
gimizi kat kat asar.

Anlasma kapsamindaki sistemlere dii-
zenli olarak gilincellemelerin yapilma-
sinin sistem lizerindeki etkisi ve bunun
kurumunuza katkilar hakkindaki gériis-
leriniz nelerdir?

Bircok bakimdan zaten kaginilmaz bir se-
kilde gerekli. Kurumumuza katkisi tartisil-
maz. Yenilikler yeni isler do§uruyor, calis-
ma kolayhdi getiriyor, hizi artiriyor. Bu ba-
kimdan mutlaka yapilmasi gerekli. Biz de
bu hizmetinizden cok memnunuz.

Sizce medikal cihazlarda orijinal yedek
parca kullanilmasi ne kadar 6nemli?
Biz, bakim anlasmasinda olan her ciha-
zimiza zaten orijinal yedek parca kulla-
niyoruz. Baska bir sey diistinmuyoruz.
Tabii ki memnun oldugumuz siirece de
orijinal yedek parca disinda bir sey kul-
lanmayiz.

Siemens Teknik Servisi ile yasadiginiz,
sizi etkileyen bir deneyimizi bizimle pay-
lasir misiniz?

Radyoloji bélimiimizin klimatizasyon in-
saati sirasinda MR cihazimiz quench oldu.
Bu quench olayi nasil olduysa benim Uzeri-
me kaldi. Quench’in sorumlusu benmisim
gibi bir sonug cikarildi ve benden hasa-

ri karsilamam talep edildi. Aslinda benimle
ilgili bir sorun da degildi. Mesai saatleri di-
sinda gece saat 22:00 sularinda olmus bir
quench idi. icimizde tam bu tartismalarin
oldugu esnada Siemens'in servis miihen-
dislerinin ve izmir Bélge Miidiiriiniin beni
ziyaret etmek Uizere geldigini gérdim.

Roportaj

“*

Durumumu onlarla paylastim. Bana boy-
le bir sorumlulugu tstlenmemem gerekti-
dini anlatarak rahatlattilar. Siemens, ben-
de bu giiveni olusturdugu icin kendimi sa-
vunabildim.

Utilization Management /Guardian /
Virus Protection opsiyonu hakkindaki
gorisleriniz neler?

Virus protection kullaniyoruz. Daha evvel
virlis problemi yasiyorduk fakat virlis pro-
tection kullanmaya basladiktan sonra bir
problemimiz kalmadi. Utilization Mana-
gement raporunu sadece MR'da kullani-
yoruz. Faydasini gordik. Butiin sistemleri-
mizde almak isteriz bu raporlari. Ben Ad-
min Portal’dan girip neyi nasil kullaniyo-
ruz ve bizim performansimiz nedir bun-
lar 6lcmek istiyorum. Ana Bilim Dali Bas-
kani olarak bunlari 6lgmek benim icin cok
o6nemli. Hastane yonetimi icin de ayni de-
recede 6nemli. Hastane yoénetiminde bun-
lar 6lcecek baska kaynaklar var, ama ben
en azindan makine ve rapor siiresi bazin-
da 6lgmek istiyorum. Ayrica, modalite ba-
zinda cihazlarin performans degerlendir-
mesini yapmak isterim; fakat su anda bun-
lari yapamiyoruz. Birebir her kullanicinin
performansini belirlemek cok 6nemli. Bu-
nun da bize saglanacag: bilgisi, sizin tarafi-
nizdan verildi.

Siemens ile calismaktan memnun mu-
sunuz?

Siemens ile calismaktan memnunuz. Kendi
meslektaslarima da Siemens'i dneririm.
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Teknoloji ve Céziimlerimiz

Teshiste ucuncu boyut farki

Meme kanserinde daha
dogru ve erken teshis icin
ACUSON S2000 ABVS
sistemi ve 3 boyutlu
tomosentez kullanilacak.

ACUSON S2000 ABVS
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Meme bezleri, farkli hiicre tiplerinden olu-
san karmasik dokulardir. Yeterince 6limcdl
olan ve meme (g6giis) kanseri olarak bili-
nen kotu huylu tiimorler, iste bu canli or-
gan icerisinde olusur. Meme kanseri, gelis-
mis bati Ulkelerinde en sik goriilen kanser
tiplerinden biridir. Almanya‘da her 10 ka-
dindan biri bu hastaliga yakalaniyor. Yine
de tiim bu korkutucu istatistiklere karsin,
zamaninda teshis edilmesi durumunda
meme kanseriyle etkin bir sekilde miicade-
le etmek mimkin.

Meme kanserine karsi en iyi silah, erken
teshis. Almanya ve diger bircok tlkenin ka-
dinlar icin tarama programlari bulunuyor.
Almanya’da 50-69 yaslar arasindaki kadin-
lar, standart bir prosedir araciligiyla lic-
retsiz muayene edilmek Ulizere, merkezi bir
koordinasyon biirosu tarafindan davet edi-
liyor. Bu prosediirde doktorlar, bayanlari
mamografi sistemiyle muayene ediyor.

Bu kontrol programi, bayanlarin 20 yillik
bir siire icinde iki yilda bir taranmalarini
6ngoriyor. Alman Ortak Federal Mamog-
rafi Komitesi, bu diizenli check-up'larla,
her 200 kadindan birinin meme kanserine

bagh 6limden kurtarilabilecegini tahmin
ediyor. Ancak, bu noktada ortaya atilan
elestiriler, bu bulgulari teyit eden istatis-
tiklerin olmadigi ve son derece pahali olan
bu taramalarin ¢cok az ise yaradigi tizerinde
yogunlasiyor. Temel elestiri noktalarindan
biri, mamografinin cok fazla sayida hatali
bulgu verdigi, 6rnegin, kanser olmayan bir
bayanda timor varmis gibi gdsterebilmesi.
Hatali bir kanser teshisi kondugunda, ge-
nelde kanser teshisi konulan kadina biyop-
si yapiliyor, yani meme dokusu cikariliyor.
Bu da, hatali bulgulara bagli olarak gercek-
lestirilen ve tamamen gereksiz oldugu an-
lasilan agril bir proseddr.

Teshiste kalite iyi tedaviyi getirir

Ancak bu karsit gorUsler, teshis kalitesi art-
tikca gecerliliklerini yitiriyor ¢linkii tes-

his kalitesindeki ilerleme, giivenli, etki-

li ve daha diisiik maliyetli taramalarin ya-
pilmasini miimkiin kiliyor. Ornegin, Er-
langen (Almanya) merkezli Siemens Sag-
lik Sektori tarafindan gelistirilen yeni tes-
his teknigi, tipta ilk kez li¢ boyutlu meme
taramasinin yapilmasina olanak taniyor.
Erlangen’deki merkezde bulunan personel,
dijital “Mammomat Inspiration” mamog-
rafi sistemini yeni “3 boyutlu tomosentez”
ile gelistirmis. Onceki rutin taramalardan
farkli olarak artik g6gs, tek sabit nokta-
da iki boyutlu olarak goriintilenmiyor, bu-
nun yerine, X-ray kaynagi, meme cevre-
sinde yaklasik 50 derecelik bir agi icerisin-
de doniyor. Bununla birlikte sistem, son
derece diislik bir dozda, oldukca kisa siire-
de 25 adet tekli X-ray gorlintlisi Uretebili-
yor. Bu tekli meme gortintdleri, daha son-
ra otomatik olarak 3 boyutlu bir gériintiide
birlestiriliyor. Ustelik cok daha az kompres
gereksinimi hasta konforunu ciddi oranda
arttiriyor.

Klasik 2 boyut teknolojisiyle kiyaslandigin-
da burada elde edilen avantajlar daha faz-
la, clinki lezyon olarak tanimlanan, do-
kulardaki stipheli degisimler, 3 boyutlu bir
goriinttide daha acik bir sekilde gosterili-
yor. Bu durum, doktorlarin lezyonun ebat



ve tipi hakkinda daha iyi tahminde bulun-
malarini sagliyor. Ayrica, 3 boyutlu goriin-
tiilerde, meme kanserinin ilk isareti olarak
yorumlanabilecek mikro kalsifikasyonlari
tespit etmek daha kolay. Son derece sakin-
cali bir durum olan, saglikli doku goriinti-
lerinin cakismasi nedeniyle dokularin kot
huylu dénlsimler olarak yorumlanmasi
durumu da engellenebiliyor.

Uciincii boyut hizlandiriyor

2 boyutlu geleneksel mamografide rad-
yologlar, genel olarak, tekli bir dizi goriin-
tl ile stipheli baslangi¢ tanilarinda bi-
yiitiilmis X-ray gériintiler aliyorlar. Or-
nedin, lezyon bulanik goriinebiliyor veya
cevresindeki dokularin arasinda saklanabi-
liyor. E§er yeni detayl goriintiler son ka-
rari vermeye yeterli degilse, biyopsi ya-
ptimasi dneriliyor. Ancak, glvenilir 3 bo-
yutlu goriintiileme bu gereksiz adimi or-
tadan kaldirabilme 6zelligine sahip. Wup-
pertal merkezli, radyoloji, ntkleer tip ve
radyasyon terapisi alanlarinda uzman-
lasmis bir dizi girisimden olusan Radprax
Grubu'ndan Dr. Renate Tewaag konuyla il-
gili sunu degerlendirmeyi yapiyor: “Tomo-
sentez, mamografi stirecini hem doktor
hem de hasta acisindan daha az stresli bir
hale getirecek. ilk izlenimlere gére bu sis-
temde, vicdanlari rahatsiz etmeksizin tim
ilave inceleme ve miidahaleler 6nlenebil-
mektedir. Meme bezi dokularinda sakla-
nan lezyonlar artik cok erken safhalarda
tespit edilmektedir.”

Ozellikle kiiciik gdgiislii bayanlardaki gibi
yogun meme dokusu, geleneksel mamog-
rafinin etkinligini sinirliyor. Bu, radyasyo-
nun azaltilmasi gerektigi ve bu nedenle
memedeki detaylarin zor fark edilebilir ol-
dugu haller icin gecerli, bayanlarin yakla-
sik ytizde 40'inda karsilasilan bir durum.
Bu gibi durumlarda 3 boyutlu tomosentez,
son derece avantajli ¢linki acik bir sekilde
goriintllenebilen yogun meme bezi doku-
lar, goriintl olusturma sirasinda bir algo-
ritma ile ¢cikartilabiliyor. Mamografiye al-
ternatif bir yontem olan ultrason, yogun
dokularda daha ylksek kalitede goriin-

tii almaya olanak taniyor. iste bu neden-
le doktorlar, ultrason ydntemini uzun bir
zamandan beri kullaniyor. Ultrason, zarar-
siz kistler ile potansiyel olarak kéti huylu

timorler arasindaki farki ortaya cikarmak
icin sik kullanilan bir yontem.

Kuzey Amerika Radyoloji Dernegi tarafin-
dan 2002 yilinda yapilan bir arastirma-

ya gore, mamografiye ilave olarak yapilan
bir ultrason taramasi, belirgin olmayan g6-
gus kanserlerinin teshis oranini ylizde 42
oraninda artirtyor. Ancak, uzun bir stiredir,
ultrason taramasinin kalitesi taramayi ya-
pan doktora bagliydi ¢linkii s6z konusu ta-
rama, elle kullanilan bir transdiser (prob)
ile yapihyordu. Ayrica, bu tur taramalar bi-
yuk bir zaman kaybiydi. Siemens, yeni ult-
rason sistemi Acuson S2000 ABVS (Oto-
matik Meme Hacim Tarayicisi) ile tiim bu
sorunlari bir hamlede ¢6zen bir sistem ge-
listirmis oldu. Bu sistem, ayni zamanda, ilk
kez g6gsiin g boyutlu bicimde gériintu-
lenmesini sagliyor.

Bu yeni sistemde amag¢ otomatik meme ta-
ramasl. Bu islem icin hastanin gogsu Uze-
rine klictik bir sentetik kutu yerlestiriliyor.
Kutu icerisindeki prob, hastanin tim go-
gus kitlesini iki veya U¢ kez otomatik ola-
rak tariyor. Sistem yazilimi, taranan verileri
ahyor ve 3 boyutlu bir ortamda hesapliyor.
Bu veriler daha sonra doktorun bilgisayar
ekranina aktariliyor. Bu, hemen hemen bir
paradigma degisimidir ¢linkli bugtine dek
doktorlar, inceleme sirasinda bir yandan
transduseri kullanirken diger yandan dog-
rudan ekrandaki memeyi goriintillyor ve
teshis koymaya calisiyorlardi.

Standartlastiriimis kalite ve kullanicin-
dan bagimsiz inceleme olanagi sayesinde,
ultrason taramalarinin uzman personel-
ce dahi yapilmasi artik miimkiin hale gel-
mis durumda. Bir diger avantaj da otomas-
yonun, inceleme icin gerekli slireyi 30 da-
kikadan 15 dakikaya indirmesi. Bu durum,
Ozellikle cok sayida hastanin dahil oldugu
bir meme tarama girisimi agisindan biytk
bir avantaj sunuyor ve zamandan ciddi bir
tasarruf sagliyor.

Bu teknolojiyi kullanan ilk birka¢c mer-
kezden biri olan Essen Diavero Teshis
Merkezi'nin ortaklarindan radyolog Dr.
Frank Stoeblen, yogun meme dokusu-
na sahip kadinlar icin, mamografi incele-
mesinden sonra memedeki her seyi tes-
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pit ettiginden emin olmak icin ek bir ult-
rason uyguluyor. ABVS sistemi, bu sure-

ci kisaltiyor. Ayrica, 3 boyutlu gorintiler,
meme ucundan memenin arkasina kadar
tim bdlgenin parca parca ve detayl olarak
goriintilenmesine olanak taniyor. Teshis
veya cerrahi miidahalelerin planlanmasi
acisindan oldukga faydal olan bu goériinti-
ler yakin zamana kadar alinamiyordu. Dr.
Stoeblen: “Ayrica bu yeni 3 boyutlu teknik,
kalitimsal olarak meme kanserine yakalan-
ma riski yliksek olan bayanlarda s6z konu-
su tiimorleri tespit etmek icin oldukca uy-
gundur” diyor.

Almanya’da kadinlarin yaridan biraz faz-
lasi, meme taramasi icin yapilan cagriya
uyuyor. Kadinlarin bu cagriya cevap ver-
memelerinin bir cok nedeni bulunuyor.
Bircok hasta tereddiit ediyor, ¢linki tes-
his siirecinin cok agrili gegceceginden kor-
kuyor, meme kanserine yakalanma riskine
fazla 6Gnem vermiyor ya da radyasyonun
yan etkilerinden cekiniyor. Siemens Saglik
Sektori'nden Jochen Dick, gelistirilmis go-
riintli teknolojisini bir ¢6zim olarak gori-
yor: “Yeni teknikler, sadece goriintiileme
surecinin glvenilirligini artirmayacak, ayni
zamanda bayanlarin sisteme olan gtiveni-
ni de kuvvetlendirecektir. “3 boyutlu To-
mosentez” ve “ABVS” gibi sistemler, bayan-
larin korkularini azaltmaya yardimci ola-
bilir.” Bu alanda ¢alismalar devam ediyor.
Erlangen-Nuremberg (Almanya) yakinla-
rinda kurulan ve adeta bir tibbi miihendis-
lik harikasi olan “Tip Vadisi” girisimi kap-
saminda Siemens, mamografi ile ultrason
goruntdlerini birlestiren teknolojiler tize-
rinde calisiyor.
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Siemens’le, hasta konforu en ust
duzeye cikiyor

Siemens, MAGNETOM Aera ve MAGNETOM Skyra adli iki yeni tGrlintyle MRG'de Ustln
cekim hizi ve goruntu kalitesi sunarken, hastalarin konforunu en ust dizeye cikariyor.

Siemens, MAGNETOM Aera (1,5T) ve MAG-
NETOM Skyra* (3T) adli iki yeni Grlintyle
MRG'de Ustiin ¢cekim hizi ve goriinti kalite-
si sunuyor.

ilk 70 cm Tim®+Dot™ sistemi, Tim'in (Total
goriintiileme matrisi) esnekliginden, dog-
rulugundan ve hizindan artik 4G diizeyin-
de yararlanma imkani verirken, simdiye ka-
dar gériilmemis bir gériintileme glicliini
hizmete sunuyor. Diinyanin ilk Dot (Glinlik
verim optimizasyonu) motoru ile birlikte,
Tim'in glict katlanarak, kusursuz cekimler
kolaylikla gerceklesiyor. Tim ve Dot teknolo-
jileri birlikte kullanildiginda, MRG is akisi ge-
nelinde verimliligi ciddi 6lclilerde artiriyor.
Hem MAGNETOM Aera hem de MAGNE-
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TOM Skyra'da birlikte yer alan Tim ve Dot,
Uretkenlikte yuzde 30'a kadar artis saglaya-
rak, yeni bir verimlilik ve kalite diizeyi su-
nuyor. 4G diizeyinde, RF kanallarinin sayi-

s1 128'e kadar cikabilirken, 6rnegin rutin ab-
domen cekimlerinde 30 kanal kullanilyor.

MAGNETOM Aera ve Skyra’'nin acik tinel
tasarimi, her fiziksel yapidaki hastaya ve
her hastanin durumuna uygundur. 70 cm
tinel genisligi, hastalarin konforunu en st
diizeye cikarirken, hasta potansiyelini de
artirmaktadir. Yeni dis tasarimi MoodLight
1stklandirma sistemi de arzu edilen 6n pa-
nel renginin kolayca secilmesini saglamak-
tadir. Siemens’e 6zel ve gercek beden sek-
line uygun TrueForm teknolojisi ile goriin-

tllenebilen hacim de diger MR cihazlarina
oranla cok daha fazladir.

Yeni sistemlerin, ayni zamanda hastalarin
gorlntlleme odasi disinda hazirlanmasi-

ni saglayan ve opsiyonel olarak sunulan Tim
Dockable Table, daha yiiksek sinyal-giirtlti
oranina (SNR) sahip. Tim Dockable Table
ayni zamandakolayca kurulabilen kablosuz
bobin tasarimi DirectConnect 6zelliklerini de
tastyor.Ayrica, DirectRF teknolojisi ile bitln
RF alici ve verici sisteminin magnetin yanina
yerlestirilmesi gibi bircok yenilik sayesinde
benzersiz bir gorlintl kalitesi sagliyor.

Detayl bilgi icin: Tuna Aydin

e-posta: tuna.aydin@siemens.com
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Goruntuleme teknolojisinde yeni trendler

Siemens'in Bilgisayar Destekli Tespit

(CAD - Computer Aided Detection) ara-

c1, tanisal goriinttilemede gliven artirici ve
is akisini gelistirici bir sonradan isleme uy-
gulamasidir. Computer Aided Detection
(CAD) veya Bilgisayar Destekli Tespit, rad-
yologlarin “liglincti g6zu” olarak 2000 yilin-

dan beri kullaniliyor. Cesitli tedavi yéntem-
lerinin kanserin erken safhalarinda tespitin-
de iyilesmeyi saglamasi, CAD uygulamalari-
ni radyologlarin vazgecemedigi uygulama-
lar arasina soktu.

Dogruluk ve glvenilirlik... Bunlar dijital ta-
nisal gérlintiilemenin ana parcalaridir. Ta-
nisal goriintilemede, Siemens'in bilgisayar
destekli tespit (CAD — Computer Aided De-
tection) araci, gliven artirici ve is akisini ge-
listirici bir sonradan isleme uygulamasidir.
Siemens, simdi bu akilli uygulamayi en ¢cok
ihtiyac duyulan yerde kullanmanizi sagli-
yor: PACS sisteminizin gortintlleme is is-
tasyonunda.

syngo Lung CAD, torasik BT calismalarin-
da pulmoner nodiillerin tespitinde dogru-

lugu artiriyor. syngo Lung CAD uygulama-
si, tanisal torasik BT calismalarinda ikinci
nesil otomatik tespit yazilimidir. CAD, yiz-
lerce imajdan olusan karmasik ¢ekimlerde
ikinci bir okuyucu olarak dnemli bir rol oy-
nar. 3 milimetreden 10 milimetreye kadar
degisen boyutlardaki pulmoner nodiillerin
tespitine yardimci olur. Yapilan calismalar-
la syngo Lung CAD'in birbirinden farkli kon-
turlara ve boyutlara sahip gesitli noddlle-
rin tespitinde destek oldugu klinik olarak
ispatlanmistir. Bu calismalar, syngo Lung
CAD'in akciger nodiillerinin tespitine klinik
olarak belirgin derecede yardimci, dogrulu-
gu cok yiksek, ikinci bir okuyucu oldugunu
gostermistir.

Siemens’ten en gelismis goruntuleme cihazi

Siemens, en gelismis Bilgisayarli Tomogra-
fi (CT) sisteminin fonksiyonlarini, yiiksek
¢6zundrltkli PET (Pozitron Emisyon To-
mografi) sistemi ile birlestiren bir goriinti-
leme cihazi gelistirdi.

Yeni Biograph mCT molekiiler goriintile-
me ve radyolojinin tlim getirisini tek cihaz-
da birlestiriyor. Bu sistem, 2.0 mm ¢6zu-
nurltklu PET goruintuleri ve konvansiyo-
nel PET gérlntiilemesinden doért kat daha
iyi goriintl kontrasti sunan tek PET-CT sis-
temidir. Artik PET incelemelerinin bes da-
kikada yapilmasi mimkiindir. Bilgisayar-
I Tomografinin (CT) x-ray kaynaginin has-
tanin etrafinda saniyede li¢c kez ddnmesi
ve 128 kesit goriintiileme teknolojisi, 0.33
mm'lik ¢dzlinlrlik saglamaktadir.

PET cekimleri temel olarak kanser hiicre-
lerinin blylimesi ve metastazlarin bulun-
masi ve izlenmesi icin kullaniimaktadir. Bu
cekimler sirasinda hastaya, metabolik hizi
artmis hiicrelerde biriken cok diisiik dozda
ve radyoaktivitede sivi enjekte edilmekte-
dir. Sivi, bulundugu hiicrelerdeki yerinden
pozitron yayarak metabolizmalarina gore
timor hiicrelerinin tanimlanmasini sagla-

maktadir. Bilgisayarli tomografi teknolojisi
de vicuttaki en ince damarlari dahi goste-
rerek bir timoriin yerinin tam olarak belir-
lenmesini mimkan kilmaktadir.

PET sisteminin Bilgisayarli Tomografi (CT)
ile birlestirilmesi medikal profesyonelle-
rin vicut sivilarinin organlardaki akisini in-
celeyebilmesini saglamaktadir. Burada tek
bulgu, kan akisi ve metabolik veri gdster-
gesidir. Bu da karaciger, beyin ve akciger
timaorlerinin bagimsiz PET veya CT tarama-

larina gore daha iyi sekilde tanimlanmasi-
ni saglamaktadir. Biograph mcCT, konvan-
siyonel PET tarayicilarina oranla daha az
glrdlti ile daha yuksek kalitede goriintl-
ler Gretmektedir. Sofistike teknolojisi saye-
sinde Biograph mCT CT dozunu dislirerek
6zellikle cocuklarin ve birkag taramaya ih-
tiyac duyan hastalarin daha az radyasyon
almasini saglar.
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