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Siemens’ten radyoloji icin inovatif sistemler

Norolojide daha hizli MRG uygulamalari daha iyi tanisal sonuclar sunuyor

ikiz Robotik Multitom Rax X-ray sistemiyle dogal viicut agirhgyla ilk 3D

goruntuler

Dunyanin en kiiguk PET/BT tarayicisi Biograph Horizon ile genis bir klinik

endikasyon arahigi

Yeni tomosentez teknolojileriyle daha hassas gorunti degerlendirmesi

Bu yil Viyana'da gerceklestirilecek olan Avrupa Radyoloji Kongresinde (ECR),
Siemens Saglk’in medikal gortntileme ve tedavi alanindaki inovasyonlari da yer
alacak. Siemens Saglik imzali riin ve ¢ozumler, dinyanin her yerindeki saghk
kuruluslarinin, degisen saglik sistemlerinin getirdigi zorluklarla basa ¢ikmalarina
yardimci olmaya devam ediyor. Butgelerin kisith oldugu ve zaman baskisinin arttigi
bu ginlerde, Siemens ¢oziimleri tanisal ve girisimsel tedavi alaninda maksimum

verimlilikle yiksek kaliteli cbztimler sunuyor.

Toplam MRG sayisinda norolojik goriintileme oldukca buyik pay sahibi. Siemens
Saglik da ECR’de, nérolojik MRG tetkikleri icin gerekli stireyi azaltan, hasta
kapasitesini artiran ve tarama basina maliyeti distiren yeni uygulamalarini
tanitacak. Siemens Saglik’in yeni uygulamasi, sirali degil, eszamanli gorunt
katmanlari edinmek ve boylece diflizyon tensdr gorintiileme icin edinim sdrelerini
%68 oraninda azaltmak icin inovatif bir teknik kullaniyor (1). Simultaneous Multi-
Slice adl bu uygulama 6ncelikli olarak beyin tetkikleri icin sunuluyor ve DTl ya da
Bold gibi gelismis teknikleri klinik rutinin bir parcasi haline getiriyor. Gelismis
uygulamalar ¢ok uzun sirebiliyor. Oysa Simultaneous Multi-Slice, tarama sirelerini
klinik rutinle uyumlu surelere ulasacak sekilde kisaltiyor. Uygulamanin ilk olarak
gelismis beyin muayeneleri icin sunulmasina ragmen, Siemens rutin beyin, ortopedi
ve abdomen muayenelerini hizlandirmak icin de baytk bir potansiyel oldugunu

dustntyor.



GOBrain adli bir diger inovatif uygulama da tek tusla ve bes dakikada, klinik olarak
dogrulanmig beyin tetkiklerinin gerceklestiriimesini sagliyor. Siemens’in yiksek-
kanalli yogunluk coil’leri ve benzersiz MRG tarama yazilimiyla donatiimig DotGO
sayesinde ise klinik olarak gerekli tim goruntt oryantasyonlari ve kontrastlari tek bir
tusla elde ediliyor. GOBrain, ABD’deki Massachusetts General Hospital’daki
Athinoula A. Martinos Center ile isbirligi icinde geligtirildi. En dnemli teknolojileri
kullanan Siemens Saglik, viicudun diger bdlgeleri icin de tek tusla ¢oklu kontrast

muayeneleri de klinik olarak dogrulatmak icin is ortaklariyla birlikte calgiyor.

ikiz Robotik X-Ray Sistemi Multitom Rax

Multitom Rax (Robotic Advanced X-ray) ilk defa tek bir X-ray sistemi kullanilarak
genis kapsamli klinik tetkikleri mimkudn kiliyor ve bdylece muayenelerin daha az
sancili ve daha kisa siireli olmasini saghyor. Erlangen Universite Hastanaesi
Goruntileme Bilimi Enstitiisi’nden Prof. Dr. Michael Lell bu Grtin hakkinda sunlari
ifade ediyor: “Multitom Rax’i, X-ray diagnostiginin tim yonlerini kapsayan bir cihaz
olarak gorilyoruz. Yani, radyolojinin isvicre cakisi diyebiliriz.” Bu yeni sistem, acil
tiptan ortopediye, anjiyografiye ve floroskopiye kadar pek ¢cok alanda kullanilabiliyor
ve bu sayede klinik is suireclerini optimize etmeye yardimci oluyor. Dedektoriin
serbestce konumlandirilabilmesi, hem statik hem de dinamik ortamda, son derece
farkh X-ray gorunttlerinin tek bir sistemle ve tek bir odada alinabilmesi anlamina
geliyor. Multitom Rax’in tavana monte edilen iki kolu, robotik teknoloji sayesinde
otomatik olarak istenen konuma tasinabiliyor ve ayrica gerekli oldugunda —rnegin
ince ayarlamalar yapmak i¢in- servo motor destekli olarak manuel sekilde de

hareket ettirilebiliyor.

Multitom Rax ile hastanin dogal agirhdiyla 3D gdruntilerin alinmasi mimkudn oluyor.
(2) Hasta oturur, uzanir veya ayakta durur pozisyondayken viicudun tiim
bélgelerinin 3D goériintiileri alinabiliyor. Ornegdin, hasta uzanirken viicut agirhginin
etkisi altinda dizler, pelvis ve omurga farkli gozukttugu icin, ayakta dururken gorinti
almak da gerekiyor. Dolayisiyla Multitom Rax ile elde edilen 3D goruntiler, dogal
agirlikla cekilmeyen goruntilere kiyasla daha iyi diagnostik ve planlama kesinligi

sunuyor.

Cok-yonla PET/BT sistemi pek ¢ok farkli endikasyona yanit veriyor
Siemens, Biograph Horizon ile ECR 2016'da en yeni pozitron emisyon

tomografi/bilgisayarli tomografi (PET/BT) inovasyonunu tanitiyor. Sistem, dstiin



performansi, cazip bir toplam sahip olma maliyetiyle sunuyor. Biograph Horizon,
yeni verimlilikler ve maliyet tasarruflari sunarken, saglik kuruluslarinin onkoloji,
noroloji ve kardiyoloji alanlarinda daha ¢ok sayida klinik endikasyona cevap

vermelerine yardimci oluyor.

Biograph Horizon, doktorlarin, daha hizli isildayan ve BGO kristallerine gore daha
yuksek 1sik Greten 4 mm LSO kristalleriyle kiigtk lezyonlar gorsellestirmelerini
mimkin kihyor (3) ve bu da daha yuksek ¢ozunirlik ve daha iyi gorinti kalitesiyle
sonuglanarak Ugus Zamani (TOF) edinimini mimkin kiliyor (4). Daha ayrintili hasta
verileri, doktorlarin hastaligi daha dogru bir sekilde evrelemesine ve tedaviye verilen
yaniti daha dogru bir sekilde degerlendirmesine yardimci olarak daha etkili bakim
yontemlerine katkida bulunuyor. Minimum diizeyde enerji tiiketen (5) en kugcuk (5)
PET/BT sistemi olarak Biograph Horizon, baslangi¢c sermayesi yatirrmini minimize
ediyor ve her tirli mevcut PET/BT muayene odasina sigabilecegi icin, mevcut
PET/BT tarayicilarini deg@istirmek isteyen kurumlar agisindan mantikh bir secenek

oluyor.

Verileri spesifik olarak analiz etmek ve hastane is akiglarini optimize etmek
icin teamplay

Siemens Saglik’'in bulut tabanl teamplay agi, gorintileme cihazlarinin kapasite
kullanimini, cesitli calisma sekanslarini ve teker teker tim muayeneleri, sade ve
kolay bir sekilde degerlendirmeyi mimkdan kiliyor. Bu veriler, benzer saglk
kuruluslarindan alinan degerlerle, tek tusla ve tamamen isimsiz olarak
karsilastirilabiliyor (6, 7) ve boylece mevcut durum daha objektif bir sekilde analiz
edilebiliyor. Usage (Kullanim) 6zelligi, gunliik bir kullanim raporu dahil olmak tzere,
BT veya MRG gibi goériinti modalitelerinden alinan performans verilerine iligkin bir
genel bakis sunuyor. Sistem, saat basina gerceklestirilen muayene sayisini,
muayene siresini ve niteligini, cihazin toplam kapasite kullanimini, tedavi uygulayan
taraflari ve bir hastadan digerine gecis siresini kaydediyor. Bu bilgiler de hastanenin
calisma sekanslarini ve ¢alisan is yuklerini optimize etmeye, hastalarin bekleme
surelerini kisaltmaya ve maliyetleri disirmeye yardimci oluyor. Dose (Doz) 6zelligi
de uygulanan dozlarin kesin bir listesinin tretilmesine ek olarak, gecerli degerleri,
ulusal referans deg@erlerle ve diger tesislerden ve benzer muayenelerden elde edilen
doz degerleriyle karsilastirmak mumkiin. Buna ek olarak, kendi Temel Performans
Gostergesi hedefleriniz de belirlenebiliyor ve takip edilebiliyor. Béylece teamplay,

spesifik muayeneler ve tanilar icin hastalar i¢in kullanilan dozlarin optimize



edilmesine yardimci oluyor. Yeni ek teamplay 6zelligi Protocols (Protokoller) (7) de
protokolleri birlegtirmeyi, islemeyi ve analiz etmeyi kolaylastiriyor. Belirli Siemens
bilgisayarl tomografi (BT) ve manyetik rezonans goruntileme (MRG) cihazlarindan
alinan protokoller gelecekte karsilastirilabilecek, Gizerinde yorumlar yapilabilecek ve
arsivlenebilecek. Bir 6rnek protokol, daha baska kullanimlar icin diger modalitelere
de aktarilabiliyor. teamplay verimli protokol yonetimi, calisma ve muayene

sekanslarinin standartlastirilmasinin temelini olusturuyor.

inovatif is akigi tasarimi, ultrason muayenelerinde karmasikhgi azaltiyor
Siemens, ECR 2016’da tamamen yeni bir kullanici tasarimi Gzerine inga edilmis yeni
ultrason sistemi ailelerini de tanitiyor. Siemens Kurumsal Arastirma tarafindan doért
anahtar bolgede ve 170’in Gzerinde deneme oturumuyla gerceklestirilen yogun bir
arastirmanin ardindan Siemens Saglik, ultrason muayenelerinin karmasikligini
azaltan bir platform gelistirdi. Musterilerin gérislerinin de dikkate alinmasi, yeni

sistemlerin klinisyenlerin calisma sekillerine uygun olarak tasarlanmasini sagladi.

Acuson S ultrason sistemleri ailesindeki Dokunmatik Kontrollii HELX Evolution,
sistem operasyonunu iyilegtiren ve muayeneler sirasinda kullanici hatalarini azaltan
inovatif teknolojilere sahip. Yepyeni kullanici arayuzi %33’e varan oranda daha az
tus (8) ve gereksiz is akisi adimlarini ortadan kaldirmaya yardimci olan, kullanimi
kolay bir dokunmatik ekranla sistem etkilesimini basitlestiriyor. Coklu-modaliteli
gorintd fiizyonu ve kesme dalgasi elastografisi gibi gelismis goruntiileme
teknolojileri, uygunlugu ve klinik rutinde kullanimi artirmak icin bu yeni is akisi
araclariyla tamamlaniyor. Bu ustln teknolojiler, kullanicilarin 3D BT ve MR verilerini
gercek zamanli ultrason goruntilemeyle kolayca birlestirmesini saglayarak tanisal

glveni daha da artiryor.

Acuson NX3 ve Acuson NX3 Elite ultrason sistemleri, basta genel tip, kadin
doguml/jinekoloji, pediatri ve ndroloji alanindaki muayeneler i¢in inovatif gortinttleme
¢6zumleriyle basit ve kullanimi kolay bir araytize sahip. Acuson NX3, farkli muayene
turlerinin intiyaglarina yanit vermek icin ti¢ kat daha 6zellestirilebilir tuglar sunuyor ve
%28 daha az tugla (9) daha hizh is akisi sagliyor. Ozellestirilebilir kontrol paneli ve
dokunmatik ekranin Siemens’in gelismis is akisi inovasyonlariyla birlesmesi, belirli
rutin anatomik olgtimlerin geleneksel ¢cozimlerden daha hizl gerceklestiriimesini

mamkun kiliyor. Yeni Siemens’e 6zel transformator teknolojileri, yiksek



¢Ozunurlukla yizeysel goruntileme ve endokavite goriintilemesi icin %75 oraninda

daha buytk bir gorus alani (10) sagliyor.

iki yeni 6zellikle girisimsel kilavuzluk

Siemens Saglik; Artis zee, Artis Q ve Artis Q.zen anjiyografi sistemlerindeki gelismis
Ozelliklerin benimsenmesini ve kullanimini basitlestiren Pure platformuna iki yeni
nitelik ekliyor. Endovaskiler anevrizma onarimina (Evar) yardimci olmak igin
tasarlanan syngo Evar Guidance, bilgisayarli tomografi (BT) veri setlerindeki damar
duvarlarinin otomatik tespitinin yani sira 3D goruntd kilavuziugu icin landmark’larin
otomatik olarak yerlestiriimesi 6zelliklerini sunuyor. Buna ek olarak, hassas
uygulama i¢in C-kollarin optimal agilandirmasini sagliyor. Son derece zor olan
kronik toplam okliizyonlarin (CTO) daha iyi tedavi edilmesini mimkin kilan syngo
CTO Guidance, prosedurlerde kilavuzluk yapmanin yani sira, koroner bilgisayarl

tomografi anjiyografi (CTA) gorintilerini de otomatik olarak segmentliyor.

Yeni tomosentez teknolojileri, gorinti degerlendirmesini daha hassas hale
getiriyor

Go6gus kanserinin erken tespitinde, radyolojik gorinttlerin dogrulugu, supheli bir
tumor ihtimalinin ne kadar gavenilir bir sekilde elenebilecegini belirliyor. Geleneksel
mamaografi, gégsun 2D gdrintilerini sunuyor, béylece dokular drtiigtiyor. Diger
yandan, tomosentez ile ¢coklu goruntiler farkli agilardan aliniyor ve daha sonra
katmanlar halinde gortntileniyor; bu ise radyologlarin degerlendirme sirasinda
bunlarn kaydirarak inceleyebilmelerini sagliyor. Kesitsel katmanlar drtiismeyi
azaltiyor ve boylece daha iyi tanilar koyulmasini kolaylastiriyor. Siemens Saglik’in
Yuksek Cozunarlukli Gogus Tomosentezi, pazardaki benzerleri arasinda en genis
aci olan 50 derecelik aci ve en ¢ok sayida (25 adet) kesitsel goruntl ile tarama

gerceklestiriyor.

Siemens Saglik, yeni teknolojilerle tomosentez taramalarinin gorsellestirmesini daha
da geligtiriyor. Empire teknolojisi (11) (Enhanced Multiple Parameter Iterative
Reconstruction) yeni algoritmalarin yardimiyla katmanlarin daha hassas bir sekilde
rekonstriikte edilmesini saglyor. Bu da gorintileri daha keskinlestirerek
mikrokalsifikasyonlarin iyi veya koti huylu olusunu sekle bagl olarak daha net bir
sekilde tespit edilmesini ve tanimlanmasini saglayip biyopsi ihtiyacini azaltiyor.
Genellikle, g6gsiun daha iyi bir tam goriinimuni elde etmek icin, tomosenteze ek

olarak bir 2D mamografi taramasi yapilmaktadir. Tomosentezin, bir yazilim



araciligiyla 2D gorsellestirmesi olan Insight 2D (11), mamografi goriintiisinin yerine
gecebiliyor ve boylece gbgus muayeneleri sirasinda X-radyasyon dozunu
azaltabiliyor. Siemens Saglik’in sundugu Insight, 2D goruntulerin yani sira 3D
gorantiler de sunan ilk ve tek ¢oziim (11). Tim gégsin tomosentez taramalarini
gorintileme becerisi, mikrokalsifikasyonlarin ve daha karmagsik timdrlerin seklini ve

dagilimini tespit etmeyi kolaylastiriyor.

! Head/Neck 64 ile birlikte MAGNETOM Prisma’da edinilen zaman ol¢timleri ve goruntiler.

2Opsiyonel, sadece ek ¢alisma istasyonu syngo X workplace ile birlikte gegerlidir.

8 Pepin ve ark. (2004). Phoswich PET Detektorleri icin LYSO ve Recent LSO Sintilatdrlere aittir. IEEE Transactions
on Nuclear Science, 51, 3.

* Opsiyonel.
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