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Gemelo digital: inteligencia artificial aplicada a la salud

e El gemelo digital o “digital twin*” es una solucién tecnolégica que utiliza inteligencia

artificial para simular arganos humanos y realizar diagndsticos mas precisos.

En la Congreso Anual de la Sociedad Radiolégica de Norteamérica a finales de 2018 en Chicago, EE.
UU, Siemens Healthineers presentd cdmo seria la aplicaciéon del gemelo digital en la salud; una

tecnologia que une la realidad con el mundo virtual para realizar diagndsticos mas precisos.

Si bien los gemelos digitales no son nuevos en el mercado, han sido utilizados en diferentes
industrias para ayudar a optimizar procesos de manufactura, flujo de trabajo y modelo de maquinas,

Siemens Healthineers logré adaptar el concepto de los modelos digitales a los drganos humanos.

“La simulacidn de odrganos, o incluso de todo el cuerpo humano, requiere de un modelo
biofisiolégico impulsado por inteligencia artificial. Gracias a su avanzado poder computacional, los
pacientes ahora pueden ver en realidad aumentada lo que sucede con sus 6rganos”, asegurd

Armando Lopes, Head of Digital Services en Siemens Healthineers para Latinoamérica.

Para hacer realidad esta tecnologia se utilizan millones de datos - tomados durante diferentes
momentos al paciente en exdmenes de Resonancia Magnética, de Tomografia Computada u otras
tecnologias, y que van siendo actualizados permanentemente - en conjunto conforman redes
neuronales, con las cuales se crean modelos fisioldgicos multiescala. Esta tecnologia representa un
avance importante hacia la medicina de precisién, puesto que permite predecir situaciones que de
otro modo serian imperceptibles. Un aspecto caracteristico de los gemelos digitales es que, a
diferencia del acercamiento industrial que se basa en datos genéricos, estos utilizan datos

personales.

El primer érgano simulado con este método fue el corazén. Basado en imagenes de resonancia
magnética y algoritmos desarrollados por Siemens Healthineers, el modelo simula el proceso
fisiolégico de este drgano vital. De esta forma, los gemelos digitales permiten proyecciones virtuales

para predecir la respuesta del 6rgano a un tratamiento antes de su intervencion.

Diferentes profesionales en salud destacan los beneficios de esta tecnologia. “Podriamos predecir

con semanas o meses de anticipacidon qué pacientes se enfermaran, cdmo reaccionard un paciente
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en particular a cierta terapia. Eso podria revolucionar la medicina", sefiald el cardiélogo Benjamin
Meder, quien ha hecho pruebas con el software digital del corazén, en el Hospital Universitario de
Heidelberg (Alemania).

El gemelo digital de Siemens Healthineers promete ser un hito en la industria de la salud, pues
ademads de desarrollar nuevas oportunidades para optimizar los tratamientos, sus costos al no
incurrir en reprocesos, permite prevenir tiempos de inactividad, planificar el futuro mediante
simulacion y personalizar la experiencia de cada paciente. ¢Cémo este tipo de tecnologias podria

revolucionar la manera de pensar la salud en Argentina?
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Acerca de Siemens Healthineers

Siemens Healthineers permite a los proveedores de servicios de salud de todo el mundo obtener
mejores resultados a menores costos, contribuyendo en su camino hacia la expansién de la medicina
de precisidn, la transformacidn de los servicios de salud, la mejora de la experiencia del paciente y la
digitalizacidn de los servicios de la salud. Como lider en tecnologia médica, Siemens Healthineers
innova continuamente con su portafolio de productos y servicios en las areas centrales de
diagndstico y tratamientos por imagenes, asi como también diagndsticos de laboratorio y medicina
molecular.

Siemens Healthineers también desarrolla activamente sus servicios digitales y de consultoria para la
salud. En el afio fiscal 2018, que finalizd el 30 de septiembre de 2018, Siemens Healthineers generd
ingresos de € 13.400 millones y ganancias de € 2.300 millones y cuenta con aproximadamente
50,000 empleados en todo el mundo. Més informacién en: siemens-healthineers.com/ar/
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Material de soporte:

https://www.youtube.com/watch?v=noldNI6IAxY

https://www.youtube.com/watch?v=V2ryQ2nT4WU

*El sistema esta actualmente en desarrollo y no esta disponible para la venta. Su disponibilidad futura no puede ser
garantizada.
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