Medisch Centrum Leeuwarden snel overtuigd van voordelen

Laborant én patiént profiteren
van nieuwe MRI-aanwinsten

Het Medisch Centrum Leeuwarden (MCL) beschikt
sinds kort over drie nieuwe MRI’s. Dankzij de
laatste technologieén en toepassingen beschikt
het Friese ziekenhuis nu over ultramoderne
MRI-systemen met verkorte scantijden en een
zeer hoge beeldkwaliteit. De patiénten in het MCL
zijn daardoor verzekerd van de hoogste kwaliteit.
“De systemen werken heel intuitief en we zien nu
al dat de toegangstijden afnemen.”

Bij de vervanging van de oude MRI's had het MCL
aanvankelijk het plan om deze een voor een te ver-
vangen en daarvoor aan te kloppen bij de toenmalige
leverancier. Echter, nadat eenmaal besloten werd om
de systemen alle drie tegelijk te vervangen, werd een
brede marktverkenning uitgevoerd. Na het bepalen
van de wensen en het voeren van gesprekken met
verschillende leveranciers koos het MCL uiteindelijk
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voor drie systemen van Siemens Healthineers: twee
Magnetom Sola’s (1,5T) en de Magnetom Vida (3T).

Meteen enthousiast

Laborant Johan Uineken: “We waren vooral op zoek
naar de nieuwste technologieén die het gebruiks-
gemak en de patiéntvriendelijkheid vergroten.
Siemens Healthineers scoorde op diverse aspecten
beter dan andere leveranciers. Zoals de lichtere
spoelen en diverse softwaretoepassingen om onze
workflow te verbeteren.”

Uineken kon voor de aanschaf van de systemen
gaan kijken bij zijn collega’s van ziekenhuis Nij
Smellinghe in Drachten. “Nadat ik uitleg kreeg over
de software en de spoelen in mijn handen had,
was ik snel overtuigd: ‘Dit is wat we zoeken'. De
laboranten in Drachten waren allemaal erg te
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spreken over de software, de manier van werken én
de beeldkwaliteit.”

Intuitief

Inmiddels zijn de laboranten van het MCL dat ook.
Judith van der Galién: “Deze MRI-systemen werken
zeer intuitief en je pikt de werkwijze makkelijk op. De
spoelen wegen veel minder en dat scheelt voor ons
enorm bij het tillen. Diverse attributen en toebehoren
zijn lichter, de ledverlichting is prettig en de systemen
maken minder geluid. Het geheel oogt heel open.
Dat is ook wat patiénten aangeven.” De drie systemen
zijn uitgerust met dockable tafels met e-drive.
Uineken: “We kunnen patiénten op dit verrijdbare
onderzoeksbed naar de MRI-scanner rijden. Dankzij
de e-drivemotor rijdt het lekker soepel en licht. Dit

is een van die aspecten die voor ons de doorslag
gaven om voor Siemens Healthineers te gaan.”

‘Meer arbeidsplezier’
Niet alleen de hardware van de Magnetom Vida en
de Magnetom Sola draagt bij aan ‘meer arbeids-
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plezier'in het MCL. Dankzij de nieuwste techno-
logieén verbeteren de workflow én de patiénten-
zorg. Uineken: “Een mooie vooruitgang is
Autovoice Command. Nu hoeven we zelf geen
ademcommando’s meer te geven en voor patiénten
die moeite hebben om hun adem stil te houden,
beschikken we over Compressed Sensing GRASP-VIBE.
Deze nieuwe technologie compenseert de adem-
halingsbeweging waardoor patiénten niet meer
hun adem in hoeven te houden tijdens bijvoorbeeld
een dynamisch abdomenonderzoek.” Van Galién
vult aan: “De software levert uitstekende beelden,
waardoor we ons ons nog beter kunnen focussen
op de scankwaliteit en de patiént.”

Biomatrix-technologie

Zowel de Magnetom Sola’s als de Magnetom Vida

zijn voorzien van Biomatrix-technologie.

Biomatrix zorgt ervoor dat iedere patiént snel,
nauwkeurig en patiéntvriendelijk wordt gescand.

Een touchscreen gebruikersinterface die in de scanner
is geintegreerd, maakt positionering met één druk op

Van links naar rechts: Annette Schoof, Judith van der Galién, Lia Scholtanus en Johan Uineken:
“Werkplek voldoet nu aan de laatste ergonomische eisen om de beste patiéntenzorg te kunnen verlenen.”
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de knop mogelijk. Ook is de patiénttafel voorzien van
meerdere sensoren om de ademhaling van de patiént
te registreren, waardoor de voor de patiént belasten-
de en oncomfortabele ademhalingsband niet meer
nodig is. Toepassingen waarmee het aantal handelin-
gen die wij moeten verrichten minder is en bijdraagt
aan een efficiéntere workflow”, stelt Uineken.

Kortere toegangstijd

Het MCL had in de aanloopfase naar de aanschaf al
de verwachting dat de toegangstijd voor een MRI-
scan zou verkorten dankzij de aanwinsten. In de
praktijk wordt die verwachting ook waargemaakt.

Lia Scholtanus, manager centrum Medische Beeld-
vormende Technieken: “Bij onze vorige systemen was
de toegangstijd drie tot vier weken. Nu we efficiénter
kunnen werken door de kortere scantijden, is dat
teruggelopen naar twee weken. Die daling komt voor
een deel doordat we minder patiénten zien tijdens de
pandemie, maar al met al halen we met de nieuwe
systemen een forse winst en kunnen we nu al con-
cluderen dat patiénten sneller bij ons terecht kunnen
voor hun MRI-scan.”

Support

Het MCL is ook te spreken over de support van
Siemens Healthineers in het hele traject. Na aanschaf
en implementatie zijn de lijntjes nog steeds kort en
heeft MCL bij vragen nog dezelfde dag antwoord.
Annette Schoof, teammanager cMBT: “Er ligt nu nog
een uitdaging om de MRI's vlekkeloos te laten werken
met ons beeldbewerkingssysteem voor radiologen.

In de tussentijd mogen we gebruikmaken van het
platform syngo.via. Daar spreekt, wat ons betreft,
een hoge mate van service uit én de wil om met

ons mee te denken.” Later in 2021 volgt nog de
installatie van Innovision, een systeem dat patiénten
de mogelijkheid geeft om tijdens het onderzoek

naar videobeelden te kijken.

Indeling en aankleding

Siemens Healthineers dacht bij de aanschaf niet
alleen mee over de systemen zelf. Ook de MRI-
ruimtes kwamen opnieuw op de tekentafel. “Ze
dachten mee over hoe de MRI-ruimte zo ingedeeld en
aangekleed kon worden, dat patiénten zich er meer
op hun gemak voelen”, vertelt Schoof. “De ruimte is
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gestileerd in het thema van de Wadden. Bij binnen-
komst zien patiénten een fotowand in plaats van
alleen een witte, steriele muur en een kolossale
machine. Op de plafonds verschijnen zogenoemde
virtual windows waardoor het lijkt alsof je naar de
lucht kijkt. Dit zorgt samen met de ledverlichting voor
een ontspannen sfeer.” Scholtanus: “We zijn er enorm
trots op en kunnen onze laboranten nu een werkplek
bieden die voldoet aan de laatste ergonomische eisen
om de beste patiéntenzorg te kunnen verlenen.”

De software levert uitstekende beelden, waardoor nog beter
de focus op de scankwaliteit én de patiént kan worden gelegd.

Patiénten kunnen op een verrijdbaar onderzoeksbed naar
de MRI-scanner worden gereden. Dankzij de e-drivemotor
gaat dit lekker soepel en licht.
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