Sekcja Diagnostyki
w Medycynie Sportowe;
PLTR

Warsztaty — MR obreczy barkowej gérnej

Data i miejsce:

24-25 kwietnia 2026

Akademia Siemens Healthineers,
Warszawa, ul. Polna 11, pietro IX

24 kwietnia (pigtek): Anatomia i obrazowanie MR struktur
obreczy barkowej, patologia, warianty normy

13:00 - 13:20 Wprowadzenie do obrazowania MR barku
— protokoty, wskazania, ograniczenia

13:20 - 13:55 Warsztat: Anatomia radiologiczna barku na
prawidtowym badaniu MR ze strukturalna
oceng badania krok po kroku

13:55-14:10 Przerwa kawowa, przekaski

14:10 - 15:00 Stozek rotatoréw, czes¢ 1 — Sciegno
nadgrzebieniowe

15:00 - 15:30 Stozek rotatoréw, czes¢ 2 — pozostate $ciegna

15:30 - 15:50 Przerwa kawowa

15:50 — 16:20 Sciegno bicepsa i kompleks stabilizujacy

16:20 — 16:50 Obrabek stawowy: cze$¢ gorna + wiezadta
obrabkowo-ramienne gérne i srodkowe

16:50 — 17:20 Obrabek stawowy dolny + ocena panewki
stawowej

17:20-17:40 Przerwa kawowa

17:40 — 18:20 Przestrzen podbarkowa i staw barkowo-

obojczykowy

18:20 — 18:50 Struktury okotostawowe, nerwy, brzusce

18:50-19:30

migs$niowe i dét pachowy
Podsumowanie dnia — wariacja przypadkéw
z oceng patologii krok po kroku

SIEMENS ..,

Healthineers -

Wyktadowca:

e dr Wojciech Szewczyk - Kierownik Naukowy Kursu
e dr Michat Igielski — ortopeda

e dr Szymon Lusiniski — radiolog

25 kwietnia (sobota): Diagnostyka obrazowa
poszczegodlnych zespotéw klinicznych
08:30 - 09:00 Dla rannych ptaszkéw praca indywidualna

09:00 - 09:30

09:30 - 13:00

13:00-13:30

z przypadkami

Wyktad: Obrecz barkowa — punkt widzenia

ortopedy: badanie kliniczne i trudnosci

diagnostyczne, leczenie zachowawcze

i podstawowe techniki operacyjne

Panele przypadkéw:

Panel 1 Stozek rotatoréw + zespoty cie$ni

Panel 2 Niestabilnos$¢ i mikroniestabilnos¢,

uszkodzenia obrabkowe i LHBT

Panel 3 Zwyrodnienia, zapalenia, zmiany

pooperacyjne i inne

— gradacja trudnosci od poziomu
podstawowego do zaawansowanego

— przypadki omawiamy wspdlnie w formacie
ortopeda - radiolog

— otwarta dyskusja jak opisywac zmiany,
€O mozemy, a czego nie powinnismy
rozpoznawac w badaniach MR

— jak poprawnie interpretowac uszkodzenia
i wyciggac¢ wiasciwe wnioski

— w trakcie trwania paneli przynajmniej jedna
przerwa kawowa

Lunch

13:30 - 15:00 Podsumowanie kursu z serig ciekawych

przypadkéw

Zakonczenie kursu

Akademia
Siemens
Healthineers




