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Bao cao ma@i

Du dich vu diéu tri d6t quy co ban d3 duworc trién khai rong khap ca
nwéc, kha nang ti€p can diéu tri chuyén sau tai Viéet Nam van cé sv
chénh léch giira cac vung

Bénh nhén tai khu vurc Tdy Nam Bé va Pdng bdng séng Ciru Long co thé phdi di chuyén tdi 10 gior dé
dwoc diéu tri dét quy chuyén sdu. Cac chuyén gia Viét Nam chi ra mé hinh hop tdc céng - tw tai Cén Tho

¢6 thé gép phén thu hep khodng cdch nay.

Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 2 thang 9 ndm 2026 - Tinh trang cham tré truéc khi bénh nhan dén duorc cac
trung tdm diéu tri dot quy chuyén sau van 1a mdt rao can lén déi véi viéc diéu tri kip thoi, trong khi kha

nang tiép can dich vu cé su khac biét dang ké gilra cic vung, theo bdo cdo mdi Strengthening Stroke System
Readiness Across ASEAN (tam dich: Tang cw&ng mirc d6 san sang clia hé théng cham séc dot quy trén khap

ASEAN) do Siemens Healthineers cdng bé hdm nay tai Hospital Management Asia 2026 & Bangkok, Thai Lan.

B4do cdo dya trén nhan dinh cla bay chuyén gia hang dau dén tlr Indonesia, Malaysia, Philippines,
Singapore, Théi Lan va Viét Nam, trong d6 c6 Tién si, bac si Tran Chi Cudng, Gidm déc Bénh vién Pa khoa
Qudc t& S.1.S Can Tho. Cac chuyén gia xac dinh khoadng cach dia ly 1a y&u t6 gay cham tré 1&n nhat tai Viét
Nam. Tai nhi*ng khu virc con han ché vé kha nng ti€p can dich vy, thdi gian chuyén tuyén kéo dai khién

bénh nhan khéng thé kip thoi tiép can cdp d6 chdm séc phu hop.

Khu vuc Pong Nam A theo phan loai clia T6 chirc Y t& Thé gidi chiém hon 40% s6 ca tr vong do ddt quy, trén
toan cau,[1] ddng thdi chiu gan mot nira téng ganh ndng dot quy tai cdc nudc dang phat trién. Khoang mot
phan ba s8 ngudi séng sét sau dot quy phai chiju di chirng tan tat nghiém trong va kéo dai[2]. Tai Viét Nam,
dot quy la nguyén nhan gay tir vong hang dau. Viét Nam cling 1a mot trong nhitng qudc gia cé ty 1é mac mdi
cling nhu ty & hién mac cao nhat & Ddng Nam A[3]. Ganh ndng nay cang tré nén nghiém trong trong béi

canh dan sé gia hda [4], cung ty |& hut thudc va tiéu thu rugu bia cao, vén 13 hai yéu té nguy co dang ké cua

doét quy[5].
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Thoéng cdo bao chi

“Céc hé thong y té tai Pong Nam A dang & nhitng mirc do phat trién khac nhau vé chdm séc dot quy, nhung
déu phai d&i mat véi nhiéu thach thire chung”, Fabrice Leguet, Gidm déc Diéu hanh khu virc ASEAN kiém
Trudng bd phan Dich vu Doanh nghiép khu vuc chau A - Thai Binh Dwong va Nhat Ban clia Siemens
Healthineers cho biét. "Tai Viét Nam, thach thirc nay thé hién & viéc mé rong kha nang tiép can diéu tri dot
quy, chuyén sau ra ngoai cac thanh phd 1&n. D& cai thién két qua diéu tri, toan bd hé théng chdm séc dot
quy, can phdi hop hiéu qua, tir nhan biét sdm triéu chirng d&n dwa dich vu chidn doan chuyén siu va diéu trj

chuyén khoa dé&n gan ngudi bénh hon, bat ké ho sinh séng & dau.”

Khoang cach dén dich vu diéu tri dot quy chuyén sau van la thach thirc I&n nhat tai Viét Nam

Phuong phap diéu tri bdng chat hoat hda plasminogen mé dudng tinh mach (IV tPA), mdt phuong phép
diéu tri tiéu chuan gitp lam tan cuc mau déng trong dot quy thi€u mau n3o cuc bd, hién da dat dé bao phu
gan 100% & cdp khu vire va cp tinh tai Viét Nam. Tuy nhién, viéc cung cap dich vu chdm sdéc d6t quy tai Tay
Nam Bd va Dong bang séng Clru Long van gip nhiéu thach thirc. Bénh nhan tai day cé thé phai di chuyén
quang dudng dai mai dén dugce trung tdm cham sdc dét quy toan dién, tir d6 lam cham viéc thue hién céc
ky thuat chan doan hinh anh can thiét dé xac nhan chan dodn va dinh hudng diéu tri. Theo cac chuyén gia,
nhan the cha cdng déng vé triéu chirng dot quy con han ché cling 1a mdt rao can, khién nhidu bénh nhan

khong thé dén bénh vién kip thoi.

Da4i mdi tai dia phwong, mé hinh tham khao cho toan quéc

Khoang chin ndm trudc, Bénh vién Pa khoa Quéc té S.1.S Can Tho dugc thanh |ap, tré thanh bénh vién tw
nhan d3u tién cung cdp dich vu cham sdc dét quy toan dién cho khodng 17 dén 20 triéu ngudi dan Déng
bang séng Clru Long. Ngay trong ndm dau tién hoat dong, 13% s6 bénh nhan trong khu virc vén gap khé
khan trong viéc tiép can co s& cham séc dét quy d3 cé thé dugce diéu tri ngay tai dia phuong. Trong bay
ndm tiép theo, khodng thoi gian tir khi bénh nhan d&n bénh vién dén khi bat ddu can thiép (door-to-groin
time) da dugc rit ngan 25%. Trung tadm sau d6 da dat chirng nhan Kim cuwong, cdp d6 cong nhan cao nhat

vé chat lugng chdm séc dot quy.

Céac chuyén gia nhan dinh kinh nghiém tai Can Tho |a mét mé hinh tham khao tiém ndng dé ma rong dich
vu diéu trj dot quy chuyén sau dén céc khu viee con han ché vé kha ndng tiép can. S6 lugng bénh nhan én
dinh cung mé hinh tai chinh hop tac cong - tw da gilip céc bac si tai day phat trién nang luc thye hién can
thiép 18y huyét khdi chi trong sdu thang. Tuy nhién, khi dp dung tai cac dia phuong khac, md hinh nay can

dugc diéu chinh cho phu hgp véi nhu ciu va diéu kién y té tai tirng noi.
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Thoéng cdo bao chi

Al c6 thé ho tro viéc cham séc dot quy nhanh hon, phdi hop chat ché hon

Tri tué nhan tao dwoc xac dinh 13 mét cdng cu quan trong gilp tang cwdng két ndi trong hé théng cham sdéc
dot quy tai Viet Nam. Cac nén tang ho tro didu tri dot quy tir xa tich hop Al cé thé gitp cac bénh vién tai
nhitng khu vire con han ché kha néng ti€p can dich vu phan tich hinh anh nhanh hon va hd tro bac st dua ra

quyét dinh.

Cac chuyén gia cling thdo luan vé mot s6 (rng dung mdi nhu hé théng canh bdo dua trén Al dé thdng bao
cho béc st khi bénh nhan cé dau hiéu dot quy, cong cu gilip tinh gon quy trinh quan ly bénh nhan trong bénh
vién va hé thdng ho tro theo d&i b&nh nhan sau diéu tri. Tuy nhién, cac chuyén gia nhan manh ring cong
nghé chi phat huy hiéu qua téi da khi dwoc tich hgp vao cac quy trinh |dm sang dugc thiét ké bai ban, véi sy
hd tro tir d6i ngli chuyén moén dugc dao tao, mang ludi chuyén tuyén vitng chic va cac quy trinh chdm séc

duwoc chuan héa.

N3m wu tién nham nang cao mirc do san sang trong chim séc dot quy,

Bé&n canh viéc m& rdng ha tang, cac chuyén gia xac dinh ndm wu tién nham nang cao ndng lwc chdm séc dot
quy tai Viét Nam:
1. Clng c6 cac quy trinh chuyén tuyén va sy phdi hop gitta cac bénh vién
2. Van dung kinh nghiém tir Can Tho dé md rong dich vu diéu tri dot quy chuyén sau dén céc khu vuc
khac con han ché kha nang ti€p cén
3. Thuc ddy hop tac cong - tu va cdc mé hinh tai chinh linh hoat nhdm d4u tw cho céc trung tdm chim
s6c dot quy mai tai cdc khu viee khdng thé chi dua vao ngudn dau tuw cong
4. Nang cao nhan thirc cdng déng thdng qua gido duc, gdp phan phét hién dot quy sém hon

5. DAay nhanh viéc irng dung tri tué nhan tao va cac cdng nghé hd tro diéu tri dot quy tir xa

"Cham séc dot quy phu thudc vao mot chudi quyét dinh va hanh dong, bat dau tir trudc khi bénh nhan dén
bénh vién. Khong mot t6 chire hay cdng nghé riéng 1& nao cé thé tu minh cai thién toan bd chudi chdm séc
nay", 6ng Leguet ndi. "Kinh nghiém tai Can Tho cho thdy nhitng két qua cé thé dat dugc khi ngudi bénh
duoc tiép can dich vu chdm sdc phu hgp ngay tai noi minh sinh séng. Thdng qua hop tac cong — tu, dich vu
diéu trj dot quy chuyén sdu da duoc dua dén mot khu vee ma tredec ddy bénh nhan phai mat nhiéu gio di
chuyén mai cé thé tiép can. Viéc van dung nhirng bai hoc tuong tu tai cc dia phuong khac cé thé giup

thém nhiéu bénh nhan dét quy tai Viét Nam dugc cham séc kip thoi".

Doc toan van bao cao tai day.
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https://www.siemens-healthineers.com/vn/asean-stroke-response-insights-report

Thoéng cdo bao chi

Lwu y danh cho bién tap vién: Hoi dong Chuyén gia ASEAN vé Ung phé véi Dot quy, (ASEAN Stroke
Response Insights Board) quy tu by chuyén gia hang dau vé dét quy dén tir Indonesia, Malaysia,
Philippines, Singapore, Thai Lan va Viét Nam nham thao ludn vé ndng luc san sang cla hé thdng chdm séc
dot quy trén khap Péng Nam A. Dai dién cho Viét Nam la Tién si, bac si Tran Chi Cudng, Giam ddc Bénh vién
Da khoa Quéc t& S.1.S Can Tho. Thong qua mot dién dan doi thoai khu viee cé cau tric, cac thanh vién tham
gia d3 chia sé kinh nghiém riéng cla tirng qudc gia, xac dinh nhitng rao cdn chung trén toan bd hanh trinh
cham séc dot quy va xay dung cac khuyén nghi thuc tién nham ting cudng phoi hop, cai thién kha ning

tiép can va thic day viéc cham séc dot quy kip thoi trén toan khu vuec.

Siemens Healthineers tién phong trong Iinh virc cham sdc sirc khde. Cho moi ngudi, trong moi hoan canh,
bén vitng. Siemens Healthineers 1a nha cung cp thiét bi, gidi phap va dich vu cham sdc strc khde toan ciu,
hoat déng tai hon 180 qudc gia va hién dién truc tiép tai hon 70 qudc gia. Cau tric tdp doan bao gém
Siemens Healthineers AG, (niém yét tai Frankfurt, CHLB D(rc: SHL), va cdc cong ty thanh vién trong khu vue.
La cong ty cdng nghé y té hang dau trén thé gidi, Siemens Healthineers cam két cai thién kha ndng ti€p can
y t& cho cong dong va chung tay nd luc chién dau véi cac bénh dich nguy hiém. Hoat dong chl yéu trong
[inh vic chan doan hinh anh, xét nghiém, chdm séc ung thu va liéu phap diéu tri xam 1an t&i thiéu, ho tro
b&i ki thuat s6 va tri thong minh nhan tao. Trong nam tai chinh 2025 (két thic vao ngay 30 thang 9 ndm
2025), Siemens Healthineers c6 khoang 74.000 nhan sy trén toan cau va tao ra doanh thu khodng 23,4 ty

EUR. D& biét thém théng tin, vui ldng truy cap: siemens-healthineers.com
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