i Bilmende
fayda var

SIEMENS ..,
Healthineers -*

2. Saglik Okuryazarligi Arastirmasi

Haziran 2024

HalRkin %64'i

Rendini saglikli o/o 6 4

hissediyor

soyliiyor.

Halkin %75 kronik
hastaliklarinin
farkinda degil.

Farkunda olanlar ise en
cok yiiksek tansiyon,

digabet, astm ve tiroid/guatr
hastaliklarina sahip oldugunu

Bireylerin oncelikli saguk merkezi tercihi
devlet hastanelerinden yana. %55'lik bir

kesimin ilk tercihi devlet hastanesi olurken,

bunu %25 ile 6zel hastaneler izledi.

Tercih dagiliminda iiniversite hastanelerinin

ve saglik ocaklarinin ise yiizde 10'luk
paylara sahip olduklari goriildii.

"Check-up yaptirmiyorum”
digenlerin orani %73 olurken
diizenli check-up yaptiranlar ise
ortalama 3,5 yilda bir
kontrollerini yaptinyor.

Norolojik hastaliklarda
arbis var. 2022'de bu oran
%3 iken 2024'te %7'ye
yiikseldi.

30 yas iizerindeki
kadmlarin %77'si
hayatinda hi¢ mamografi
cektirmedigini soylerken,

cektirmeme nedeni olarak 4O

%T4'LiiR bir kesim ‘ihtiyac
dugmadim’ gambim veriyor.

En ¢ok D vitamini
degerleri 6grenilmek
isteniyor. Bunu seker,
B vitamini ve demir
takip ediyor.

E-nabiz kullanimi artti.

Hem radyoloji hem de laboratuvar
sonuclarina e-nabizdan bakiliyor.
Goriintiileme kayitlarinin %51'i,
laboratuvar sonuglarinin %86'si
e-nabizdan bakiliyor.

Al

Yapay zekadan hiz
bekleniyor. Halk yapay
zeka sayesinde izl
sonug ve hizli randevu
alacagini diisiiniiyor.

HalRkin %22'si Halkin %85'i MR
MR'dan cihazinda radyasyona
korkuyor. maruz kaldigini

Rullanitmiyor.

zannediyor. Ancak MR
cihazlarinda radyasyon

Toplumdaki spor yapma aliskanligi giderek azaliyor. Spor
yapmayanlarini orani %21'den %26'ya cikti. Bu da, kardiyoloji,
Ranser ve noroloji hastaliklarini tetikleyebilir.
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