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v uplynulém covidovém obdobi nebyla vhodna doba na oslavy, proto
se vétsina novych pfistrojd, které jsme dodali nasim zdkaznik(m,
vydala slouZit pacientdim bez Ucasti médii, proslov( a stfihani pasek.
Nebyla ani vhodné doba na navstévy pracovist’'a sbirani zkusenosti.
Proto vam pfinasime prehled zajimavych projektl nasich zdkaznik(

s delSim ¢asovym odstupem, nez jsme byli zvyKkli.

Nicméné ani v této dobé jsme nezahaleli a podafilo se ndam nainsta-
lovat celou fadu nové pfistrojové techniky pro radiologicka pracovisté
i do laboratofi. O naSem nasazeni navic svédci i fakt, Ze uplynulé dva
roky byly v celé historii spole¢nosti Siemens Healthcare v Ceské

Kromé Uspéchl obchodnich médme ale i vyrazny Gspéch technologicky.
Po dlouhych témér dvaceti letech vyvoje jsme uvedli na trh prvni
vypocetni tomograf na svété s technologii Photon Counting, jehoz
detektory na bazi teluridu kademnatého pfinaseji opravdovou revo-
luci v CT zobrazovani. Fotonovy tomograf kombinuje vysokou ostrost
snimk( a kontrast s extrémné kratkou dobou akvizice a poskytuje
nové diagnostické informace, které na tradi¢nich CT snimcich nejsou
vidét. Vice se o nové technologii doCtete na stranach 14 az 17.

V tomto Cisle magazinu Trend vas také zavedeme do Fakultni nemoc-
nice Plzen, kde zahdjila provoz nova angiolinka Artis Q floor na katet-
rizacnim sale pracovisté Intervencni kardiologie Kardiologické kliniky.
Diky modernim technologiim umozfiuje kvalitnéjsi zobrazeni i nizsi
radiacni davku.

EUC Klinika Usti nad Labem, nejvétsi ambulantni zafizeni v Usteckém
kraji a provozovatel nejvétsiho mamodiagnostického centra v Cesku,
ziskala svou prvni magnetickou rezonanci. Stala se ji MAGNETOM
Altea s technologii BioMatrix a indukci pole 1,5 tesla.

V oblasti laboratorni diagnostiky jsme realizovali ndro¢ny projekt piné
automatické linky Aptio Automation se zapojenim nejmodernéjsich
analyzatord Atellica Solution ve Fakultni nemocnici Ostrava.

Novy systém Atellica Solution doplnény o automaticky odvickovac
Atellica Decapper slouZi v laboratofi Nemocnice Sumperk. | zde
vyraznym zpUlsobem pfispél ke zjednoduseni prace a zrychleni
odezvy laboratore.

Editorial

Na zavér mi dovolte jeSté vénovat par slov aktu-
alni situaci. Sotva jsme se vsichni spolecné zacali
pomalu vzpamatovavat z covidu, zacala valka
na Ukrajiné. VSichni tuto situaci s neklidem
sledujeme a snazime se nasim ukrajinskym kole-
giim maximalné poméhat — jak humanitarnimi
dodavkami pfistrojové techniky do nemocnic

v Kyjevé a dalSich méstech, tak zajisténim
ubytovani a finan¢nimi sbirkami, které probihaji
v ramci celého koncernu Siemens. Vsichni pevné
véfime, Ze tato situace co nejdfive skonci

a na Ukrajiné opét zavladne mir.

Preji vam pokud moZno klidné a bezpecné jaro.

Mgr. Michal Cech,
feditel spole¢nosti Siemens Healthcare
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Rozhovor

Nepotrebujeme kouzla. Vime,
co chceme a jak toho dosahnout

Fakultni nemocnice Plzen byla béhem loriské covidové viny nejvice zasa-
7enou nemocnici v Cesku. Pfesto na uplynulych téZkych ¢asech vidi

jeji feditel MUDTr. Vaclav Simanek, Ph.D., i pozitiva. Nyni se t&5i na nové
projekty, které nemocnici Cekaji, a fika: ,Pral bych si zdravi pro vsechny

a i nadale podporu verejnosti, které si nesmirné vazim.”

Jak se dafi Fakultni nemocnici Plzen?

Snazime se dlouhodobé drZet tak fikajic kladnou nulu, to
znamena spise spofit, abychom mohli Gspory dale investo-
vat a nemocnici tim rozvijet. | po epidemii covidu se ndm
tedy dafi velmi slusné. Jednou z méla dobrych véci, kte-
rou epidemie zpUsobila, bylo stmeleni naseho kolektivu.
VSichni jsou k sobé nyni mnohem kolegidlngjsi.

Jak jste covidovou pandemii zuldadLli celkoué?
Vas region byl loni postiZen celkem vyrazné.
Po nékolik tydnl jsme byli nejvice zasazenou nemocnici

v Cesku. Ale zvladli jsme to. V nékterych dnech jsme méli

i 300 pacientd, coz je velké Cislo. Nastésti je to uz za ndmi.
Covid nas naucil spoustu novych véci a reZimovych opa-
tfeni: jak se starat o laboratorni a zdravotnickou techniku,
jak ji vyuZivat na maximum. To stejné plati i o diagnostice.
Byla to samozfejmé vyzva, kterou nasi zdravotnici nikdy
predtim nezazili, ale posunulo nas to dopfedu.

Spolupracovuali jste v té dobé s néjakgmi
dalsimi nemocnicemi, se kterymi jste se mohli
o péci alespon ¢asteéné podélit?

Na zacatku to vypadalo, ze se o vSechno budeme muset
postarat sami. Nastésti se mi vSak podafilo presvédcit odpo-
védné lidi za zdravotnictvi na hejtmanstvi kraje, Ze jsme Vvsi-
chni na jedné lodi, a Ze pokud se do situace nezapoji ostatni
nemocnice v Plzeriském kraji, tak bude situace zIa. Nakonec
jsme si tedy péci v kraji rozdélili. DalSi nemocnice se také
zapojily a jenom diky tomu jsme to nakonec spole¢né zvladli.

Jak planujete vyuzit prostiedky z dotacniho
projektu REACT?

Pravé se nachazime v asti ,A”, kterd byla béhem spusténi
pomérné medializovana. V nasem pfipadé jsme viak méli
Stésti a uspéli jsme. Ze tii projektd, které jsme navrhovali,
prosly dva v podstaté automaticky, za coZ jsme velmi radi.
Jedna se totiZ o nakladnou zdravotnickou techniku. Nasled-
né vsak diky doplnéni alokace zdroju uspél i tfeti projekt.
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V kategorii ,B”, ktera se tyka onkologie, jsme nicméné také
Gspésni a budeme Cerpat, byt trochu méné. Stejné jako

v laboratorni technice v ose ,C”, kde jsme na financovani
dosahli také. U kategorii ,B" a ,C" jiZ mame potvrzeno,

Ze mlzZeme dané projekty zacit chystat a realizovat s tim,
Ze finan¢ni prostfedky jsou jiZ alokované. Za to jsme velmi
radi, protoZze nam program usetfi nemalé mnozZstvi financi.

Jakou mate vizi rozvoje nemocnice v dalsich
letech?

Méme zpracovany program rozvoje nemocnice na 15 let.
Planujeme postavit tfi nové pavilony: pavilon chirurgickych
obor(, infek&ni pavilon a pavilon laboratofi. Na pavilon
chirurgickych obort jiZ mdme zpracovany projekt a planu-
jeme zahajeni stavby. Zbylé dva bychom radi postavili do
deseti let. Pfedevsim ale chceme zménit strukturu poskyto-
vané péce v jednotlivych lokalitach. Celou akutni péci
vCetné diagnostiky planujeme pfesunout do aredlu na
Lochoting, aby byla pohromadé. Véfime, Ze tento krok
dostupnost péce zlepSi. Z borské ¢asti chceme ponechat
byvalou vojenskou nemocnici a zachovat tam napfiklad
chirurgické oddélenti, interni oddéleni, oddéleni neuroreha-
bilitace, ARO, rentgen a laboratofe. Radi bychom zde
vybudovali v podstaté malou nemocnici okresniho
formatu, ktera bude mit pomérné Sirokou naslednou péci
s rehabilitaci. Budou zde probihat mensi a planované
zakroky, k dispozici bude 10Zkova ¢ast v klidném prostredi,
coZ je pro |é¢bu a rehabilitaci idealni.

,Cekd nds Fada novych projektd,
véetné zmeny struktury péce v loka-
litdch na Borech a na Lochotine.”

MUDr. Véclav Simanek, Ph.D., feditel FN Plzeri



Z celého stavajiciho aredlu nemocnice
na Borech v3ak budeme vyuZivat jen
mensi ¢ast. Vétsi ¢ast v hodnoté 800
miliond korun opoustime a vracime
statu.

Jste spokojeni se suym
soucasngm pnstro;ougm
vybavenim? Planujete pori-
zouat nové technologie?

My asi nebudeme nikdy zcela spoko-
jeni. Technicky pokrok jde neustale
kupfedu a my tyto trendy sledujeme
a snazime se s nimi drZet krok. Nas
radiologicky tym je velmi zkuseny,
kvalitni a progresivni. Kolegové se

o nové technologie zajimaji neustale.
A vzdy se snaZi ze stroj dostat abso-
lutni maximum, nékdy i nad rdmec
toho, k ¢emu a jak byly konstruovany.
Nicméné abych byl konkrétni,

v dohledné dobé bychom si radi
pofidili novou magnetickou rezonanci
a PETICT.

Na poli prlstrOJoue techmkg
spolupracuje FN Plzen j jIZ
dlouha Léta se spolecnostl
Siemens Healthmeers. V ¢em
vidite jeji nejuétsi prinosy?
Myslim, Ze v pfipadé této spoluprace se
podafilo propojit Spickovou techniku
se Spickovymi uzivateli. Nasi radiolo-
gové jsou opravdu mimoradné
progresivni a maji chut’ posouvat

svou touhu po poznani stéle dal

a zkouset nejnovéjsi software a pfi-
stroje. Diky pochopeni na obou
stranach se tak fada prlikopnickych
technologii spole¢nosti Siemens
objevila v Ceské republice poprvé
pravé v Plzni. Myslim, Ze i diky

tomu se FN Plzeri zapsala do déjin
radiodiagnostiky, na cozZ jsme velmi

pysni.

Mate ohledné nemocnice
néjaké nesplnéné prani?
Ani ne. My nepotiebujeme Zadna
kouzla, jsme schopni si vie odpra-
covat sami. Jediné, co bych si pfal,
je zdravi pro v8echny a i nadale
podpora a dlvéra vetejnosti. Jako
nemocnice vime, co chceme.
Vime, kam chceme dojit a jak
toho dosdhnout. e
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Projekt

Nova angiolinka
pro Intervencni
kardiologii FN Plzen

Kardiologicka klinika FN Plzen pfed rokem
zmodernizovala jeden ze svych katetrizacnich
sal a vybavila jej nejnovéjsim angiografickym
systémem Artis Q floor od Siemens Healthineers.
Lékari tak nyni provadeji diagnostické

a intervencni vykony s vétsi jistotou a minimalni
radiacni zatéZzi pacient(l i personalu.

ngiografické systémy od spole¢nosti Siemens Prakopnici v radialnim pFistupu

maji ve Fakultni nemocnici Plzeri vice nez dvace- Intervencni kardiologové pod vedenim prof. MUDr. Ivo
tiletou tradici. Prvni kardiointervencni angiolinka  Bernata, Ph.D., dlouhodobé rozvijeji minimalné invazivni
byla na Lochotiné uvedena do provozu v roce pfistupy pfi koronarnich katetrizacich a intervencich. Jako

2000, v roce 2008 pak byla provedena jeji vyména a v roce  jedni z prvnich v Ceské republice zménili zazité paradigma
2011 byla zprovoznéna druha linka. Intervencni kardiologie  intervenénich procedur a zacali pouzivat radialni pfistup
FN Pizeri nyni disponuje dvéma modernimi spojenymi kate- 7 |evého zapésti namisto tradi¢niho piistupu z tfisla.
trizacnimi saly s angiografickymi systémy. Starsi zafizeni Inspiraci ziskali v Japonsku a postupné tuto metodu

z roku 2008, na kterém bylo provedeno vice nez 20 tisic
diagnostickych a lé¢ebnych vykon(, nahradila loni v brez-
nu nova pokrocila technologie. Diky moderni rentgence,
detektoru s pfimou konverzi zéfeni, integrovanym zobra-
zovacim a funk&nim specializovanym metoddm a velko-
ploSnému monitoru se vyznamné zlepsila kvalita zobrazeni.

JParametry nového zafizeni splfiuji nejpfisnéjsi soudoba kri-
téria, pfindsi moznost dalsiho zvyseni efektivity diagnostickych
i intervencnich kardiologickych zakrok(, a navic dale snizuji
radiacni davky pro pacienty a osetfujici personal,” uvadi pred-
nosta Kardiologické kliniky prof. MUDr. Richard Rokyta, Ph.D.

Pracovisté Intervencni kardiologie Kardiologické kliniky zajis-
tuje, jako jediné v kraji, nonstop intervencni vykony pro lécbu
akutniho infarktu myokardu a stale castéji provadi katetrizani
nahrady aortélnich chlopni. Kazdoro¢né je zde vysetfeno
témér 2500 pacientl a je provedeno pres 1000 lécebnych
zakrok(, zejména perkutannich korondrnich intervenci.

|
Dvlky ”f?_"e.m“ ang.IOgraﬁCkemu Syftelmu ,nym rVnOhO.u Iel°<a fl Prof. MUDr. Richard Rokyta, Ph.D., Prof. MUDr. Ivo Bernat, Ph.D.,
presnéji diagnostikovat onemocnéni a zaroven pacientdm pfednosta Kardiologické kliniky vedouci lékaf Interven¢ni kardiologie
poskytnout naprosty komfort. FN a LF Plzef a kardiostacionare
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rozvinuli do takové miry, Ze dnes tvofi 95 procent viech
jejich intervencnich zékrok.

LPrinos radidIniho pfistupu v Ié¢bé akutniho infarktu myo-
kardu jsme potvrdili spolecné s kolegy z FN Hradec Kralové,
Krajské nemocnice Liberec a Nemocnice Na Homolce

na vice nez 700 pacientech ve studii STEMI-RADIAL. Tato
nase spole¢nd studie byla jedna z nejvétsich na svété

a jeji vysledky byly publikovany v ¢asopise The Journal

of the American College of Cardiology. Kromé jiného téz
vyznamné ovlivnila i nova doporuceni pro intervenéni
|écbu akutniho infarktu myokardu,” fiké prof. MUDr.

Ivo Bernat, Ph.D., zastupce prednosty kliniky pro védec-
kou a vychovnou ¢innost.

Na vysledky této studie navazala cela fada dalSich praci,
které se tykaly prevence poskozeni radiadlni tepny po
vykonu. Nejcastéjsi komplikaci je jeji uzavér vyskytujici
se zpravidla v péti az deseti procentech ptipadu. ,Dosahli
jsme vysledkd, které jsou reprodukovény a citovany po
celém svété, protozZe jsme se dostali s vyskytem uzavéru
radialni tepny pod magickou hranici jednoho procenta,”
vysvétluje profesor Bernat.

Distdlni radialni — jesté Setrnéjsi pristup
Pracovisté Intervencni kardiologie Kardiologické kliniky
aktudlné rozviji i dalsi minimalné invazivni pfistup — tzv.
distaIni radidlni. Zakrok se provadi z jedné ze dvou vétvi
radialni tepny na hibetu ruky. Pfi pfipadném poskozeni
distaIni tepny je pro ruku zachovana druha vétev, ktera
z(stavé nedotcena.

Projekt

Katetriza¢ni sal
FN Plzen

je vybaven
nejnovéjsim
angiografickym
systémem

Artis Q floor

Vyhybame se tak riziku poskozeni obou vétvi, aby-
chom zajistili, Ze ruka bude v pofadku. Je to posun
v nasi minimdlné invazivni strategii, ktera je nasim
krédem,” fikd prednosta Kardiologické kliniky prof.
MUDr. Richard Rokyta, Ph.D.

10 tisic pacienti kardiostacionare

Ve FN Plzer je jiz 13 let v provozu kardiostacionar
pro jednodenni srde¢ni katetrizace a intervence.

V letoSnim roce presahne celkovy pocet pacientd
pfijatych do kardiostacionare 10 tisic. Vice nez

90 procent z nich odeslo po planované katetrizaci
nebo intervenci jesté tentyz den domda. U zbylych
necelych 10 procent byl ale nalez na koronarnich
tepnach natolik zavazny, Ze by propusténi v tentyz
den nebylo bezpecné.

.Nas model kardiostacionare se osvédcil a je dnes bran
jako vzorovy i v mezinarodnim méfitku, napf. je uveden
i v hlavni americké monografii intervenéni kardiologie,”
vysvétluje profesor Bernat. ProtoZe zabira prostor jen
50 m?, Ize jej snadno vybudovat v jakékoliv nemocnici.

Uspé&sné projekty Kardiologické kliniky FN Plzeri
nejde pfehlédnout — jak na poli klinické praxe,

tak akademického vyzkumu. Podle prof. Rokyty

i prof. Bernata je v3ak jednoznacnym klicem k jejich
Uspéchu tymova spoluprace a dobfe vyskoleny per-
sonal. vV naSem oboru nic neni zalezitosti jednotlivce
a jen kvalitni tym muZe zarucit vysokou kvalitu pra-
ce,” shoduji se. @
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Rozhovor

Digitalizace nam umoziuje

pracouat efektiun

Yeo

éji

EUC, nejvétsi ambulantni skupina v Cesku, provozuje kromé poliklinik, labo-
ratofi, mamocenter a |ékaren také telemedicinskou platformu Lékaf online
2417. O vyhodach spojeni digitalni a fyzické péce o pacienty jsme si povidali
s generalnim feditelem a predsedou predstavenstva zdravotnické skupiny
EUC Ing. Vaclavem Vachtou, MBA, a ¢lenem predstavenstva a vykonnym
reditelem divize strategického rozvoje EUC MUDr. Jifim Madarem.

Ambulanl:m sluzbg poskytu-
jete v ramci skupiny EUC
pod dvéma znackami: EUC

a Canadian Medical. Jaky

je mezi nimi rozdil?

Vachta: Rozdil je v konceptu péce

a odlisnych cilovych skupinach. EUC
je zde pro vSechny pacienty v ramci
vefejného zdravotniho pojisténi,
Canadian Medical pak nabizi nadstan-
dardni sluzby, které nejsou hrazeny
pojistovnou. Krom toho, Ze jsme nej-
vétsi ambulantni skupina v Cesku,
jsme také nejvétSim poskytovatelem
péce pro zaméstnavatele. Starame
se fadové o 1000 zaméstnavatel(

a zhruba 170 000 zaméstnancd.

L JC J
u
n

Samotny pojem ambulantni péce pfi-
tom chapeme v $irsim vyznamu, a to
ve smyslu anglického ,outpatient”,
kdy je zahrnuta do péce i diagnostika
a planované kratkodobé operativni
vykony. Disponujeme laboratofemi,
radiodiagnostikou a jsme nejvétsimi
poskytovateli mamoscreeningu.

Poskytujete i jednodenni
chirurgii?

Vachta: Ano, nasim cilem je, aby se
podil planované operativni péce pre-
souval do takovych klinik, jako jsou
nase, oproti nemocnicim, kam fada
vykonU zkratka nepatfi. Je to celosvé-
tovy trend, napfiklad v Dansku je podil

MUDr. Ji¥i Madar, vykonny feditel divize strategického rozvoje EUC
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jednodennf chirurgie na viech opera-
tivnich vykonech pres 30 %, v CR je
kolem 5 %. V desIedku je to vyhod-

Jste jedmm z hlavnich pred-
staviteld telemedlcmg v Ces-
ku. MiiZete nam ji priblizit?
Vachta: Myslenka distan¢ni mediciny
se u nas rozvijela uz dlouho. Nebylo to
ale ovlivnéno nastupem covidové pan-
demie, jak si mnozi mysli. Lockdown
potiebu této sluzby spise jen zdlraz-
nil. Inspirovali jsme se hodné v zahra-
nici. V digitalizaci vidime pfedevsim
cestu k vétsi efektivité, usnadnéni
administrativy a automatizaci fady pro-
cesy, jako je napfiklad sbér anamnézy.

Smyslem digitalizace je zména stylu
prace, ktera ve vysledku pfinasi uzitek
jak zdravotnikovi, tak i pacientovi.
Lékarska péce je takto pacientim
mnohem lépe dostupnd a efektivnégjsi.
Je mnohem lepsi jit digitaIni cestou

k optimalni péci nez chodit od doktora
k doktorovi.

NEJUIdItelnejSI sluzbou

v ramm distancni medmmy
je uas projekt Lékar online
24/17. Jak funguje a jaka je

na néj odezva?

Vachta: Lékar online 24/7 je nase tele-
medicinska sluzba, kterd se mezi pa-
cienty t&3i velké oblib&. Mdme za sebou
fadové 15 000 konzultaci a sluzbu



vyuZzivaji muzi i Zeny. Pokud pominu
nejcastéji konzultovany covid, tak nej-
vice feSime bé&zné respiracni potize,
bolest hlavy, zad a koZni problémy.
Je to samozfejmé také dobrd alter-
nativa pohotovostni péce, zejména

v noci ¢i o vikendech a svatcich. Dalsi
nespornou vyhodou Lékare online
24/7 je jeji bezpelnost, jelikoZ je
vesSkera komunikace mezi Iékafem

a pacientem zaznamendna a archivo-
vana ve zdravotnické dokumentaci.

Vyuzivame feSeni od Svédské spolec-
nosti Doctrin, kterd sv(j software
poskytuje jiz ¢tyfem milionim klientd
a ma pottebné evropské certifikace.
Hlavni pfidanou hodnotou jejich
systému je automatické odebirani
anamnézy, coz umoznuje efektivni
sbér informaci pro lékarfe a zéroven
mu tim Setfi Cas.

Jak se vasi skupiné dafi
v ramci trhu?

Vachta: V soucasné dobé prevysuje
poptavka po zdravotni péci nabidku,
tudiz mdzeme fict, Ze z tohoto
pohledu se ndm dafi dobfe a neustale
se rozsifujeme. Samoziejmé takové
zatiZzeni nese vysoké naroky na provoz
a kapacitu. Véfim ale, Ze jsme atrak-
tivni zaméstnavatel mimo jiné i tim,
Ze aZ na vyjimky nepracujeme ve
sménném rezimu a velmi dbame na
ptijemné prostiedi — jak pro zdravot-
niky, tak pro pacienty.

Jak vas ovlivnila pandemie
covidu-19?

Vachta: BEhem pandemie jsme po celou
dobu témér neomezili provoz, i kdyz
zatizeni bylo vyrazné vyssi, za coZ patfi
nasim zaméstnanctim velky dik. Pravé
oni v této dobé potvrdili, Ze berou své
poslani opravdu vazné, a kromé vyso-
kého nasazeni pokryli i veSkeré vypad-
ky péce. Napriklad preventivni prohlidky
jsme v podstaté vSechny dohnali,

a to i za cenu vikendovych prescasa.
A opét ndm vyrazné usnadnila praci jiz
zminénd distancni péce.

Co chystdte do budoucna?
Madar: Kromé digitalizace, ktera

uz del§i dobu Gspésné bézi, se zamé-

fujeme zejména na rozvoj jednodenni
chirurgie, ale poptavame i l1ékare
jinych specializaci tak, aby nase sluzby
byly, pokud mozno, co nejvice kom-
plexni. Aby bylo takzvané vie na
jednom misté. V ramci digitalizace

se pak chystame spustit novy projekt
Praktik online, kdy se budou moci
pacienti distan¢né spojit pfimo se
svym praktickym [ékafem.

Vachta: Ridime se skandinavskym
heslem ,Digital as possible, physical
as needed”. Samozfejmé nesmime
opomenout, Ze nasledné k distancni
péci je nutnd i fyzickd péce, pokud
je vyhodnocena jako potfebna. Zrov-
na v tom spociva ta efektivita, ktera
je zadouci pravé pro doplnéni jiz
zminénych nedostatecnych kapacit
zdravotnika.

Pred nedavnem jste zahajili
prouoz své pruni magnetické
rezonance na EUC Klinice

v Usti nad Labem. Jak hodno-
tite spolupraci se spole¢nosti
Siemens Healthineers, ktera
pristroj dodala?

Madar: Myslim, Ze jsme prvni ambu-
lantni zafizeni v Cesku, které posky-
tuje sluzbu magnetické rezonance,

na coz jsme hrdi. Firma Siemens
Healthineers byla vybrana jako doda-
vatel, jelikoZ splnila jak nase poZadavky
financni, tak i provozni. Perfektné
vyhovuje pravé nasim pozadavkim
na digitalizaci a jeji pfistroje umoz-
fuji vzdalené ovladani. Vysledky
vySetteni jsou prakticky ihned online,
coz bylo pro nds klicovym poZadav-
kem. Dal3i vyhodou byla moZnost
uklddat nélezy na spole¢ném disku

a moznost konzultovat a porovnavat
tak jednotlivé diagnoézy. Vysokou
rychlost vySetfeni pak kvituji nejen

Skupina EUC \

Rozhovor

Ing. Véaclav Vachta, MBA
predseda predstavenstva zdravotnické
skupiny EUC

zdravotnici, ale i samotni pacienti.
Vzdaleny servis je jednou z dalSich
vyhod, které ocefiujeme.

Zakoupili jsme si navic i licenci, ktera
umoznuje lékafdim vzdéalené popiso-
vani — napfiklad z domova &i z jinych
region(. To je samoziejmé dalsi bene-
fit, nejen z hlediska ¢asové Uspory,
ale i z hlediska rychlé a efektivni
spoluprace mezi odborniky v rliznych
castech republiky. ®

* Nejvétsi ambulantni skupina v Cesku.

e Na trhu plsobi témér 11 let.

e Zahrnuje 25 klinik, 11 laboratofi, 11 mamocenter a 23 lékdren.
 Pobocky md téméF ve viech krajich CR.
* Ve 4 centrech poskytuje jednodenni chirurgii.
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EUC Klinika Usti nad Labem ziskala
magnetickou rezonanci MAGNETOM Altea

EUC Klinika Usti nad Labem je nejvétsim ambulantnim zafizenim v Usteckém
kraji a zaroven provozuje i nejvétsi mamodiagnostické centrum v Cesku.
Pofizeni magnetické rezonance pro v€asnou a kvalitni diagnostiku pacientek
a pacient( tak bylo jiz dlouhou dobu pro vedeni spole¢nosti prioritou. Cil
se podafilo splnit a od Cervence loriského roku na zdejsim radiodiagnostickém

oddéleni slouzi novy 1,5teslovy skener MAGNETOM Altea.

ofizeni magnetické rezonance planovali na EUC kvuli dlouhym ¢ekacim dobam. ,Stévalo se ndm bézné,
Klinice jiz fadu let. Soucasti kliniky je totiz celd Ze jsme néktera vysetfeni museli urgovat. Nékdy ale
fada ambulanci specialist(, ktefi tuto diagnostic- nemuzete ¢ekat na vysledky pfilis dlouho, zvlast' u onko-
kou metodu vyuZivaji. Kromé mamodiagnostického logickych pacientd je tfeba jednat rychle. To nas hodné
centra, které ro¢né pfi screeningu rakoviny prsu vysetfi brzdilo, a proto jsme radi, Ze nyni madme diagnostiku mno-
vice nez 30 tisic Zen, je zde nékolik ortopedickych ambu- hem rychlejsi a pfesnéjsi. Pro pacienty je navic pohodInéjsi,
lanci, neurologie, urologie a interna. Ze nemusi pendlovat mezi riznymi pracovisti, ale vie maji
u nas pod jednou stfechou,” vysvétluje MUDr. Petr Vasa,
Bez vlastniho skeneru v3ak byli [ékafi EUC Kliniky odkazani primar radiodiagnostického oddé&leni EUC Kliniky Usti
na sluzby jinych subjekt(l, coz ¢asto ptinédselo komplikace nad Labem.
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Mamodiagnostika na $pickové urouni

Vlajkovou lodi Ustecké EUC Kliniky je mamodiagnostické
centrum a vySetfeni prsou jsou zde nejfrekventované;si
diagnostické vykony. Proto i pfi vybéru skeneru magnetické
rezonance a jeji vybavy kladl management dliraz na $picko-
vou zobrazovaci kvalitu pravé v této oblasti.

.Mamologicka vySetfeni provadime ze vSech nejCastéji

a ja jsem velmi usiloval o to, abychom méli odpovidajici
vybaveni, a mohli diky tomu byt co nejvice sobéstacni

a komplexni. Disponujeme proto i prsni civkou, kterd je
vyborna a poskytuje krasné ostré a detailni obrazy. K tomu
mame i prohliZeci software a napfiklad konstrukce dyna-
mickych kfivek jsou opravdu velmi uziteCné nastroje.

Ve vysledku tak mUZeme Zenam v soucasnosti poskytnout
diagnostiku od A do Z a co nejpfesnéji zacilit 1écbu,”
vysvétluje primar Petr Vasa.

Kromé vysetfeni prsou vyuZivaji magnetickou rezonanci

v Usti nad Labem té7 k ortopedickym vy3etfenim, a to
zejména velkych kloubd. Vénuji se ale i vySetfenim malych
kloub, jako jsou zapésti, lokty a hlezna. Dale provadé;ji
neurologicka vysetfeni mozku a patete. Skala vysetteni

se vSak neustale rozsifuje. Vénuji se i vySetieni prostaty,
jater, bficha apod. ,Jediné, do ¢eho se nepoustime, jsou
kardiologicka vySetfeni, to nechavame v kompetencich
nemocnic,” podotyka MUDr. Vasa.

Inteligentni pracant, ktery Setfi cas
Magneticka rezonance MAGNETOM Altea od Siemens
Healthineers je systém s indukci pole 1,5 tesla nové
generace, vybaveny revolu¢ni technologii BioMatrix.

Ta zlepsuje diagnostickou kvalitu snimkd, Setfi ¢as, pomaha
s nastavovanim parametrl vysetieni a upravuje homoge-
nitu pole, aby kazdé vysetieni jakéhokoliv pacienta bylo
maximalné kvalitni. VSechny tyto pfednosti na EUC Klinice
vyuZivaji a dafi se jim diky tomu efektivné vyuZivat kapacity
pfistroje i lidské zdroje. Plynulé workflow podporované
umélou inteligenci zajistuje vysokou prichodnost pacientd
oddélenim, a tim i ekonomickou navratnost investice.

Na pfistroji nyni vysetii okolo 15 pacientd denné.

Do budoucna v3ak planuji poCty jesté zvysit.

MAGNETOM Altea s technologii BioMatrix\

Projekt

SIEMENS
Healthineers -

a \ -

MAGNETOM Altea je v poméru cenalvykon
naprosto spickovy pristroj vybaveny
nejmodernéjsimi technologiemi.”

MUDr. Petr Vasa )
primaf radiodiagnostického oddéleni EUC Kliniky Usti nad Labem

LKdyZ jsme novou magnetickou rezonanci vybirali, méli
jsme kromé standardnich poZadavk( na vynikajici vykon

a adekvatni cenu také poZadavek na rychlé akvizi¢ni ¢asy
a kvalitni zobrazeni. EUC Klinika nenf pracovisté fakultniho
typu, kde se bada a studuje, my potifebujeme spise spoleh-
livého délnika. Hledali jsme tedy skener, ktery bude témto
kritériim vyhovovat, a MAGNETOM Altea se svymi pokroci-
lymi technologiemi nase naroky jednoznacné splriuje,”
vysvétluje MUDr. Petr Va3a, primaf radiodiagnostického
oddéleni EUC Kliniky Usti nad Labem.

Vyznamnou roli pfi vybéru hrély i reference a zpUsob,
jakym spolec¢nost Siemens Healthineers komunikuje se
zakazniky. ,V tomhle ohledu je podpora na vyborné Urovni.
Ocenujeme rychlou odezvu, vstficnou komunikaci i spoleh-
livy technicky servis. | takové zdanlivé drobnosti nakonec
pfispély k tomu, Ze jsme se rozhodli pro feSeni od Siemens
Healthineers,” dodava MUDr. Vasa. @

StéZejni technologii nového skeneru MAGNETOM Altea je BioMatrix. Soubor funkci podporovany umélou inteligenci
¢ini ovldddni systému snadné a intuitivni a pomdhd lékartim i radiologickym laborantim sndze pfipravovat pacienty
na vysetfeni, upravovat jejich nastaveni a volit vhodné protokoly. Diky chytré technologii je skenovani rychlejsi

a s lepsi kvalitou vyslednych snimkd. Systém dokdze sém kompenzovat nékteré komplikace vznikajici pfi vysSetienich
a jako inteligentni asistent pomdhd sniZovat riziko pofizeni nekvalitniho skenu.

Skener md vysetfovaci tunel Siroky 70 cm. Pacientim tak poskytuje vice pohodli a sniZuje pocit klaustrofobie.
Stdl s nosnosti aZ 250 kg umoZriuje vysetfit i obézni pacienty, ktefi by se do skenerl s mensi gantry nevesli.
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 Nemocnice Sumperk:
Z Popelky huezdou regionu

Novodoba historie Nemocnice Sumperk se za¢ala psat pred sedmi lety,
kdy objekt pdvodné méstské nemocnice koupil MUDr. Martin Polach

a stal se jejim jedinym akcionarem. S jeho pfichodem zacaly do nemocnice
proudit rozsahlé investice, které jiz presahly jednu miliardu korun.

Jednim z nejvétsich projektd bylo vybudovani pavilonu R, kde sidli
radiodiagnostické oddéleni. Jeho centrem jsou diagnostické pfistroje

od Siemens Healthineers — magneticka rezonance, vypocetni tomograf,
skiagraficky systém a skiaskopicko-skiagraficka sklopna sténa.
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adiologické oddéleni Sumperské nemocnice
dalece presahuje standard obvykly pro nemoc-
nice okresniho typu. Vysoka Uroven pfistrojové
techniky, kterd je pribézné obmérnovana a mo-
dernizovéana, je podpofena nejen odpovidajici Urovni
|ékarského a zdravotnického persondlu, ale i stale se pro-
hlubujici spolupraci s Fakultni nemocnici Olomouc.

Jadrem radiodiagnostického oddéleni jsou pfistroje

od spole¢nosti Siemens Healthineers. Slouzi zde jedena-
pulteslovd magneticka rezonance MAGNETOM Aera,

CT se 128 fezy SOMATOM Definiton AS+, hlavni skiagraficky
systém na urgentnim pfijmu Ysio Max a skiagraficko-
-skiaskopicka sklopnd sténa Luminos dRF Max. Portfolio
doplfiuji pfistroje pro mamodiagnostiku a nékolik
ultrazvuk jinych znacek.

.Na skvélou technickou Uroveri naseho oddéleni jsem
opravdu pysny,” fikd MUDr. Jifi Gerold, prima¥ radiologic-
kého oddéleni. ,Loni se nam také podafilo ziskat akre-
ditaci pro plné specializa¢ni vzdélavani l1ékarl a véfime,
Ze napfiklad i to mGze byt pro mladé Iékare motivaci

u nas pracovat,” pokracuje MUDr. Jifi Gerold.

,Radiologické oddéleni
Nemocnice Sumperk
presahuje standard obvykly
pro zdravotnickd zarizeni
okresniho typu.”

Nouvé diagnostické moznosti

Pfistroj MAGNETOM Aera od Siemens Healthineers byl

v Sumperku nainstalovan pred péti lety jako viibec prvni
magnetickd rezonance v regionu. To mistni pacienti i Iékafi
velmi ocenili, protoZe zde tato modalita citelné schazela.
Pacienti byli nuceni jezdit za vySetfenim do nemocnice

v Olomouci nebo na soukromé kliniky. ,Byla to dobra
investice,” potvrzuje MUDr. Jifi Gerold. ,Pfistroj vyuzivdame
naplno, zajem je opravdu veliky. Zavedli jsme i odpoledni
smény a denné vysetfime zhruba 25 lidi,” dodava.

S pfistrojem jsou v Sumperku velmi spokojeni. ,NeZ jsme

si magnetickou rezonanci pofidili, délali jsme prizkum trhu
a na tento pfistroj jsme slySeli od kolegt skvélé reference.
Stejny skener maji i ve Fakultni nemocnici Olomouc, co? je
velmi vyhodné kvili konzultacim a sdileni vysledkd vyse-
tfeni i pro zaskoleni obsluhujiciho persondlu,” vysvétluje
primar Gerold. Na radiologickém oddéleni pracuje nékolik
specialistl pfimo na diagnostiku pomoci magnetické rezo-
nance, vyuzivaji ale i moznost vzdaleného popisovani, kdy
pomahaji kolegové odjinud.

Projekt

Magnetické rezonance v Nemocnici Sumperk slouzi nej¢as-
t&ji na rutinni diagnostiku, pfedevsim na neurologickd
nebo kloubni vysetfeni. Jednou tydné se provadéji vyse-
tfeni bficha a prostaty. Postupné dochazi i k navySovani
poctu gynekologickych vy3etfeni, predevsim endometriéz.
Jeden den v mésici je pak vyhrazen pro ARO, kdy se vénuji

tdm, pro které je vysetifeni velmi narocné.

Moderni CT s nizkou davkou

Vypocetni tomograf SOMATOM Definiton AS+, ktery
zvlada provést 128 ezl za jednu otacku gantry, vyuzivaji
v Nemocnici Sumperk jak pro rutinni provoz, tak pfile-
Zitostné i k provadéni biopsii nebo drendzi. Denné projde
gantry pfistroje okolo 40 pacient(.

Nové CT zde slouzi dva roky a vystfidalo jiZ moralné
zastaraly typ pfistroje. ,Na novém tomografu oceriuji
rychly a intuitivni portalovy systém, ktery ndm v rutinni
praxi velmi pomdaha. Diky iterativni rekonstrukci navic
pfistroj pracuje s velmi malou davkou zafeni. Oproti
nasemu pdvodnimu CT je to skutecné razantni pokles,

odhadem tak o vice nez 30 procent, coz je skvélé,” fika
MUDr. Jifi Gerold.

Na vypocetnim tomografu béhem pandemie intenzivné
vysSetfovali i covidové pacienty, ¢emuz bylo nutné pfizp(-
sobit provoz a provadét diagnostiku maximalné efektivné
v blocich. Bylo nutné zajistit oddélené provozy, aby

se neinfekéni, covidovi a suspektni pacienti nepotkavali

a vysetfovna byla pribézné dezinfikovéna.

Sklopna sténa nabizi vic

Dva roky slouZi v nemocnici i nova skiagraficko-skiasko-
pickd sklopnd sténa Luminos dRF Max. Velké uplatnéni
nalezla pravé v dobé covidu, kdy byl hlavni nemocni¢ni
rentgen vyblokovany pro snimkovani pouze covidovych
pacient(l, a tak bylo potfeba provadét vsechna ostatni
skiagraficka vysetfeni na tomto vicetcelovém pfistroji.

.Diky okolnostem jsme se na sténé Luminos dRF Max
naucili brzy snimkovat Gplné v3e a jsme za to radi.

S pfistrojem se pracuje dobfe, jeho obsluha je intuitivni
a kvalita snimk{ vysoka. Navic se da pouzit i pro lezici
pacienty, které Ize polohovat dle potfeby. Provadime

na ném i skiaskopické vykony, pfistroj tedy pouzivame
opravdu univerzalné, velmi ¢asto a jsme s nim plné spo-
kojeni,” fika primar Gerold.

Ac byla plvodné vicelcelova sténa pofizovana jako druhy
rentgen a zalozni feSeni, musela na pomérné dlouhou
dobu prevzit roli hlavniho skiagrafického zafizeni, a i v této
roli obstala na vybornou.

Funkci hlavniho rentgenu zastava v Sumperské nemocnici
jiz tfi roky skiagraficky systém Ysio Max. @
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Novinky

NAEOTOM Alpha

— revoluce ve vypocetni tomografii

V déjinach vypocetni tomografie existuje nékolik pfevratnych objev

a vynalezU, které obor skokové posunuly na novou a vyssi Groven. V roce
1990 takovy prevrat predstavoval objev spiralniho CT, v roce 2004 pfislo

CT se Sirokym detektorem. O rok pozdé€ji se zacalo pouzivat CT s duadlni
energii a v roce 2013 pak dvouvrstvé CT detektory. Nyni Siemens Healthineers
pfichazi s dalsi revolucni technologii, ktera se jmenuje Photon Counting.
Predstavujeme vam prvni fotonové CT na svété: NAEOTOM Alpha.

ypocetni tomografie se od doby svého vzniku
proménila k nepozndni. Pfes veskery technolo-
gicky pokrok ji v3ak stale svazovaly jisté limity.
Nyni ovSem pfichazi zména, ktera by vétsinu téch-
to omezeni méla odstranit. Jde o fotonové CT — skutecnou
revoluci v klinické praxi. Jadrem pfelomové technologie
je novy druh detektoru, ktery se vyrazné odliSuje od stan-
dardniho detektoru integrujiciho energii.

V €em ta revolucni zména spociva? Fotonové detektory
poskytuji CT data s velmi vysokym prostorovym rozlienim
bez elektronického Sumu, s vylepSenym pomérem kontrastu
k Sumu, nizsi radiani davkou a vlastnimi spektralnimi
informacemi.

Nevidaneé zobrazeni detailt

Ve standardnich skenovacich protokolech nabizi NAEOTOM
Alpha Sitku fezu 0,4 mm a rozliseni v roviné 0,24 mm,
coZ znamena skutecné impozantni Groven detaill s Gcin-
nosti pIné davky. Plati to mimo jiné ve standardnich
protokolech pro CT angiografii nebo pfi vyhodnocovani
jemnych struktur ve vSech anatomickych oblastech.

A v reZzimu kvantového vysokého rozlisenf jsou Cisla jesté
presvédcivéjsi — prostorové rozliSeni v roviné dosahuje
0,11 mm, tloustka fezu 0,2 mm. Jde o Spickové rozliseni
pro vyhodnocovani jemnych 1ézi a anatomickych struktur.
MUze se jednat napfiklad o plicni noduly, mozkové cévy
nebo kostni struktury.

Obfi pokrok pfedstavuje NAEOTOM Alpha v angiografii.
TFeba pfi CT srdce produkuje standardni technologie
snimky ve vysokém rozliSeni s limitem tloustky fezu
0,6 mm a tento limit se nijak nedafi posunout. S novym
fotonovym detektorem oviem tato hodnota klesa

na zminénych 0,4 mm pfi zachovani ¢asového rozlieni
66 milisekund s dosaZzenim Gcinnosti plné davky.

14 Trend * 1.2022 * siemens-healthineers.com/cz

DalSim oborem, do néjz nova technologie pfinasi skutec-
nou revoluci, je pneumologie. NAEOTOM Alpha nabizi
snadny a efektivni zplsob, jak vedle morfologie ziskat
kvantitativni informace. Pfifazenim vhodnych protokold
k pacientim a kombinaci vSech nezbytnych akvizici do
jediného skenu umozniuje NAEOTOM Alpha inteligentni
navigaci v priibéhu diagnostického procesu.

Cim se fotonoué detektory odlisuji
od standardni technologie?

VSechny dnesni medicinské CT systémy jsou vybaveny
polovodi¢ovymi scintilanimi detektory. Ve dvou krocich
procesu konverze se absorbované rentgenové paprsky
ve scintila¢nim krystalu nejprve pfevedou na viditelné
svétlo, které je nasledné fotodiodou pfipevnénou

k zadni strané kazdého detektorového elementu
pfevedeno na elektronicky signal.

Nizkourovnovy analogovy
elektronicky signal fotodiod je
snadno ovlivnitelny elektronic-
kym Sumem, ktery pfedstavuje
posledni omezeni mozného
dalsiho sniZeni radiacni davky.

e ™

—

Zaroven je problematické vyrazné zvysit prostorové
rozliseni polovodicovych scintilacnich detektord nad jejich
dnesni droven vykonu.

V rdmci tohoto procesu konverze ve dvou krocich se svétlo
vytvorené tisici fotony rentgenovych paprskl v prabéhu
integracniho ¢asu shromazdi a zméfi jako celek, a tak prijde
o spektralni informace pfichoziho signalu.

Oproti tomu mohou fotonové detektory prevést fotony
rentgenovych paprskd na elektronické signaly primo.

-



V procesu ptimé konverze absorbované rentgenové papr-
sky vytvofi pary elektron-dira v polovodici. Elektrické
naboje se oddéli v silném elektrickém poli mezi katodou
na vrcholu detektoru a pixelovanymi anodovymi elektro-
dami ve spodni ¢asti detektoru.

Ve srovnani s polovodi¢ovymi scintilacnimi detektory

maji fotonové detektory nékolik vyhod. Jednotlivé ¢lanky
detektoru jsou definovany silnym elektrickym polem mezi
béZnou katodou a pixelovanymi anodami, a nejsou tedy
zapotiebi dalsi pfepazky mezi pixely detektoru, aby se
zabranilo optickému preslechu, ktery je vlastni scintilacnim
detektordm. Geometricka efektivita davky je proto lepsi
nez v pripadé scintilacnich detektor(i a snizena pouze pro-
tirozptylovymi listy kolimatoru ¢i mfizkami, které jsou také
soucasti scintilacnich detektor(l. Kazdy ,makro” pixel

SIEMENS

Novinky

,Fotonové detektory poskytuji data
s velmi vysokym prostorovym
rozlisenim bez elektronického
sumu a s nizsi radiacni davkou.”

detektoru ohraniceny listy kolimatoru Ize navic rozdélit na
mensi sub-pixely detektoru, které jsou nacteny samostatné
a vyrazneé zvysuji prostorové rozliseni.

Diky fotonovému detektoru, ktery zvladne pocitat
elektrické naboje vytvorené jednotlivymi fotony rentgeno-
vych paprsk(l a méfit Grover jejich energie, nyni mame
detektor s vlastni spektralni citlivosti v kazdém skenu. @
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Novinky

Pusobivé detaily

bez sumu

NAEOTOM Alpha predstavuje kvantovy skok, ktery nove definuje
kvalitu rozliseni v CT zobrazovani. Jde o zasadni zménu v rovnici
davka versus kvalita snimku a nabizi novou Uroveri detaild

| pfi minimalni davce. S fotonovym CT Ize zobrazit i velmi malé
|éze a jemné detaily, coz vyrazné zvysuje diagnostickou jistotu

v kardiologii, onkologii i pneumologii.

Monoenergetické snimky jako vychozi typ snimku
Pro kazdy sken vytvaii NAEOTOM Alpha monoenergetické

snimky nezavislé na skenovacich parametrech. To radiolo-

glm umoZiiuje upravit vySetfeni pacientovi na miru bez
dopadu na konzistentnost a moznost porovnani.

16 Trend * 1.2022 * siemens-healthineers.com/cz

Sledovani po transplantaci jater

Rezim skenovani: QuantumPlus

Typ obrazu: Cinematic VRT, 70 keV
monoenergeticky

Rekonstrukce: 0,6 mm, matrice 1,0242

Casové rozliseni: 66 ms

Objem CTDI: 3,2 mGy

Stabilni Hounsfieldovy hodnoty

P¥i pfechodu ke kvantitativnimu CT vyhodnocovani
museji radiologové a odesilajici Iékafi spoléhat

na stabilitu méfeni. Na rozdil od konvencnich

CT pfistroju tuto stabilitu fotonové CT nabizi.



Koronarni CTA, sledovani stentu
ReZim skenovani: QuantumPlus

Typ obrazu: Cinematic VRT, 70 keV
monoenergeticky
Rekonstrukce: 0,4 mm, matrice 5122

Casové rozliseni: 66 ms

Vysoké rozliSeni pti zobrazovani srdce
Malé koronarni cévy, stenty a plaky Ize nyni
zobrazit ve vysokém rozliSeni bez pohybovych
artefaktu.

Spektralni zobrazovani s dvouzdrojovym

casovym rozliSenim

Jako dvouzdrojovy systém nabizi NAEOTOM Alpha ¢asové
rozliSeni 66 ms. PIny rozsah vyhodnoceni spektralnich informaci
pfi této rychlosti otevira cestu diagnostickym proceduram,
které byly v minulosti nemyslitelné.

Spektralni zobrazovani s vysokym

prostorovym rozliSenim

Pfistroj NAEOTOM Alpha nabizi mnohem detailné&jsi spektralni
mapy neZ kdy pfedtim - aZ do tloustky fezu 0,4 mm. To umoz-
fuje funkéni evaluaci s vysokou pfesnosti.

Novinky

Spektralni zobrazovani rychlostmi Turbo Flash
Jako dvouzdrojovy systém skenuje NAEOTOM Alpha

s maximalnim pitch 3,2. | pfi nejvyssi rychlosti nabizi
vysledky s moZnostmi pIné analyzy spektralniho
zobrazovani - pro pediatrické pacienty, high-pitch CTA
vysSetfeni a dalsi.

Planovaci skenovani High-pitch TAVI
ReZim skenovani: QuantumPlus

Typ obrazu: Cinematic VRT, 70 keV
monoenergeticky

Rekonstrukce: 0,6 mm, matrice 1,0242

Casové rozligeni: 66 ms

Objem CTDI: 6,04 mGy

Pitch: 3,2
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Pristi generace
— MR systemy pokrocilého
designu s nizkou silou pole

MUDr. Val M. Runge, MUDr. Johannes T. Heverhagen, Ph.D., FCIRSE, FESGAR
Oddéleni diagnostické, intervencni a pediatrické radiologie, Univerzitni nemocnice v Bernu, Inselspital, Bernska univerzita, Svycarsko

Klinické vyuziti supravodivych MR systémU s nizkou silou pole (mezi
0,35a0,6T) bylo v 80. letech 20. stoleti vyhodnocovano jen kratce,
jelikoz je brzy nahradily systémy s vyssi silou pole. DaleZitou otazkou
je v soucasnosti potencial jednotek provozovanych o sile pole 0,55 T,
které ve svém provedeni vyuzivaji vesSkeré znalosti ziskané v mezidobi.
S ohledem na naklady, flexibilitu, kvalitu snimk{ a dostupnost nastava
pro MR systémy s nizkou silou pole a pokrocCilym designem slibna
budoucnost. Jejich vyuziti by mélo celosvétove vyrazné zvysit pouzivani
pfistroji MR a jejich klinickou hodnotu pro celé zdravotnictvi.

Vykon gradienti
Gradientni systém je po magnetu druhou nejna-
kladnéjsi soucasti MR jednotky. BEhem let doslo

k velkému pokroku v oblasti gradientd magnetic-

kého pole, i kdyZ je dnesni rychlost pfebéhu pro
celotélové systémy omezovana nejen technolo-
gickymi limity, ale také fyziologii, a zejména
pak nervovou stimulaci. Velmi velky rozsah
gradientli pohani zejména jejich vyuZiti ve vyz-
kumu, napfiklad metoda DTl s vysokym rozlise-
nim. Dalsim aspektem jsou ndklady souvisejici

s naro¢nosti vyroby a designu, zvysenou spotre-
bou energie a pozadavky na chlazeni.

Nicméné podobné jako u aut, ¢lovék nepotre-
buje vZdy Ferrari, postaci i BMW. NemdUzete fidit
stale rychlosti 200 kilometr( za hodinu, a i vét-
$ina model Ferrari se béhem svého Zivota takto
rychle projede jen malokdy. Otazkou pro kazdo-
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denni klinickou rutinu vyuZivajici MR tedy je, jaké
techniky potfebuji vysoky rozsah gradientd, jak
Casto se vyuZzivaji a zda neexistuje moznost
téchto poZzadavk( dosdhnout jinym zplsobem.

Jednou z technik, které na gradienty tlaci nej-
vice, je metoda diftzné vazeného zobrazovani
(DWI). Pokud nékdo pouziva starsi gradientni
systém s nizsi specifikaci, pak je pro zménu na
Spickové DWI zapotiebi zvysit dobu TE 0 10-15 ms.
U vysoké sily pole toto ve skute¢nosti predsta-
vuje velmi vyraznou zménu. Doba TE a echo
spacing jsou co nejkratsi, aby se minimalizovala
susceptibilita a maximalizoval SNR. U nizké sily
pole je vSak relaxace T2* a susceptibilita mno-
hem mensim problémem s pfijatelnym delSim
echo spacingem. Problém SNR v souvislosti

s delSi dobou TE je kompenzovan malou Sitkou
pasma v readout sméru (obr. 8). Tento pfiklad



2D single-shot epi DWI (b = 1000 s/mm?2) snimek s pouZzitim sily pole 0,55 T (8A) a 1,5 T (8B) vytvofeny ve stejné
tloustce Fezu (5 mm) a rozmérech pixeld. Vidét jsou zndmé problémy u vys3i sily pole, napfiklad pfedni zkresleni
obrazu (vzhledem k efektu susceptibility na vedlejSich dutinach nosnich v kosti ¢elni), jemné rozostfeni snimku
a mirné zkresleni obrazu - tyto problémy se na snimku s pouZitim sily pole 0,55 T nevyskytuji. Vzhledem

ke dvojnasobnému poétu primérd byla doba skenovani se silou pole 0,55 T zhruba dvakrat delsinezu 1,5 T.

nazorné ukazuje potfebu jiného mysleni pfi navr-
hovani gradientnich systémd s nizkou silou pole.
Rovnovéaha zobrazovacich parametrl predstavuje
optimaliza¢ni problém s rdznymi meznimi pod-
minkami nizké sily pole. Peclivym designem lze
potencidlni nevyhody nizkonakladového gradient-
niho systému zmirnit vyuZitim netradi¢niho pfi-
stupu. Vysoké kvality snimkd je mozné dosdhnout
i s levnéjsim magnetem a gradienty, coZ pfinasi
ohromné vyhody pfi rozsifovani pfistupu k MRI.

Kontrast snimku

Je dalezité zminit, Ze se Casy T1, T2 a T2* méni
podle magnetického pole. V zavislosti na de-
tailech to mdZze pro nizkou silu pole ptedstavovat
vyhodu, ¢ nevyhodu (obr. 9). Cas T1 se u nizké
sily pole v porovnanis 1,5 T sniZi o tfetinu, coZ
je vyhoda pro T1-vaZené snimky. Mezi dalsi
vyhody, zejména pak pro echoplanarni a spiralni
akvizice, patfi skutecnost, Ze ¢as T2 je 0 25 %
delSia T2* je téméF o 50 % del3i. Nizkou silu
pole je mozné vyuZit také pfi snimkovani plic,
kdy se ¢as T2* prodlouZi vice neZ trojnasobnés.

Spiralni zobrazouvdni

ProdlouZenim ¢asu T2* Ize dosahnout lepsi efek-
tivity vzorkovani signalu. PouZitim spiralové

akvizice (misto kartézského vzorkovani) muize
vyrovnana volnd precese v ustaleném stavu
spole¢né s technikou spinového echa dosdhnout
témér dvojndsobného SNR5. Odlvodnénim

pro zobrazovani vyuZivajici vysokou silu pole

byl nardst SNR, ktery je teoreticky (i kdyz

s mnoha vyhradami) linearni s ristem sily pole.
Spirdlova akvizice s pouZzitim sily pole 0,55 T
muZe nabidnout dvojnasobny nérlst SNR,

coz z velké ¢asti kompenzuje (teoreticky)

trikrat vy3si SNR s pouzitim sily pole 1,5 T.

Technika simultanni akvizice vice
fezui (SMS)

Technika simultdnni akvizice vice fez neni ome-
zena pouze na vysokou silu pole a Ize ji snadno
uplatnit i u nizké sily pole. Jak bylo prokdzano

v mnoha klinickych aplikacich, techniku SMS

je mozZné vyuZit ke zkraceni doby skenovani

a ke zvyseni poctu provadénych fezd v ramci
dané doby skenovani®. Primarni pouZiti s nizkou
silou pole velmi pravdépodobné zlepsi SNR

a zéroven zachova dobu skenovani. Tuto tech-
niku Ize snadno vyuZit jak pro single-shot EPI
(pro difzné vazené skeny), tak pro techniku
turbo spinového echa (pro T1-, T2- a proton-
denzitné vazené skeny). ©
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2D TSE T1-vazené (9A, D), T2-vazené (9B, E) a FLAIR (9C, F) snimky mozku s pouZitim sily pole 0,55 T (9A-C)

a 1,5 T (9D-F). Za zminku stoji mirné vylepSeny T1 kontrast s pouZitim sily pole 0,55 T vzhledem ke zvySeni ¢asu T1
dle sily pole. Tloustka fezu 5 mm. Doby skenovani v rozsahu od zhruba stejné délky pro obé sily pole aZ po dvojna-
sobek v zavislosti na pouzité technice.

Iterativni potlaceni Sumu

Iterativni potlaceni Sumu predstavuje pomérné
novou techniku, kterou Ize uplatnit ke zlep3eni
kvality snimk0 u skenl s nizkym SNR7. Technika
by tedy mohla byt pomérné pfinosna u skeno-
vani s vyuZitim nizké sily pole. Iterativni
potlaceni Sumu Ize pouzit téméf u viech
rutinnich 2D a 3D MR akvizic. Ma potencial
zvysit SNR 0 25 % nebo sniZit dobu skenovani

0 30 % (pfi zachovani SNR).

Nésleduje kratky popis iterativniho potlaceni
sumu. Pred interpolaci a rekonstrukci velikosti
jsou exportovana komplexni snimkova data spo-
le¢né s dalSimi informacemi o normalizaci
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snimku, filtrovani k-prostoru a pouZité kalibrace
Sumu. U téchto dat je nasledné iterativné
potla¢en Sum prahovanim — prostorové pfi-
zpUsobenému mistni Grovni Sumu — pomoci
ortogonalni wavelet transformace. Data jsou
pak importovana zpét do rekonstrukce a dojde
ke kalkulaci velikosti snimkd. Dllezitym aspek-
tem je fakt, Ze tento proces je automaticky

a jeho algoritmus se ptizplsobuje zménam

v podminkdach akvizice a skenovani.

Rekonstrukce pomoci umélé
inteligence (deep learning)

Dal$im velmi slibnym, avSak pomérné novym
pfistupem, je vyuZiti neuronovych siti bud’ pro



pfimou transformaci naméfenych (raw) dat

do snimk{, nebo k optimalizaci kvality jinak
nediagnostickych snimkd. Zvazme na chvili
jednoduchy pfiklad rychlého skenu s nizkym
rozliSenim, pofizenym s pouZitim nizké sily pole.
Jestli se neuronova sit' u¢i na snimcich s vyso-
kym rozliSenim se stejnou ¢i vy3si silou pole,
muZe vytvofit ,neuronova spojeni” k propojent
vlastnosti na méné kvalitnim snimku s vlastnostmi
na snimku vyssi kvality. Po Skoleni na pdr tisicich
snimk( muzZe sit’ své ,znalosti” aplikovat ke zlep-
Seni jejich rozliSeni. Tomuto pFistupu se bézné
fikd ,super-resolution processing”. Vedle téchto
strategii k optimalizaci snimkd mdZe byt hloub-
kové uceni pfinosné také pro omezeni vlivu
vzor( artefaktd, napfiklad prouzkovani u radial-
niho zobrazovani.

Degradace snimku kuili
susceptibilité

Odlisna susceptibilita tkani zplsobuje na jejich
rozhrani na MR snimcich jak geometrické zkres-
leni, tak oblasti s artefakty s vysokou a nizkou
intenzitou signalu. Susceptibilita je vyrazné nizsi
u nizké sily pole, nebot’je Umérna sile magnetic-
kého pole. Vyrazné artefakty susceptibility, které
prekaZeji pfi stanovovani klinické diagnézy, jsou
dobfe zndmé v oblasti o¢nic, vnitfniho zvuko-

- -
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vodu, baze lebni, plic a stfev a v blizkosti kovo-
vych implantatd. Pfi samostatném posouzeni
tohoto problému se proto pfi pouZiti nizké sily
pole kvalita snimkd v téchto oblastech vyrazné
zvysi (obr. 10). To bude mozZné vyuZit zejména
pfi zobrazovani plic, u kterého nabizi MR vy3si
potencialni klinickou hodnotu nez CT vzhledem
ke kontrastu mékkych tkani, a zejména pak
pokud jde o schopnost prostorové rozliseného
vyhodnoceni funkce plic (obr. 11). Nejnovéjsi
klinické snimky pofizené prototypem o sile pole
0,55 T ukazuji velky potencidl pfi zobrazovani
parenchymatézniho onemocnéni plic®.
Konkrétni vyhodou MR pfi tomto pouZiti by
byla také eliminace vysoké davky radiace, které
by byl pacient vystaven béhem svého Zivota pfi
vyhodnocovani chronické nemoci s vyuZitim
CT vySetieni, zejména pak u déti, napfiklad pfi
onemocnéni cystickou fibrézou. Zobrazovani
kovovych implantat( je dalsi oblasti, kterd

by méla z nizké sily pole profitovat, a to diky
omezenym susceptibilnim artefaktim.

ARusticky hluk

Hluk béhem MR vysetfeni je zplisoben

¢innosti gradientnich civek. Zdstane-li vie
ostatni konstantni, zdvojndsobeni sily mag-
netického pole zvysi akusticky hluk (méfeny ©

Y

Single-shot EPI DWI snimky oc¢nice s hodnotou b 0 (10A, C) a 1000 s/mm? (10B, D) s pouZzitim sily pole 0,55 T
(10A, B) a 1,5 T (10C, D). ZvySena magneticka susceptibilita u sily pole 1,5 T vede k vyraznému zkresleni o¢ni
koule, nekvalitnimu zobrazeni optickych nervi a prominentnimu artefaktu susceptibility u vedlejsi dutiny
nosni v kosti klinové. Specifika sekvenci byla podobna u obou sil pole s tim, Ze signal pro silu pole 0,55 T byl

priimérovan ze dvou akvizic.
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na logaritmické stupnici) o 6 dB(L)2. Pro pred-
stavu: hlasitost béZné konverzace je 60 dB,
vysavace 75 dB, zvuky nad 85 dB jsou Skodlivé
a hlasitost metra je mezi 90 a 95 dB. V historii
MR bylo pfedstaveno mnoho navrhd pro
potlaceni hluku, vyuZitelnych bez ohledu

na silu pole. PFi srovnani jednotky s nizkou
silou pole a jednotky o sile pole 1,5 T (na za-
¢atku soucasného tisicileti) dosahla hodnota
akustického hluku 77 dB u jednotky s nizkou
vysoké sily pole (na nejhlu¢né;si frekvenci).
Pokud vse ostatni zlistane stejné u skenovani,
které produkuje mirny hluk, m(ize zména sily
pole z1,5Tna 0,5 T snizit hluk gradient(
napfiklad z Urovné hlasitosti metra na hlasi-
tost zvonku u dvefi.

Intervenéni MR

Na intervencni MR je kladeno mnoho zvlastnich
pozadavkU. Vzhledem k pouZzivani bioptickych
jehel a navadécd maze byt problémem RF
zahfivani. Zahfivani pfi MR vieobecné roste

s Larmorovou frekvenci, a tedy provozni silou
pole. Nizka sila pole nabizi oproti vysoké sile

pole vyrazné vyhody. To plati zejména u kardio-
logické katetrizace. Nedavna studie, pfi které
byla pouZita jednotka o sile pole 0,55 T, uka-
zala, Ze zahfivani s podskupinou momentalné
dostupnych pfistrojd nepredstavovalo zadné
omezeni a béhem dvou minut nepfetrzitého
snimani se teplota nezvysila o vice nez 1 °C>.
Dalsi vyraznou vyhodou pro intervenéni

systém by byl lepsi pfistup do tunelu (diky

jeho vétsim rozmérlim).

Nizsi cena systému s nizkou silou pole (s nakla-
dy obsahujicimi cenu samotného systému,
instalaci a servis/kryogeny) by pomohla zfizeni
mnohem praktictéjsich dedikovanych instalaci
pro intervencni zakroky. Monitorovani pacienta
pole, a mélo by tak dochazet k mensimu poctu
problému zplsobenych magnetickym polem
(napfiklad u monitorovacich pfistroj). Snazsi
instalace a niz3i naklady by mohly vést k dediko-
vanym systém(m, které doposud v mnoha
oddélenich nebylo mozZzné mit, obdobné jako
tomu bylo v pfipadé CT.

Korondlni T2- TIRM (11A), axidlni (11B) 2D BLADE protondenzitné vaZené snimky a axialni (11C) 2D T2-vazené
BLADE snimky hrudniku. VSechny snimky byly ziskany skenovanim zdravého jedince béhem vydechu s pouzitim
sily pole 0,55 T. Tloustka fez(i 6 mm. Doba skenovani 6 minut a 8 sekund (11A), 7 minut a 22 sekund (11B) a 5 minut
a 44 sekund (11C).
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Vyrazné nizsi hlavni magnetické pole také
snizuje artefakty susceptibility, zejména pak
artefakty zplsobené katétry a jehlami. Také
TrueFISP, pulsni sekvence vyuZivana pro inter-
vencni navadéni, funguje u nizsi sily pole Iépe.
Limity SAR predstavuji mensi omezeni a dalsi
artefakty na snimcich (naptiklad ohnuti)

se také vyskytuji méné Casto. Nizka sila pole
tedy celkové nabizi vyznamnou vyhodu pro
intervencni zakroky v porovnani s vyssimi
silami pole, napfiklad 1,5 T.

Shrnuti

PFisti generace MR jednotek s nizkou silou
pole bude vyrazné tézit ze znalosti ziskanych
pfi vyvoji systému béhem poslednich 35 let.
Vlysokd kvalita snimkU zavisi na magnetické
homogenité, rychlych gradientech s minimal-
nimi vifivymi proudy, vicekanalovych civkach
pro pfijimani signalu a pokrocilé rekonstrukci
snimk( (v€etné techniky compressed sensing)
— toho v3eho Ize dnes dosahnout s nizkonakla-
dovym systémem s nizkou silou pole. Pokud
by navic doslo k vyvoji ultra Sirokého tunelu,
pak by byl k dispozici jedinec¢ny komfort pro
pacienta a jeho snadny monitoring, podavani
sedativ a zakroky. Snizeny akusticky hluk,
neoddélitelné spjaty s nizkou silou pole,
nabizi dalsi zlepSeni komfortu pro pacienta

i obsluhujici personal.

MRI s nizkou silou pole je nakladové efektivné;jsi
vzhledem k niz$im ndkladdm na magnet,
gradienty, RF vysila¢ a umisténi. PoZzadavky

na instalaci a infrastrukturu (hmotnost, velikost)
jsou vyrazné nizsi. Potfeba doplfiovani helia

a potrubi nouzového odvétrani by mohla byt
eliminovana pokrocilym designem magnetu,

coZ by naklady jesté vice sniZilo. To vSechno jsou
dulezité faktory pro rozsifovani technologie — jak
v rozvinutych ekonomikach, tak v rozvojovych

oblastech* — a tedy i pro pfistup k |ékafské péci.\

Opomenout bychom neméli ani specifické
vyhody zobrazovani s pouzitim nizké sily pole.
Niz3i susceptibilita ma za nasledek zlepSeni
akvizi¢ni strategie a lepsi kvalitu snimkd mno-
ha anatomickych oblasti. Niz3i SAR pfidava
flexibilitu sekvenci skenovani a sniZzuje obtize
s kovovymi implantéaty a intervencnimi techni-
kami. Mozné jsou pokrocilé akvizi¢ni strategie
s vy3Sim SNR, napfiklad spiralni zobrazovani.
Pouzit Ize prodlouZené nacitaci strategie Ucinné
na SNR diky sniZzené dobé T2*, coZ také nabizi
mensi zkresleni a rozostfeni snimk.

Serial

Nové navrZzena, pokrocila generace MR zobrazo-
vacich systémU s nizkou silou pole vyrazné zvysi
pfistup k diagnostice onemocnéni a sledovani
jak v rozvinutych zemich, tak na celém svété.
MR systémy o sile pole 0,5 T byly v poloviné
80. let 20. stoleti, v prvopocatcich MR techno-
logie, vyhodnoceny jen kratce. Vzhledem

k 35 letdm nasledného vyvoje hardwaru

a softwaru byly tyto jednotky pomérné primi-
tivni a nereflektovaly takovou kvalitu snimk,
jakych Ize dosahnout dnes. Potencialni dopad
nové, nizkonakladové pokrocilé generace

MR zobrazovacich systémU je extrémné vysoky.
Povede k dalSimu rozsifeni zdravotni péce

— jak v zemich G20, tak v rozvojovych zemich.
Nizké naklady na systém, nizké naklady

na instalaci, snadna udrzba a schopnost pro-
vozu i pfi problémech s elektfinou v kombinaci
s vysokou kvalitou snimk{ — to v3e ukazuje

na zafivou budoucnost tohoto vyvoje. @

Prvni dil €lanku vysel v magazinu Trend €. 1/2021.

Origindl €lanku si miZete predist zde:

o

B

nebo na www.magnetomworld.siemenshealthineers.
com/clinical-corner/case-studies
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Laboratorni vzorky ve FN Ostrava

zpracovava plné automaticka
linka Aptio Automation

Ve Fakultni nemocnici Ostrava zpracovava v Ustavu laboratorni mediciny
jiz rok vSechny vzorky biologického materialu pIné automaticka vysoko-
kapacitni linka Aptio Automation od Siemens Healthineers. BEéhem jediné
hodiny dokaZe zpracovat az 600 vzorkl krve, moci nebo télnich tekutin

a vSechny procesy, které jsou k analyze nutné, propojuje s nejmoderngj-
Simi informacnimi technologiemi. Imunochemické analyzatory pfitom
stanovi vSechny urgentni metody do 10 minut od napipetovani

vzorku. V Ceské republice se jedna o prvni instalaci tohoto systému.
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akultni nemocnice Ostrava
zahdjila pred rokem v Gnoru
rutinni provoz pIné automati-
zované laboratornf linky
Aptio Automation, kterd propojuje
do jednoho systému analyzatory
Siemens Healthineers nové generace
Atellica Solution. Revolu¢ni Feeni
standardizovalo laboratorni procesy,
vyrazné zjednodusilo manipulaci
se vzorky a snizilo potfebu lidské
obsluhy.

Jnstalaci plné automatické vysokoka-
pacitni linky s modernimi analyzatory
Siemens Healthineers jsme se pfibliZili
nasemu snu o zavedeni TLA neboli
total laboratory automation, ktera by
propojila vSechny analytické systémy
do jedné platformy a s pomoci roboti-
zace by prevzala vétSinu manualnich
a rutinnich Gkond od lidské obsluhy.
Automatizace a centralizace labora-
torni mediciny je totiz zdkladnim
stavebnim kamenem celé mozaiky,

kterou laboratorni medicina vytvari,”
¥iké prednosta Ustavu laboratornf
mediciny prof. MUDr. David Stejskal,
Ph.D., MBA.

PIné automaticka linka Aptio Automa-
tion takto funguje a podil laborantd
na celém analytickém procesu vzorku
biologického materialu je tak dnes jiz
naprosto minimalni. Linka totiz vét-

Sinu ¢innosti zvladéa zcela samostatné.

LLaborant vloZi zkumavku s biologic-
kym materidlem do vstupniho
modulu, dopravni pas ji pfesune

do centrifugy, kterd provede auto-
maticky oddéleni séra nebo plazmy
od krevnich elementd, a nasledné
je vzorek odzatkovan a presunut

do analyzatord, které jej zpracuiji.

Po provedeni vSech poZadovanych
analyz se vzorek pfesouva do ledni-
ce,” vysvétluje zpracovani vzorku
RNDr. Zdenék Svagera, Ph.D., prima¥
Oddéleni klinické biochemie Ustavu
laboratorni mediciny.

Poprué v CR

PIné automatizovana laboratorni linka
Aptio Automation s analyzatory Atel-
lica Solution byla ve FN Ostrava v této
sestavé instalovana v Ceské republice
poprvé. Konfigurace linky byla navr-
Zena podle potfeb pracovisté na
zakladé simulace provozu. Zahrnuje
preanalytické, analytické i postanaly-
tické procesy s nejmoderné&jsimi
informacnimi technologiemi. Systém
konsoliduje biochemicka i imunoana-
lyticka stanoveni a diky pfimému
pipetovani z primarnich zkumavek
sniZuje nutné mnoZstvi biologického
vzorku ve zkumavce i potfebu alikvo-
tace. To ocefiuji zejména pacienti,
kterym je tak napt. odebirdno mensi
mnozstvi krve nez dfive.

Automatizace a robotizace navic
umoznuji vy$si miru standardizace,
snizeni mnoZstvi manualni prace

a chybovosti nebo rychlejsi zpraco-
vani vzorku. ©
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Benefitem je rovnéz zvyseni bezpec-
nosti na pracovisti i lepsi kontrola
a fizeni procesu.

Laboratof denné zpracuje okolo tisi-
covky vzorkl predevsim od pacient(
z fakultni nemocnice. Ranni peak je
zde proto obzvlasté naroc¢ny. Vétsina
rannich testd jsou statimy, které musi
byt zpracované do hodiny. Flexibilni
koncept linky umoznil v letoSnim roce
téZ vymeénu analyzatord pfi zméné
potfeb laboratore.

Systém zvlddne zpracovat 600 vzor-
kd za hodinu, tj. az 14 400 vzork( pfi
24hodinovém provozu laboratofe.
Kapacita analytickych systémd je az
5400 biochemickych a az 440 imu-
nochemickych testd za hodinu.

.Velkou pfednosti nasi nové, piné
automatické linky je vzajemné propo-
jeni vsech analyzator(, takze jiz neni
nutné vzorky mezi nimi manualné
prendset. To vyrazné Setfi ¢as a praci
kvalifikovaného personélu, ktery

Manipulace se vzorky probiha témér
bez zasahu lidské ruky

se nyni mlZe vénovat odbornéjsim
¢innostem,” fika prednosta Ustavu
laboratorni mediciny prof. MUDr.
David Stejskal, Ph.D., MBA.

.Vyhodou je také automatizace pro-
cesu dodatec¢nych vysetieni. Pokud
|ékar poZaduje doordinaci néjakého
parametru, systém vzorek automa-
ticky vytahne ze skladovaciho modulu
a provede poZzadovanou analyzu. Poté
se vzorek opét vrati do chlazeného
skladovaciho modulu, ve kterém je
uloZeny a pfipraveny na dalsi eventu-

RNDr. Zdenék Svagera, Ph.D.,
primaf Oddéleni klinické biochemie
Ustavu laboratorni mediciny

alni analyzu po dobu jednoho tydne,
pokud to stabilita analytu dovoli.

Po uplynuti této doby je automaticky
vyhozen do odpadu,” doplfiuje
primar Oddéleni klinické biochemie
Ustavu laboratorni mediciny

RNDr. Zdenék Svagera, Ph.D.

Nejrychlejsi pohyb vzorki
Linka zajistuje vstup vzorkd, jejich
automatickou centrifugaci ve dvou
chlazenych centrifugacnich modu-
lech, odzatkovani, transport vzorkd

k analytickym systému@m, alikvotaci,
uzavieni primarnich zkumavek a jejich
uloZeni v chlazeném archivu, vystup

a tfidéni vytvorenych alikvotacnich
zkumavek na vystupu. Primarni zku-
mavky jsou ulozené po dobu sedmi
dnd v teplotné kontrolovaném a chla-
zeném archivu a pfi doordinaci labora-
tornich analyz je Ize opétovné vyzved-
nout zpét na dopravnikovy pas. V tom
pfipadé dojde k automatickému odstra-
néni uzaviraci félie vzorku, provedeni
potfebnych analyz a opétovnému
uzavfeni a archivaci vzorku.

Archivaéni modul sdm odstrariuje zku-
mavky po uplynuti jejich stanovené
skladovaci doby. VSechny moduly jsou
propojeny dopravnikovymi pasy zajis-
tujicimi individuaini dopravu kazdé
zkumavky tak, aby mohla byt zpraco-
vana v nejkratsim mozném case.
Systém umoznuje vkladat zkumavky
nejen do centralniho vstupné-vystup-
niho modulu podle priorit zpracovani,
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Prof. MUDr. David Stejskal, Ph.D., MBA.
prednosta Ustavu laboratorni mediciny

ale téZ pfimo na palubu analytickych
systému tak, aby umoznil praci s co
covani pediatrickych ¢i jinych nestan-
dardnich vzorkd ve specifickych
odbérovych zkumavkach.

Poprvé v CR byly k automatizované
lince pfipojeny analyzatory Siemens
Healthineers nové generace — Atellica
Solution v konfiguraci Sample Hand-
ler, v€etné subjednotky Connect pro
propojeni transportu vzorku z linky

k analytickym systémm Atellica
Solution a samotnych méficich
moduld — Atellica CH 930 (kombinu-
jici fotometrickd stanoveni a integro-
vanou multisenzorovou technologii
ke stanoveni elektrolytd) a Atellica IM
1300 (pro provadéni imunoanalytic-
kych stanovent).

Systémy jsou v konfiguraci zajist'ujici
zalohu. Jednotlivé analyzatory propo-
juje patentovany dopravnikovy systém
Magline, ktery umozZnuje pfepravu
jednotlivych vzork( pomoci elektro-
magnetického pole az desetkrat rych-
leji nez jiné dopravnikové systémy.
Tento patent od Siemens Healthineers
poprvé v historii nabizi moznost pre-
pravy vzorku obéma sméry (dopredu
i dozadu) pomoci prepinani polarity
elektromagnetu.

Statimovy vzorek tak ma pfi analyze
vzdy prednost a mdze predbéhnout
rutinni vzorky, aby byl analyzatorem



aspirovan prednostné, a poté se
zpétnym pohybem vratil k dalsi
pozadované draze. Systém Atellica
Solution také provadi detailni obrazo-
vou analyzu zkumavky pomoci
soustavy kamer a na zakladé zjisténi
upravuje rychlost transportu odpovi-
dajicim zplsobem. Napfiklad pedia-
trické zkumavky a kepy na zkumav-
kach pak transportuje pomaleji, aby
nedoslo na vysoce rychlostnim
dopravniku k jejich vyliti.

Chytry software Setfi ¢as

i praci obsluhy

Biochemické systémy diky mikro-
objemové technologii minimalizuji
pozadavky na objem vzorku, maji
moznost volné uZivatelem definova-
telnych metod na volnych kandlech
a snizuji ¢as udrzby diky pouziti bez-
udrzbovych iontové-selektivnich
elektrod na Cipové bazi a dale piné
automatickému nastavitelnému myti
a Udrzbé v méné vytizenych Casech.

Imunoanalytické analyzatory dispo-
nuji kratsi dobou stanoveni viech
urgentnich metod, ¢imz pfispivaji

k rychlé dostupnosti vysledk(i a nabi-
zeji Siroké spektrum. Kalibrace a kon-

trola analyzatoru probiha diky chlaze-
nému skladovani potfebnych mate-
riald zcela automaticky v predem
navolenych ¢asech, kdy tyto ¢innosti
nebudou blokovat vyuZiti systému
napf. v dobé ranniho peaku.
Instalovany systém je centralné fizen
pomoci middleware a umozZnuje
nastaveni pokrocilych uZivatelskych
pravidel (napf. pro reflexni testy)
pomoci softwaru Atellica Data Mana-
ger. V systému je také mozné sledovat

Laboratorni diagnostika

aktudlni polohu vzorku. Je podporo-
vana prace s nezavislymi materialy
vnitfni kontroly kvality (Bio-Rad: Unity
Real Time 2, Unity Connect, Bio-Rad
Mission: Control 2) a cela linka je
napojena na online systém vzdalené
spravy pomoci softwaru Atellica
Connectivity Manager.

Oboustrannou komunikaci s labora-
tornim informacnim systémem

v redlném Case zajistuje FONS
Openlims spole¢nosti Stapro. @

Ustav laboratorni mediciny FN Ostrava a LF OU

Ustav laboratorni mediciny ( ULM) je nedilnou soucdsti Fakultni nemocnice
Ostrava a Lékarské fakulty Ostravské univerzity a jeho tkolem je vySetfovdni
vzorkU krve, moci, stolice, likvoru a dalsiho biologického materidlu za tcelem

diagnostiky a odhadu progndzy fady chorob i sledovdni tcinnosti terapie
pacientd a klient(i nejen FN Ostrava, ale i dalsich zafizeni v rdmci CR. Pracuje
v rezimu 24/7 a kromé zdravotnického provozu se velkou mérou podili i na vzdé-
Idvacim procesu v oblasti pregradudini i postgradudini vyuky.

ULM je postaven na kooperaci zékladnich i specializovanych laboratornich
odbornosti, jako je Oddéleni klinické biochemie, Oddéleni klinické hematologie,
Oddélenf klinické farmakologie, Usek mikrobiologickych metod a Usek labora-

torni imunologie.
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Noué analyzatory Atellica Solution
v Llaboratofi Nemocnice Sumperk

Centralni laborator Sumperské
nemocnice ziskala na podzim roku
2020 posilu pro svij Usek klinické
biochemie — nové imunochemické

a biochemické analyzatory Atellica
Solution s Decapperem od Siemens
Healthineers. Pro pfipad potreby
zde navic slouzi jako zalozni systémy
jesté dalsi samostatny biochemicky
a imunochemicky analyzator.

,Nové pfistrojové vybaveni od spolecnosti Siemens
Healthineers navazuje na pfedchozi analyzatory, se kte-
rymi jsme byli dlouhodobé spokojeni. Nékteré z nich vsak
jiz byly na hrané Zivotnosti a po nékolikaletém kazdoden-
nim provozu je bylo nutné vyménit,” fika Mgr. Hana Plani-
kova, vedouci Centralni laboratofe Nemocnice §umperk.

-healthineers.com/cz

Instalace nového systému si vyZadala interiérové Upravy,
které byly provedeny v ramci celkové rekonstrukce bu-
dovy D. Samotna instalace linky pak zacala v listopadu
2020 a v lednu 2021 se spustil na analyzatorech plny
rutinni provoz.

Systém s rezervou

Centralni laboratofi Nemocnice Sumperk denné projde
okol 600 vzork(, které je potieba otestovat. Provadi se zde
kvalitativni a kvantitativni biochemicka, hematologicka,
serologicka, imunologicka a zakladni toxikologicka vyse-
tfeni pro potfebu Ilizkovych i ambulantnich oddélenfi
nemocnice a pro viechna ostatni zdravotnicka zafizeni

v regionu podle jejich poZadavk(. Vzorky z nemocnice
tvofi pfiblizné 40 procent vSech provadénych testd, vét-
$ina je od pacient(l obvodnich lékat z celého Sumperska.

LSystém Atellica Solution umoZiiuje provadét veskera
bézna biochemicka i imunochemicka vysetfeni, kterd po
nas pozaduji |ékafi z nemocnice a z ordinaci v okoli. VySe-
tfuji se zde napf. hormony, tumorové a kardialni markery,
vitaminy, hladiny 1ékd, kostni markery, lipidové parametry,
jaterni enzymy a dalsi,” vysvétluje Mgr. Hana Plarikova.




Biochemicky analyzator zvladne provést az 1800 testl za
hodinu pfi pouziti az 70 metod na palubé. Imunochemické
analyzatory si poradi s az 440 testy za hodinu s vyuZitim
42 metod na palubé. Systém tak ma dostatecnou kapacitu
zvladat naro¢ny ranni peak i jiné mimoradné situace.

Automatizace Setfi éas

Automatizovana linka Atellica Solution se sklada ze vstup-
niho modulu, tzv. Sample Handleru, Decapperu neboli
odzatkovace zkumavek, biochemického a imunochemic-
kého analyzatoru. Novy systém mé oproti plivodnim
technologiim fadu vyhod, které ¢ini provoz analyzatord
jednodussi, rychlejsi a pohodInégjsi.

Atellica Solution ma v modulu Sample Handler vlastni
uzavieny chlazeny prostor, kde je mozné uchovavat

az 60 kontrolnich nebo kalibra¢nich materialG. Obsluha
se tak nemusf starat o spravné nastaveni pfistroje a md-
Ze se vénovat pouze kontrole méfeni a vysledkdim.

,Nova analytickd linka Atellica
Solution s integrovanym
Decapperem zrychlila prdci
laboratore o 20 procent.”

.Velmi ocefiujeme i moznost automatické analyzy kontrol-
nich vzorkd, kterd nam usetti spoustu prace i ¢asu,” fika
Mgr. Hana Plarikova.

Efektivitu prace v laboratofi zlepSila i moZnost pfidavat
reagencie za provozu a pouZzivat integrovanou tiskarnu
a Ctecku ¢arovych kéda pro zadévani kalibracnich a kon-
trolnich materiald. Identifikaci vzorkd v systému Atellica
Solution ma na starosti uméld inteligence. V Sample
Handleru je nainstalovany pokrocily opticky systém skla-
dajici se z péti na sobé nezavislych kamer, které kazdy
vzorek naskenuji a zcela pfesné urci, o jaky typ zkumavky
se jedna.

Vétsinu udrzby systém provadi automaticky v noci, kdy

je provoz nejmensi, takZze neblokuje pracovni kapacitu
stroje ve chvili, kdy laboratof potfebuje testovat a vydavat
vysledky. Myci roztoky k pravidelné Gdrzbé systému ma
oproti jinym pfistrojim Atellica Solution také stabilné

na palubé a sdm zajist'uje jejich aplikaci.

Systém sam rovnéz pravidelné provadi autodetekci a kon-
troluje stav svych jednotlivych ¢asti a podle miry opotie-
beni upozorniuje obsluhu nebo servis napf. o blizicim se
konci Zivotnosti nékterého dilu. VeSkera uZivatelska udrzba
se provadi bez jakychkoli néstrojd a systém se po provede-
ném zasahu sédm nastavi do pdvodni pozice.

Laboratorni diagnostika
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Analytickou linku (v pozadi) tvofi vstupni modul, odzatkovac zku-
mavek, biochemicky a imunochemicky analyzator Atellica Solution.
V popredi je samostatny zaloZni imunochemicky analyzétor.

Statimovy vzorek ma prednost

Urgentni neboli statimovy vzorek je vyfizen pfednostné,
i kdyby byl do systému vloZen aZ jako posledni. Statimové
vzorky je navic mozné zpracovat v kratsi dobé. Bezkon-
kurencni rychlost systému Atellica Solution zajistuje
elektromagneticky transportni mechanismus Magline,
ktery je patentem spolecnosti Siemens Healthineers

a jako jediny na trhu umi pfepravovat vzorky obéma
sméry (dopfedu i dozadu) a fidit pohyb kazdé zkumavky
samostatné. Nehrozi tak, Ze by napf. statimové vzorky
Cekaly ve fronté za jinymi typy vzork(, které tolik nespé-
chaji. To je velmi podstatné pro efektivni provoz celé
laboratore, protoze urgentnich vzork( muize byt az

30 procent z celkového objemu.

.V porovnani' s predchozi technologii jsou vysledky test(
nyni dostupné dfive, protoZe systém vyuZiva zcela novou
technologii citlivéjsich a kratSich testovacich metod.
Napf. u kardialnich markerd se TAT (doba odezvy) zkra-
tilaze 17 na 11 minut. V priméru se ndm tak podafilo
zrychlit odezvu laboratore o vice nez 20 procent,” fika
Mgr. Hana Plarikova.

Cely systém se snadno ovlada z jedné centralni obrazovky
nebo pomoci tabletu. Pro moderni a efektivni tdrzbu
pouziva laboratof vzdalenou spravu vyuZivajici principy
umeélé inteligence, coZ vyrazné usnadruje komunikaci
mezi pracovniky laboratofe a servisnim tymem.

,Systém Atellica Solution nas pfijemné prekvapil svou
rychlosti, kvalitou, flexibilitou a vysokou mirou automati-
zace. Diky tomu velkd fada procest probihd sama, ¢imz
umoZzriuje obsluze vénovat vice ¢asu na zhodnoceni
vysledkd,” uzavird Mgr. Hana Plarikova, vedouci Centralni
laboratofe Nemocnice Sumperk. ®
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Nejmensi a nejrychlejsi systém na trhu

Atellica Solution
nabizi integrovanou
automatizaci na 6 m2

Budoucnost laboratofi je v automatizaci

a maximalné efektivnim provozu. Kazdy navic
potfebuje Setfit — naklady, misto, ¢as i kapacitu
odbornych pracovnikd. Idealnim feSenim pro
laboratore vSech velikosti je Atellica Integrated
Automation. Na pouhych 6 m? spojuje revolucni
technologii managementu vzork(, inteligentni
software a IT pro efektivni tok prace a dale inte-
graci automatickych funkci, jako je odvickovani
s minimalni nebo zadnou dalSi potfebnou plochou.

tellica Solution od Siemens

Healthineers je prvni

platformou na svéte, ktera

laboratofim pfinasi integro-
vanou automatizaci a IT pro bioche-
mické a imunochemické testovani
zabudovanou pfimo do analytické
platformy tak, aby bylo dosazeno
zlepSeni pracovnich postupt a sni-
Zeni naklad.

Zakladni modul Atellica Sci, sklada-
jici se ze vstupné-vystupniho mo-
dulu Sample Handler, biochemického
analyzatoru Atellica CH, imuno-
chemického analyzatoru Atellica IM,
primarniho uZzivatelského rozhrani
s aplikaci Atellica Asa a volitelnym
pfislusenstvim Atellica Decapper,
navic zabira v laboratofi pouhych
Sest metrd Ctverecnich, coZ je nej-
méneé z nabidky v3ech analytickych
systém( na trhu.

Platforma Atellica Solution je urce-
na pro stfedni az velké laboratore.
Systém je Skalovatelny, flexibilni

a pfipraveny na automatizaci. Jeho
variabilita je pfitom obrovska, je

k dispozici vice nez 300 rliznych
konfiguraci. Pfedstavuje proto
idedlni feSeni pro kazdou laboratof
s velmi odliSnymi provoznimi i pro-
storovymi naroky.

Inteligentni sprava vzorki
Vstupnim a vystupnim bodem systé-
mu Atellica Solution je vysokokapa-
citni modul Atellica Sample Handler.
Sklada se ze Ctyf zasuvek s plynulym
dojezdem. Kazda zasuvka pojme dva
stojany s 55 vzorky, coZ je 110 vzork(
na zasuvku. Celkem tedy modul
pojme najednou 440 zkumavek a pod-
poruje vice nez 40 typ(i nddobek na
vzorky, v€etné détskych zkumavek,
kepl na zkumavkach a specidinich
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nadobek. Vzorky zpracovava rychlosti
az 500 zkumavek za hodinu. K dispo-
zici jsou také stojany s 15 pozicemi pro
podporu testovani statimd i rutinniho
testovani. Kdyz se zasuvka zavre, dvé
kamery v systému Drawer Vision naske-
nuji stojany s uzavienymi zkumavkami,
stojany se statimovymi vzorky, identi-
fikuji prazdné pozice a provedou prvni
obrazovou analyzu zkumavek.

Robotické rameno pfenasi vzorky ze
stojand do jednotlivych nosi¢l vzork(
v zadni ¢asti Sample Handleru. Zde
pomoci tfi kamer probiha dalsi cha-
rakterizace zkumavek a skenovani

v rozsahu 360 stuprid zajistuje spravné
nactenf ¢arového kédu. Nosice vzorkd
pak transportuji zkumavky do analyza-
tor pomoci dopravniku Atellica
Magline, ktery zajist'uje rychly, hladky
a obousmérny pohyb s rychlosti pfi-
zpUsobenou typu vzorku.
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Statimové vzorky maji
prednost

Stojan se statimovymi vzorky je ozna-
¢en Cervenym pruhem na stojanu a na
Carovém kodu. Takto oznaceny vzorek
ma absolutni pfednost pred vSemi
ostatnimi rutinnimi vzorky — i kdyby
byl do systému vloZen jako posledni.
Pokud jiz rutinni vzorky cekaji ve
fronté, automaticky se prfesunou
smérem k zadni ¢asti analyzatoru, sta-
timovy vzorek se napipetuje a odesle
ke zpracovani. Rutinni vzorky pak
pokracuji tam, kde skoncily. Pfed-
nostni zpracovani statimovych vzorkd
bez pferuseni pracovniho postupu
umoziiuje unikatni oboustranny
dopravnikovy systém Magline.

Sample Handler vSak umi mnohem
vic: jsou v ném ulozeny kalibra¢ni a
kontrolni materialy v chlazeném pro-
storu s 60 pozicemi, ktery zajistuje

automatickou kalibraci a kontrolu kva-
lity. O spravnou kalibraci a kontrolu se
stard software na zakladé preddefino-
vanych potfeb laboratofe, nebo jej
muUZe kdykoli ru¢né zadat obsluha.
Automatizace laboratornich proces(
kontroly kvality pomaha personalu
soustfedit se na hodnoceni vysledkd

a neztracet ¢as manualnimi a rutinnimi
tkoly. Cinnosti Ize navic naplénovat
na dobu, kdy je minimalni provoz.

Tridéni a archivace

Dalsi funkci Atellica Sample Handleru,
ktera nabizi integrovanou automati-
zaci, jsou jeho moznosti tfidéni

a archivace v preanalytické, analy-
tické a postanalytické fazi.

V preanalytické fazi systém automa-
ticky vytfidi vzorky, které nemaji ¢aro-
vy kéd nebo objednavku, jsou Spatné
uzaviené nebo se jedna o Spatny typ
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zkumavky. Obsluha tak mdze chybny
vzorek rychle a snadno identifikovat,
nacist a danou chybu opravit.

TFidénf Ize také pouZit béhem analy-
tické faze k identifikaci caste¢né
zpracovanych vzork(l nebo vzorkd

s upozornénim na mozny problém

s kvalitou vzorku.

A konecné, tiidéni Ize také pouzit
postanalyticky pfi archivaci vzorkd
nebo tfidéni téch, které potfebuji
naslednou analyzu, jako jsou vzorky
pro testovani pfitomnosti drog, HCV
nebo HIV. Tyto rozsédhlé moznosti tfi-
déni poskytuje Atellica Solution bez
jakychkoli dalSich investic.

Atellica Decapper

Nejnovéjsim pfirdstkem do platformy
Atellica Solution je automaticky odvic-
kovac Atellica Decapper. Atellica @
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Q@ Solution je tak jedinym analyzatorem
na trhu, ktery integruje odvickovani
pfimo na analytické platformé bez
nutnosti instalace dal$iho samostat-
ného zafizeni. V zavislosti na konfigu-
raci linky pojme systém az tfi odvicko-
vace. Prvni umisténi je mezi Sample
Handlerem a prvnim analyzatorem
a mlzZe odvickovat az 300 zkumavek
za hodinu bez dalSiho zatéZzovani.

Druhé umisténi Decapperu mliZe byt
mezi analyzatory a zde Ize odvickovat
az 500 zkumavek za hodinu. Treti
misto pro odvickovani je na konci
konfigurace, kde odvickuje az 500
zkumavek za hodinu. Umisténi Atellica
Decapperll v druhé nebo tfeti varianté
vyZaduje pfidani 25 centimetr(

Atellica Decapper zvladne odvickovat
300 az 500 zkumavek za hodinu podle
zvolené konfigurace

dopravniku Magline. Integrované
odvickovani je velmi efektivni nastroj,
ktery pomaha predchazet zranénim

z opakovanych pohyb a Setfi cenny
Cas pfed analyzou pro zrychleni pra-
covniho postupu.

Analyzatory Atellica CH 930
a Atellica IM 1300/1600

Biochemicky analyzator Atellica CH
930 provadi az 1800 testl za hodinu:
az 1200 fotometrickych a az 600 IMT
(Integrovana multisenzorova techno-
logie znama také jako elektrolyty/ISE).
Systém nabizi unikatni mikroobjemo-
vou technologii vyuZivajici integro-
vané predfedéni vzorku pro zpraco-
vani az 15 fotometrickych testd

z pouhych 50 pl vzorku.

Chemicky analyzator ma na palubé
kapacitu 70 testd; 67 fotometrickych
metod plus 3 IMT (elektrolytické
metody). Vétsina testll obsahuje

dvé chemicka Cinidla. Reagencie jsou
umistény v zasobniku reagencii, ktery
je automaticky vklada a vyjima

do chlazeného prostoru bez zésahu
obsluhy. KdyZ jsou prazdna nebo
vyprsela doba pouZitelnosti, reagencie
jsou automaticky umistény zpét

do pfedni ¢asti systému a obsluha
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je informovana, coz Setfi cenny cas.
Kazdé baleni reagencii je rozdéleno do
dvou oddill. Systém automaticky ote-
vie foliovy kryt na prvni strané, dokud
neni vyCerpan nebo nevyprsi expirace,
a poté automaticky otevre druhy.
Timto zptsobem miiZzeme rozsitit
vnitfni stabilitu ¢inidla. Pro velkoobje-
mové testy se pouzivaji koncentro-
vané reagencie, které nabizeji az
2100 testd na baleni a poskytuji
moznost dlouhého testovani bez
zasahu obsluhy.

Analyzatory Atellica IM vyuZivaji
osvédcenou technologii Acridinium
Ester a dodavaji se ve dvou varian-
tach: analyzator Atellica IM 1300
zpracovava az 220 testd za hodinu

a analyzator Atellica IM 1600 zpraco-
vavd az 440 testll za hodinu.

Atellica IM obsahuje tfi klicové tech-
nické inovace. Prvni je regulace teplo-
ty a vlhkosti. UdrZzovani konstantni
teploty systému i pfi kolisani podmi-
nek v laboratofi minimalizuje nutnost
rekalibraci a testovani kontroly kvality
u metod citlivych na zménu teploty.
Zadruhé, kazdy test ma specifickou
promyvaci rutinu pro snizeni poméru
signalu k Sumu ze zbytkovych nenava-



zanych komplex® antigen/protilatka
(Ag/Ab), coz vede k lepsi pfesnosti

na nizkych koncentracich a poskytuje
lepsi vysledky. A za treti, patentované
dudlni inkubacni kruhy poskytuji bez-
konkuren¢ni ¢as do prvniho vysledku.
Naptiklad vysledek vysoce citlivého
Troponinu | miZe byt k dispozici

za 10 minut (od aspirace po zpravu

o vysledku). Tento patentovany ino-
vativni prstencovy design umozriuje
lepsi pracovni tok v analyzatoru, coz
ma za nasledek optimalizovany cas
do prvniho vysledku.

K dispozici je 42 vyhrazenych pozic
pro primarni reagencie a 35 pozic
pomocnych reagencii pro umisténi
komplexni nabidky testd z Sirokého
portfélia. Primarni i pomocna ¢inidla
jsou systémem vkladana a vyjimana
automaticky, coz Setfi drahocenny cas
persondlu. Atellica Solution poskytuje

komplexni nabidku pro chemické

i imunologické testy a jejich portfolio
neustale rozsifuje. Aktualni globalni
nabidka cini 225 testd.

Software a uzivatelska
rozhrani

Kazdy analyzator ma zabudovany
vlastni zobrazovaci modul, coZ zvySuje
pohodli obsluhy pfi vkladani spotreb-
niho materidlu.

Primarni uzivatelské rozhrani posky-
tuje jediny bod ovladani a fadu funkci
pro spravu dat a systémové operace
z jednoho mista. Zobrazuje informace,
jako jsou data testll pacienta a stav

Laboratorni diagnostika

JAtellica Integrated Automation spojuje na pou-
hych 6 m? revolucni technologii managementu
vzorku, inteligentni software a IT pro efektivni
tok prdce a integraci automatickych funkci.”

systému. K dispozici jsou také videa,
ktera pomohou s Udrzbou a feSenim
problému. Atellica Solution navic
nabizi dalsi ovladani pomoci bezdra-
tové aplikace Atellica Asa. Software
Asa je vysoce intuitivni aplikace pro
tablet s dlazdicovym zobrazenim
umoZziujici organizaci a prioritizaci
Ukoll pro rychlé a jednoduché zefek-
tivnéni pracovniho toku v laboratofi.

Integrovany sofistikovany, ale jedno-
duchy software, ktery je zcela kompa-
tibilni's laboratornim informacnim
systémem (LIS), spolehlivé propojuje
a ovlada fadu efektivnich prvkd. Diky

nému lze zajistit management shody
s pozadavky na provoz laboratofi, jako
je napf. moznost sledovat uZivatele

a metrika, které pomahaji spinit akredi-
tacni a regulacni poZadavky.

Sofistikovany management dat
zarucuje lepsi zpracovani vysledkd

a vzorkd. UmozZriuje mit plnou kon-
trolu nad vzorky, a tim zvysit
produktivitu laboratofe. Automa-
tické procesy dale vyrazné zrychluji

a usnadnuji work-flow, napf. pfi auto-
matickém ovérovani vzorkl a palubni
kontrole kvality a kalibrace (QCICal).
Software také umoZzriuje manage-
ment vzdalené podpory, coz je
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praktické, bezpecné a flexibilni
monitorovani systému, vcetné feSeni
problémd, Gdrzby a vzdélavacich
ndstroji. Pomoci programu Guardian
s vyuzitim umélé inteligence posky-
tuje Atellica Solution nepfretrzité
vzdalené monitorovani vice nez

90 vybranych kritickych komponent,
¢imz pomaha predvidat mozné poru-
chy pfistroje az 21 dni pfedem.

Remote Assistance snadno spoji
zakazniky s odbornikem Siemens
Healthineers pro rychlou podporu pro-
stfednictvim uZivatelského rozhrani
pfistroje nebo tabletu obsluhy. @

Nejuétsi ujhody systému
Atellica Solution

e Nezdvisld kontrola nad kaZdym
vzorkem pomoci dopravniku Atellica
Magline Transport, vicekamerového
zobrazovaniho systému s umélou
inteligenci a automatické kalibrace
a kontroly kvality pro snizeni manu-
dInich zdsahd, chyb a nakladd.

Jednoduchost diky bezprecedentni
flexibilité s vice neZ 300 prizplsobi-
telnymi konfiguracemi a vice nez
40 riznymi typy nddobek na vzorky.
MoZnost odvi¢kovdni tuto flexibilitu
jesté posiluje.

Lepsi vysledky — obchodni a kli-
nické vysledky prostfednictvim
Siroké a rostouci nabidky test(

a osvédcenych detekénich tech-
nologii. VSe navrzeno tak, aby
podporovalo nepretrZity provoz
a produktivitu.
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Endovaskularni robotickeé systémy:
cesta k novjm obzorim Lecby

Predstavte si dobu, kdy ma kazdy pacient s mozkovou pfihodou
okamzity pristup k minimalné invazivni [éCbé. Kdy je kazdy kardiologicky
stent umistén co nejpresnéji. A kdy mladi Iékafi na dalku spolupracuji

se zkuSenymi kolegy napfric institucemi. Vitejte v robotické budoucnosti
endovaskularnich intervenci.

Autor: Philipp Gratzel von Gratz

3

ntervencni terapie jak v kardiologii, tak
neuroradiologii pfedstavuji jedny z nejichvat-
néjSich inovaci v modernim zdravotnictvi.
KaZzdy rok se s infarktem myokardu nebo

chronickym onemocnénim véncitych tepen Iéci

statisice pacientl. Neurochirurgické zakroky

se stale Castéji nahrazuji méné invazivni endo-

vaskuldrni lécbou. V zemich po celém svéte

se zacind pouzivat mechanickd trombektomie; o

tedy zcela novy, minimalné invazivni pfistup —

k 1é¢bé mozkové pfihody. Pfi tomto zakroku

neuroradiologové ,odblokuji” mozkové tepny / /

tim, Ze odstrani krevni sraZeniny intervenci /

vyuzivajici katétr, coZ v pfipadé Gspéchu vy-

razné zlepsi vysledky 1écby.

Jak vyfesit otdzky pristupu f’

a kuality?

Intervencni Ié¢ba nabizi oproti chirurgickym
zakroklim obrovské pfinosy pfi Iécbé fady
onemocnéni. Stale vsak zlistava nékolik proble-
matickych oblasti: ,Kdyz se podivdme na neuro-
radiologii, jde o vysoce specializované |ékarské

zaméfeni. Vzdélani trva dlouho, mame nedosta- ‘\
tek zkusenych odbornikd a pristup k [écbé \ =
zdaleka nenf univerzalni,” fikd MUDr. Pasquale -~

Mordasini, zkuSeny specialista na neurologické .

intervence z Univerzitniho institutu diagnostické 7 \

a interven¢ni neuroradiologie nemocnice Insel-

spital Bern ve Svycarsku. V kardiologii, kterd méa

v Sirokém vyuziti endovaskularnich intervenci

pred neuroradiologii naskok deseti ¢i dvaceti let,

je situace trochu odlisna. Minimalné v industria- m :
lizovanych zemich je kardiologicka katetrizace ,;/

Siroce dostupnd. Ne kazda instituce vsak
dosahuje stejnych standardd. ,Pro mé je
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v intervencni kardiologii nejvétsi vyzvou variabilita péce. Pacienti
nemaji vSude pfistup ke stejné trovni péce. To je velky problém,
ktery je tfeba vyresit,” vysvétluje MUDr. J. Aaron Grantham, kardiolog
z Kardiologického institutu St. Luke’s Mid America Heart Institute

a Chief Medical Officer spolecnosti Corindus.

ZuySouani presnosti v kardiologick{ch intervencich
Lze tento problém vyresit? Za pomoci robotd ano. Zavedeni robotiky
v interven¢ni mediciné se rozmaha a prinasi velky potencial, jak
zlepsit pacientlim pristup k odborné péci i zajistit lepsi vysledky
provadénych vykond. Endovaskuldrni robotika neznamena, ze
néjaky stroj provadi operaci sdm o sobé. Robotické systémy ovladaji
a dikladné monitoruji specialisté v dané oblasti, cilem je ale snizit
chybovost, zvysit kvalitu a zlepsit pfistup.

V kardiologii tato budoucnost jiz nastala: roboti zvy3Suji presnost

a pomahaji dosahovat lepsich vysledk(. Hlavni oblasti nasazeni
jsou perkutanni koronarni intervence (PCl), pfi kterych kardiologové
museji rozhodnout, kdy pouZit stent a jak jej co nejpresnéji umistit.
Podle Granthama s tim mohou endovaskularni roboticka feseni
efektivné pomoci: ,Existuje problém, kterému fikdme longitudinal
geographic miss (LGM), co? je situace, kdy stent nepokryva celou
délku stendzy. Prokazali jsme, Ze s robotickym systémem miizeme
LGM vyrazné snizit. Také jsme prokazali celkové snizeni pouziti

Novinky

o 1

stentl.” LGM se tyka situace, kdy stent nemusi
byt vzdy idedlné umistén, pokud kardiolog spo-
[éhd vylu¢né na vizudini odhad. Oproti tomu
robot dokaZe anatomii presné zméfit a stent
umistit s pfesnosti jednoho milimetru, coz zlepsi
vysledky pacientovy PCI.

ZlepsSouani pristupu k nejmodernéjsi
Lécbé mrtuice

Pfesnost je nutna samoziejmé také u neurova-
skularnich intervenci. Zde je vSak hlavnim
problémem nedostatecny pristup pacientl

k péci. To plati zejména pro mechanickou trom-
bektomii, vysoce Uspésnou, avsak pomérné
nedavnou intervencni terapii pro pacienty

s ischemickou mozkovou pfihodou. | ve vysoce
rozvinutych zemich k ni ma pfistup pouze
zlomek pacientd vhodnych pro intervencni
|écbu. V méné industrializovanych zemich

tato Ié¢ba ani neni dostupna.

Existuje pro to nékolik dlivodu. Infrastrukturalni
pozadavky instituci planujicich nabizet inter-
vencni péci o pacienty s mozkovou ptihodou
vyrazné prevysuji kardiologickou péci. Zavaznéj-
sim ddvodem je vSak nedostatek neuroradiologli
schopnych tyto komplexni intervence provadét.
Zde vidi v pfistich letech Mordasini misto pro
endovaskularni robotiku: ,Myslim, Ze jednim

z pravdépodobnych scénarl je to, Ze budeme

s intervencnimi roboty schopni vytvofit tzv.
hub-and-spoke sité spojujici nemocnice (spoke)
a velmi zkusené neuroradiology v expertnim
centru (hub). To by ndm umoznilo vyrazné
zvysit pristup k intervencni péci o pacienty

s mozkovou pfihodou a také zvysit kvalitu

a v dasledku zlepsit vysledky.”

0d trombektomie na misté po
telecoaching a intervence na dalku

Podle Mordasiniho existuje v éfe endovaskularni
robotiky nékolik moZnych scénard organizace
intervencnich siti péce o pacienty s mozkovou
ptrihodou. V jednom z nich pouZivaji neuroradio-
logové ze specializovanych instituci robotické
systémy ve ,spoke” nemocnicich k provadéni
zakrokd na dalku. To by mohl byt atraktivni
scénar pro regiony, ve kterych neuroradiolo-
gicka expertiza zcela chybi. Dalsim scénarem je
coaching, pfi kterém méné zkuseni intervencni
odbornici na misté provadéji mechanickou
trombektomii s robotickym systémem a v pfi-
padé potieby jim asistuji zkuseni odbornici

na trombektomii, ktefi funguji jako zéloha

pro situace, jez budou komplexnéjsi, nez se
plvodné ocekavalo. ©

Trend * 1.2022 * siemens-healthineers.com/cz 35



Novinky

Systém Corindus CorPath GRX umozZiiuje lIékafiim ovladat a fidit operace ze samostatné oddélené mistnosti chranéné pred radiaci.

Tim dochazi ke sniZeni davky radiace lékafd o 95 %.

@ Kromé zlep3eni pfistupu k intervencni péci o pacienty

s mozkovou pfihodou by podle Mordasiniho mohl tento
scénar byt velmi napomocny pfi Skoleni mladsich koleg:
Je to jako ucit se fidit auto s instruktorem: Nefidi sami,
ale vzdy tam budou, aby v pfipadé potfeby pomohli.”

Intervencni laborator bude vypadat jinak...
At'uz s coachingem a zakroky na dalku, ¢i bez nich, nenf
pochyb, Ze intervencni laboratof pro hybridni operaéni sal
bude v robotické budoucnosti vypadat jinak. V kardiologii

Roboticky asistované
koronarni intervence
pomahaji zpfesnit
umisténi stentu
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je to jiZ vidét: ,Robotické systémy nyni instalujeme tak,
Ze kokpit jiZ neni ve vySetfovaci mistnosti. Obrazovka

s konzoli je umisténa v ovladaci mistnosti za olovnatym
sklem. Kardiolog je tedy jiZ alespori na néjakou dobu
oddélen od pacienta.”

Vidime v tom pfilezitost, jak chranit lidi, zejména pak
operatéry,” fikd Grantham. ,V Brazilii na toto téma jedna
skupina provadi vyzkum. Mé&Fi, kolik ¢asu persondl stravi
ve vzdalenosti do Sesti stop a pres Sest stop od pacienta.
Zaroven ale nakonec budou muset prokazat, Ze robotické

systémy zabranuji infekcim, coZ je ponékud téz5i.”

... a vystaveni radiaci se snizi

Kromé infekci je dal$im bezpecnostnim aspektem vysta-
veni radiaci. Jde o problém jak v kardiologii, tak v neuro-
logii — pro pacienty, ale mnohem vice pro personal, jak
vysvétluje Mordasini: ,V neuroradiologii mame inter-
vence, které mohou trvat tfi, tyfi, pét nebo dokonce Sest
hodin, a mnoho z nas toto déla cely profesni Zivot. Robo-
tické systémy maji obrovsky potencidl snizit vystaveni
persondlu radiaci.”

V kardiologii jsou jiz néjaké data k dispozici. U pacientd
s onemocnénim véncitych tepen s chronickym totalnim
uzavérem (CTO) je krevni céva totdlné zablokovana,

vétSinou v délce nékolika centimetr(, a Ié¢ebnym cilem



je ji znovu oteviit: U téchto pacientd je prvnim krokem
prekonani uzavéru pomoci mikrokatétru ,over the wire”,
coz v soucasnosti neni mozné roboticky. TakZe ja vétSinou
uzavér prekonam manudlné, pak rychle pfepnu a zbytek
zakroku dokon¢im roboticky,” vysvétluje Grantham.

Pfi tomto ,polorobotickém” pfistupu tak dochazi k vystaveni
radiaci, ale v mensi mite. ,Spole¢né s Washingtonskou uni-
verzitou jsme publikovali retrospektivni analyzu 75 zakrok(
CTO, kterd ukazala, Ze operatér stravi 48% doby zakroku

s robotem. Nyni provadime randomizovanou kontrolni
studii, pfi které méfime vystaveni radiaci pomoci dozime-
tru, takZze mGzeme piimo porovnat pIné manualni zakrok
CTO s procedurou s robotickou asistenci. Nepochybuji, Ze
budeme schopni prokazat vyrazné snizeni vystaveni perso-
nalu radiaci.”

Noué moznosti Lecby na obzoru?

Potenciadlné nejvice vzruujicim faktem tykajicim se robotic-
kych systém( v endovaskularni péci je podle Mordasiniho
to, Ze by se mohly vyvinout do né¢eho mnohem vétsiho,
zejména pak v neurovaskuldrnich zékrocich:

LJako prvni pfijde mechanicka trombektomie pfi mozkové
ptihodé, ale myslim si, Ze ¢asem budeme mit mnohem
vice intervenci, které budou pro robotiku vhodné. Oprav-
du musime pracovat velmi precizné. Pohybujeme se v jem-
nych a komplexnich anatomickych strukturach. Opravdu

si myslim, Ze se z robotiky mohou vyvinout neurologické
intervence, jeZ se stanou jesté vykonné&jsim nastrojem.” @

Novinky

Corindus \

Systém Corindus CorPath GRX je $pi¢kovy systém pro
roboticky asistované korondrni intervence. Poskytuje
perfektni pfesnost a kontrolu pfi endovaskuldrnich opera-
cich. Nabizi fadu inovativnich prvkd, jako je automatizace
b&hem vykonu zaloZend na robotické technologii, Spic-
kové ovldddni ¢i ochrana pfed radiaci. Systém vérné
replikuje manudini techniky vysoce kvalifikovanych inter-
vencnich specialistd, a zarucuje tak vzdy stejné roboticky
pfesné vysledky. CorPath GRX umoZriuje méfeni anato-
mie s pfesnosti 0,1 mm a presné polohovdni zafizeni

na T mm. Timto dochdzi ke sniZzeni odchylek a chyb pfi
méreni a odhadu délky stentd, coZ md ve vysledku jinak
velmi negativni dopad na zdravi pacienta po vykonu ope-
race. Zarucuje tak optimalizaci a standardizaci klinickych
vykon( a vysledkd. Lékarfam navic umoZriuje oviddat

a fidit operace ze samostatné oddélené mistnosti chrd-
néné pred radiaci. Tim dochdzi ke sniZeni ddvky radiace
lékari o 95 %. Ovldddni dominuje Sirokouhld obrazovka
v rozliSeni 4k, poskytujici angiografické zobrazovdni.

Cely systém je pak navrZen pro bezproblémovou imple-
mentaci do libovolného klinického prostfedi. Navic je
kompatibilni s vétsinou ostatnich nejbéznéjsich interven-
Cnich pfistroji a zobrazovacich systémd. VSechny tyto
aspekty délaji ze systému Corindus CorPath GRX tu nejpo-
krokovéjsi technologii, pfedstavujici jednoznacnou
budoucnost interven¢ni mediciny zaloZené na robotice.

—
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Zajimavosti

S Cios Flow jsou chirurgicke
zakroky efektivnéjsi

Mobilni C-rameno Cios Flow bylo vyvinuto ke zjednoduseni a zefektivnéni
kazdodennich pracovnich zobrazovacich postupt pfi chirurgickych zakrocich.

Jeho parametry, velikost a ovladatelnost z néj délaji multifunkéni a ekonomicky
efektivni systém, ktery je na operacnim sale mozné vyuzit k celé radé klinickych disciplin.

low. V prekladu plynout,
F proudéni, provoz nebo stav
soustfedéné motivace a efek-
tivni ¢innosti. Pfesné tomu odpovida
i zplsob prace s novym systémem
Cios Flow od Siemens Healthineers.
Diky intuitivnimu rozhrani se velmi
pohodIné ovlada a pro jeho nizkou

hmotnost se s pfistrojem lehce mané-

vruje. Na operacnim sdle ho vzdy

rychle pfemistite tam, kam je potfeba.

Rychlost a plynulost je pro chirurgy
na operacnim sale obecné jeden ze
zcela klicovych aspektl pro Uspésné
zvlddnuti vykonu. Pod ¢asovym tla-
kem s nutnosti provadét i nékolik
Ukond najednou je kontinudini work-
flow nesmirné dileZité zejména

s ohledem na zdravi a bezpecnost
pacienta. Nesmi dochéazet k naruseni
procesu. A pokud nema Iékafsky tym
tolik zkusenosti s obsluhou pokrocilé

techniky, miZe byt manipulace

s C-rameny naro¢na. Zejména v oka-
mziku, kdy v3e stoji na pohotovosti

a rychlosti reakce. Cios Flow byl pro-
to navrZeny tak, aby z téchto kompli-
kaci udélal pro tym operatér(i naopak
vyhodu. Vznikl pFistroj, se kterym je
zobrazovani jednodussi. Se snadnou
manévrovatelnosti a intuitivnim
rozhranim zalozeném na pouzivani
dotykd a gest.

Intuitivni obsluha Set¥i ¢as
Moderni pfistroj se vyznacuje pokroci-
lymi funkcemi, které Ize ovladat bez
sloZitého Skolenfi zcela intuitivné. Patfi
mezi né i SpotAdapt — funkce vizuali-
zace anatomickych oblasti. UZivatel
na dotykovém panelu vybere danou
oblast na predbézném nahledu a lépe
si nastavi nékteré parametry zobrazo-
vani, jako je jas nebo kontrast. MdZe
tak snadno optimalizovat reZim zobra-
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zeni i postprocessing a zlepsit tak sv({j
pracovni proces. MoZnosti mobilniho
ramene Ize navic déle rozsifit.
Prostfednictvim CiosOpenApps
snadno odemknete dalSi vybrané
aplikace z nabidky Siemens
Healthineers Digital Marketplace pro
zobrazovani a postprocessing snimkd.
Hlavni vyhoda systému Cios Flow
nicméné spocivad obecné v Sirokych
moZnostech jeho vyuZiti. Na operac-
nim sale se dobfe uplatni v rdmci
rovnou nékolika klinickych disciplin,
jako je ortopedie, traumatologie

a cévni chirurgie. VyuZiti ale najde

i béhem chirurgickych zakrok{l na
patefi a pfi 1é¢bé bolesti. V kaz-
dodenni klinické praxi jej tak mGze
sdilet i vice obor(, ¢imZ se zaroven
vyznamné zvysuje i efektivita pfistroje
z hlediska jeho nakladd.

Pacientska data v bezpeci

Dal3i dlleZitou oblasti, kde Cios Flow
uplatiiuje moderni technologie,

je kyberneticka bezpe¢nost. Chytré
aplikace pomahaji s kybernetickym
zabezpecenim a ochranou dat pa-
cientd. Patfi sem i uZivatelské fizeni
k definovani prav pro jednotlivé sku-
piny uZivatell zabrafiujici nepo-
volenému pfistupu. K dispozici jsou
déle protokoly o klicovych konfigurac-
nich zméndach systému. To zajisti
informace o tom, jakd nastaveni byla
zmeéneéna, kdy a kdo zmény provedl|.

To v3e déla z C-ramene Cios Flow
zafizeni pro zobrazovaci postupy

s nejlepsimi moznymi vysledky béhem
narocnych chirurgickych operaci. @



NAEOTOM Alpha®

Pruni CT na svété
s technologii
Photon Counting

siemens-healthineers.com/cz/computed-tomography
Iphoton-counting-ct-scanner/naeotom-alpha

NAEOTOM Alpha znamena novou definici vypocetni
tomografie. Revolucni systém se zcela novou tech-
nologii detektor(i pfinasi novy zplsob generovani
klinickych snimkd zaloZeny na pfimé konverzi signélu
detektoru QuantaMax.

Lékaflm i pacientdim poskytuje dosud

netusené vyhody:

e CT data s velmi vysokym prostorovym rozlisenim
bez elektronického Sumu,

* s nizsi radiacni davkou,

¢ s vlastnimi spektralnimi informacemi.
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