Obrazowanie metodq rezonansu magnetycznego (RM, MR lub MRI

od ang. Magnetic Resonance Imaging) to technika wykorzystywana
do badania organow wewnetrznych. W badaniach MRI do uzyskiwania
obrazow wykorzystuje sie pole magnetyczne oraz fale radiowe.

W odroznieniu od innych metod obrazowania, jak np. tomografia
komputerowa, badanie z uzyciem rezonansu magnetycznego nie naraza
pacjenta na promieniowanie jonizujgce (rentgenowskie). Jest to wiec
bardzo bezpieczna procedura diagnostyczna. Niemniej jednak przed
badaniem nalezy poinformowac personel medyczny o cigzy lub alergii
na jakiekolwiek leki czy Srodki kontrastowe.

Przygotowanie do badania Przed badaniem
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Przed badaniem przeczytaj i wypetnij
kwestionariusz pacjenta.

W wielu badaniach stosuje sie srodek
kontrastowy, ktory pozwala w wyrazny
spos6éb wyrézni¢ pozadane struktury
anatomiczne. W takim przypadku zostanie
zatozony Ci wenflon.

Uwaga na metalowe przedmioty!
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Aparat MRI wytwarza silne pole
magnetyczne, wiec nie moga sie w nim
znalez¢ zadne metalowe przedmioty.
Poinformuj personel medyczny, jezeli
w srodku Twojego ciata znajduja sie
jakiekolwiek metalowe elementy, takie jak

np. implanty, endoprotezy, rozrusznik
serca czy stenty.

Wiecej informacji o badaniach
=P gd metoda rezonansu magnetycznego
znajdziesz na stronie:

siemens-healthineers.pl/centrum-edukacji-pacjenta

Aby uzyskac wysoka jakosc obrazu,
na badanym miejscu ciata zostanie
umieszczona specjalna cewka.

Po zakoriczeniu przygotowan do badania
technik wsunie Cie do tunelu urzadzenia
MRI, a skanowanie rozpocznie sie.
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Przed rozpoczeciem badania zdejmij

I pozostaw we wskazanym miejscu
wszelkie metalowe przedmioty, takie jak
np. kolczyki, bizuteria, okulary, aparat
stuchowy, stuchawki, telefon, ubrania

z suwakiem czy biustonosz usztywniany
metalowymi elementami.

Rezonans magnetyczny

Na czym polega i jak przebiega badanie

Przebieg badania
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od 20 do
60 min
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Badanie MRI trwa Srednio od 20 do 60 min.

Podczas badania musisz pozostac

w catkowitym bezruchu. Kazde poruszenie
sie ma wptyw na jako$¢ obrazu i moze
spowodowac wydtuzenie badania lub
koniecznos$¢ jego powtérzenia.

Co bedziesz odczuwac
podczas skanowania?
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Samo skanowanie nie jest odczuwalne.

Aparat MRI wydaje gtosne, dudnigce dzwiegki,
dlatego otrzymasz zatyczki do uszu.

Lezenie w waskim tunelu moze wydawac
sie dos¢ nietypowym przezyciem, zalecamy
wiec, aby zamknac oczy.

Jezeli wykorzystywany jest Srodek kontrastowy,
W miejscu jego podawania moze wystapic
uczucie ciepta lub zimna. Duze lub kolorowe
tatuaze mogag takze wydawac sie ciepte
podczas badania.
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Niniejszy materiat ma charakter ogélnoinformacyjny i nie odnosi sie do indywidualnych przypadkéw poszczegdélnych oséb ani konkretnego badania.
Materiat zawiera precyzyjne i aktualne informacje, ale w zadnym razie nie zastepuje porady lub konsultacji lekarza lub profesjonalisty medycznego.
We wszelkich kwestiach zwigzanych ze zdrowiem i diagnostyka medyczna nalezy postepowac wytacznie w oparciu o zalecenia lekarza lub profesjonalisty medycznego.



