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Tecnologia,
tiempo y
precision:

Una jornada de ACV con el
Dr. Bruno Shigueo Y. Inada en
Beneficéncia Portuguesa

El proceso de atencién del paciente con ACV exige
decisiones rapidas, diagndsticos precisos y una
atencion muy bien coordinada. En BP — A
Beneficéncia Portuguesa de Sao Paulo, el trabajo
de radiologia y el uso de tecnologias avanzadas,
como software de inteligencia artificial y
posprocesamiento automatizado, han sido

cruciales para salvar vidas. Hablamos con el Dr.
Bruno Shigueo Y. Inada, radiélogo y especialista en
neurorradiologia, quien compartié su experiencia
practica en la atencién de ACV.




é¢Podria presentarse y compartir su
experiencia en el campo de la radiologia?

“Me llamo Bruno Shigueo y soy radidlogo
especializado en neurorradiologia. Me formé
como radidlogo hace 12 afios y como
neurorradiélogo hace 10. También tengo una
maestria en neurologia clinica, con

especializacion en ataxia espinocerebelosa tipo 3.”

Actualmente, el Dr. Inada forma parte del a
equipo de neurorradiologia de BP Medicina
Diagnostica, con responsabilidades que I
abarcan desde la interpretacién de examenes | } )
hasta la coordinacion de resonancias :

magnéticas y la docencia de residentes y .&
becarios. Su principal misién es garantizar un l
diagnéstico por imagen agil y preciso de !
pacientes con sospecha de ACV. [

¢Cual es su papel en el manejo de
pacientes con accidente cerebrovascular?

“Soy responsable de confirmar el diagndstico
de ACV y evaluar los criterios para
tratamientos farmacoldgicos (como la
trombdlisis) o intervencionistas (como la

trombectomia). También ayudo a ajustar los
protocolos de imagenologia y a capacitar a
futuros especialistas.”




La importancia del diagnastico por imagen

La radiologia es uno de los primeros pasos criticos en el proceso de atencién del ACV. La
tomografia computarizada (TC) se utiliza ampliamente por su rapidez y disponibilidad,
mientras que la resonancia magnética (RM) se emplea para confirmar casos dudosos y en
los llamados "ACV al despertar".

¢Cual es el impacto del diagnéstico rapido en los resultados del paciente?

“Fundamental. Cuanto mds tardamos en diagnosticar e iniciar el tratamiento, mds
neuronas se pierden. «El tiempo es cerebro».”

La tecnologia al servicio del tiempo

é¢Qué software ha ayudado en este proceso?

“Utilizamos software para el procesamiento
automatico de la perfusion por TC y la evaluacion
ASPECTS. Esto agiliza el andlisis y aumenta la
fiabilidad del proceso, ademas de permitir una
toma de decisiones mds rdpida.”

¢Puede contarnos algo sobre el impacto
practico?

“Antes de la automatizacion, el procesamiento
manual llevaba mas de 10 minutos. Hoy en dia,
hemos logrado superar nuestro objetivo de
entrega de informes porque el sistema lo hace en
sequndos.”




¢Como benefician estas tecnologias
al equipo médico y a los pacientes?

“Aumentan la precision en la
cuantificacién de las dreas afectadas y
reducen el tiempo de toma de decisiones
clinicas. Estimamos una ganancia de al
menos 10 a 15 minutos por examen.”

Aunque todavia no hay datos objetivos
sobre la reduccién de errores o la mejora
de las tasas de recuperacion, la
percepcién clinica es clara: la tecnologia
impacta positivamente en los resultados
de los pacientes y en la dindmica del
equipo.

é¢Cuales son los mayores desafios en
la adopcion de estas tecnologias?

“Capacitar a médicos y cientificos
biomédicos para interpretar los hallazgos
y ajustar correctamente los pardmetros
del examen, especialmente la perfusion
por TC.”
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Vision del futuro

Se espera que la inteligencia artificial y la
automatizacién desempefien un papel aun
mas importante en los proximos afos,
especialmente en el diagnéstico y el
tratamiento del ACV, donde cada segundo
cuenta. Con algoritmos mas precisos
integrados en el flujo de trabajo clinico, sera
posible mejorar la precision diagnéstica,
anticipar riesgos y acelerar las decisiones
terapéuticas. Ademas, estas tecnologias
pueden ayudar a ampliar el acceso a
protocolos avanzados, incluso en entornos
con menos especialistas, convirtiéndose en
herramientas indispensables en la atencién
moderna al paciente.

¢Como ve usted esta evolucion?

“Espero mejoras en la precision, algoritmos
que prescindan del contraste intravenoso y
una adquisicion de imdgenes mds rdpida en
la resonancia magnética.”

éY qué es lo que aun queda por mejorar?

“Mejorar la seleccidn de pacientes elegibles
para el tratamiento. Un protocolo de ACV
bien estructurado con apoyo tecnoldgico
puede aumentar significativamente el
ntumero de pacientes tratados.”




Dr. Bruno Shigueo,
Radidlogo especialista en neurorradiologia
Beneficéncia Portuguesa

¢Como puede la tecnologia salvar mas
vidas?

“Con diagndsticos mds rdpidos y una mayor
precision en la seleccion de pacientes para el
tratamiento, podemos reducir la morbilidad y
la mortalidad por ACV. Cuantos mds servicios
adopten estas herramientas, mejor.”

El proceso de un ACV es una carrera
contrarreloj. La experiencia de BP, a través de la
mirada del Dr. Bruno Inada, demuestra cémo la
combinacién de experiencia clinica, protocolos
eficientes y tecnologia de vanguardia puede
transformar la atencion al paciente,
aumentando sus posibilidades de recuperacion
y su calidad de vida.
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